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1. Bevezetés

Az iskola neve:
119002 ’
032444 Budajendi Altalanos Iskola

Az iskola cime: 2093 Budajend, F6 u. 3.

Az intézmény telefonszdma: 06-26-371-063
Az intézmény faxszama: 06-26-371-063
E-mail: igazgato@budajeno.sulinet.hu
Honlap: www.budajenoiskola.hu

Az iskola fenntartdjanak neve, cime: Klebelsberg Intézményfenntarté Kozpont
1051 Budapest, Nador utca 32.
Tankertileti illetéség: KLIK Budakeszi

Az iskola specifikuma: német nemzetiségi nyelvoktaté program
Az iskola alaptevékenységei: Alapito okiratban foglaltak szerint (1. sz. fiiggelék)
Jogszabalyi hattér: 2. sz. fiiggelék

1.1. Aziskola rovid torténete

Intézménylink a Zsambéki-medencében, a gyonyori fekvésli Budajendn talalhato. A kozség
torténelmi multjanak képviseldje az iskola, amelyet a Maria Terézia - kori iskolaalapitasi
hullamot megel6z6en alapitottak. Az iskolarol irasos dokumentumban, 1723-ban tesznek
emlitést.

Az iskola épiilete Magyarorszag egyetlen skot bencés kolostora volt, amelyet az 1800-as évek
elején épitettek. A volt bencés rendhaz ad otthont a Budajenéi Altalanos Iskolanak, melynek
szellemiségére hatassal van kdrnyezetének torténelmi, szellemi és targyi multja.

Az intézmény legkorabbi fenntartdja a Telki Apatsag volt, az oktatas a Romai Katolikus
Népiskolaban folyt. 1939-t61 a godolléi Szent Istvan Fitotthon részeként miikodott.

Az allamositast kdvetden, az épiiletben a népiskola atalakult altalanos iskolava. Az 1948/49-
es tanév mar a jelenlegi iskolaépiiletben kezd6dott.

1.2. Az iskola életének, tevékenységének rovid bemutatasa
Iskolafejlesztés, inkluzios index

Az iskola az elmlt 6t év alatt sokat fejlodott. Egytittgondolkodo, szakmailag magasan
kvalifikalt, munk4jaban nagyon igényes tanari €s munkatarsi kozosség az iskola lelke.
Munkank sikerét bizonyitjak tanuloink eredményei a kompetenciamérésekben, a
versenyeredményekben valamint a sziil6k elismerd megnyilatkozésai az elégedettséget
vizsgalo kérdbdivekben.

A sok jo eredmény mellett, tantestiiletiink torekszik az egységes értékszemlélet kialakitasara a
tanulok agresszidjanak megfékezésére a délutani foglalkozasok szinvonalanak emelésére. A



DOK iranyitasaval miikodtetjiik az Ertékeink Olimpija programot, amely honapokra
lebontva, a nevelokozosség €s didksag altal megjelolt prioritasokat ellendrzi €s mindsiti.

A nevelés akkor eredményes, ha az iskola, a sziilok, és a tanulok is egylittmiikddnek és
kovetkezetesek tudnak a megallapodasokban maradni. 250 f6s iskola nagyon szines a
kozosség Osszetételét tekintve.

A problémaink felismerése megnevezése a tantestiiletben megtortént. Kerestiik a lehetdségét,
modjat hogy eredményesen tudjunk valtoztatni. igy jutottunk el a Nyitott Iskolakért
Alapitvanyhoz. A veliik folytatott megbeszélések, tajékozodas folytan elhataroztuk az
Inkluzios Index bevezetését.

A tanulok eltér6 kulturalis, és szocialis hattere, valamint a tudas-, tapasztalat- vagy
képességbeli kiillonbségek miatt fontos, hogy az iskolank ezt a sokféleséget felismerve, ebbol
épitkezve olyan szellemiségii intézményt alakitson ki, ahol a kiilonb6zdség érték, és egyben
gazdag er6forras, mely segiti a tanitas €s a tanulas folyamatat.

Ma ezeket az értékeket gyakran megtalaljuk az alternativnak mondott iskoldkban, mi azonban
hisziink abban, hogy az inkluziv szemlélet nem egyes iskolak kivaltsaga, hanem a mi
iskolaban is megteremtheto.

Eredményességiinket tanuloi és sziil6i kérddivek kiértékelésével mértiik. nagyon pozitiv
visszajelzéseket kaptunk.

Mikddtetjiik iskolankban a teljesitményértékelési rendszert. Ennek keretében kdlcsonos,
rendszeres Oralatogatdsokon igyeksziink megismerni egymas munkdjat. Pedagdgiai munkank
soran alkalmazzuk az élménypedagodgiai oktatas elemeit, tandrainkat valtozatos tanitasi
technikdkra épitjiik.

Két évre kidolgozott iskolafejlesztés keretében tlizziik ki céljainkat

1.3. Jovokép

A legszebb, legfelemeldbb hitvallas: az ember szolgélata. S ha az ember még fiatal, foként
»Kiszolgaltatott gyermek”, e hivatas még nagyobb terhet ro valasztdjara. A pedagdgus, az
iskola hatdsa ugyanis emberi sorsokat dont el, befolyasol. Az intézmény kollektivaja olyan
optimista jovoképet vazol maga elé, amilyennek egy tavolabbi idShorizonton 1atni szeretné az
iskola miikodését, valamint annak feltételrendszerét. Meggy6zddésiink, hogy a jovokép
értekes és hatékony motivalo tényezd lehet a késdbbi feladatok végrehajtasaban.

Olyan intézményt képzeliink el, amelyben:

a tanulok korszer(, eurdpai szinvonalu iskoldba jarhatnak, ahol ellatasuk, oktatasuk a lehetd
legmagasabb szintl;

a didkok a magyarsag ¢€s eurdpaisag értékeit kdzvetitd korszerti tudast és mintat kapnak;

az emberi, nemzeti és nemzetiségi értékeket megismertetik, elfogadtatjak veliik;

a szorgalomnak, a tudasnak és a tisztességes munkanak becsiilete van;

a kulcskompetencidk fejlesztésével az élethosszig tart6 tanulast alapozzak meg;

testileg, szellemileg, erkolcsileg egészséges fiatalok hagyjak el az iskolat, akik képesek az
¢letben biztonsaggal eligazodni;



a tanuloknak életforméjukka valik a rendszeres mozgdas, a mindennapos testedzés, az
egészséges ¢letmod.

Olyan tanuldkat szeretnénk nevelni, oktatni, aki:

nyitott, de ha zarkozott, akkor igyeksziink nyitottd tenni;

eleven, de ha csondes, akkor igyeksziink batoritani;

magabiztos, de ha bizonytalan 6nmagaban, akkor segitlink dnbizalmat ébreszteni benne;
kedves, de ha rosszkedvii, akkor kedvességgel kozelediink hozza;

baratkozoé természetii, de ha maganyos, igyeksziink maganyat oldani;
szorgalmas, de ha nem az, igyeksziink kedvet €breszteni benne a tanulés irant;
ha nem az okossag a {6 erénye, akkor keresilink benne mas értékeket;
tisztelettudo;

szofogado ¢és illedelmes, tiszteli a tapasztaltabbakat;

kitartd, de nem onfeji;

ambicidzus, de nem tortetd;

egylittmiik6dd, de nem konformista.



2. Az intézmény nevelési koncepcidjanak preferalt fejlesztési célkitiizései
és feladatai — pedagogiai hitvallasunk

»Két dolgot kell adni a gyerekeknek: gyokereket és szarnyakat” (Goethe)

Célunk: olyan széleskoru altalanos muiveltség biztositasa, amely jo alapot ad a kdzépfok
oktatasi intézményekben torténd helytallashoz. Kiemelten kezeljiik a tehetséggondozast, a
fejlesztést és a felzarkoztatast. Tanuloink szamara biztositani kivanjuk mindazon ismeretek
atadasat, azoknak a készségeknek képességeknek kialakitasat és fejlesztését, melyek életkori
adottsagaiknak megfelelnek, és szlikségesek ahhoz, hogy fejlodésiik toretlen legyen,
megalapozva a felnétt életben valé boldogulasukat.

2.1. Enkép, onismeret

Az egyén 6nmagahoz vald viszonya, onmagarél alkotott képe, a személyiség belsd
diszpozicioi sajat befogado-alkoto tevékenysége soran alakulnak ki, csakigy, mint a
személyiségére jellemzd egyéb tulajdonsdgok. Az egyén maga hatarozza meg tevékenysége
iranyat, és aktivitdsanak mértéke, szinvonala is nagymértékben fiigg az Snmagarol,
képességeirdl, igényeirdl alkotott képtdl és az onmagdval szemben tdmasztott elvarasoktol. A
Nemzeti alaptantervben (tovabbiakban: Nat) megnevezett értékek és kompetenciak csak akkor
¢épiilnek be a tanulok onképébe és valnak magatartast iranyitd tényezdkkeé, ha a tanulok maguk
is részeseivé valnak az értékek megnevezésének, azonositdsanak, megértik
kovetkezményeiket, és megismerik az elsajatitott tudas, készségek miikddését,
felhasznalhatdsagat. Ahhoz, hogy képesek legyenek énképiikbe, onreflexioikba integralni az
elsajatitott tudast, készségeket, tanulast segitd beallitodasokat, motivumokat, a tanitas-tanulas
egész folyamataban gondoskodni kell arrél is, hogy egyre kompetensebbnek érezzék magukat
sajat fejlodésiik, sorsuk és életpalyajuk alakitasdban. Az egyén dnmagéhoz val6 viszonyanak
alakitasaban alapvetd célként tlizhetd ki az onmegismerés és dnkontroll; a felelosség
onmagukért; az 6nallosag; az onfejlesztés igénye €s az erre iranyuld tevékenységek, valamint
mindezek eredményeként a személyes méltosag.

2.2. Hon- és népismeret

Elengedhetetlen, hogy a tanuldk ismerjék népiink kulturalis 6rokségének jellemzd
sajatossagait, nemzeti kulturank nagy multa értékeit. Ennek soran tanulméanyozzéak a
kiemelkedd magyar torténelmi személyiségek, tudosok, feltalalok, miivészek, irok, koltok,
sportolok tevékenységét, munkassagat, ismerjék meg a haza foldrajzat, irodalmat, torténelmét,
mindennapi életét. Sajatitsdk el azokat az ismereteket, gyakoroljadk azokat az egyéni és
kozosségi tevékenységeket, amelyek az otthon, a lakohely, a sziil6fold, a haza és népei
megismeréséhez, megbecsiiléséhez, az ezekkel vald azonosulashoz vezetnek. Ismerjék meg a
varosi ¢€s a falusi €élet hagyomanyait, jellegzetességeit.

Fontos feladat a harmonikus kapcsolat eldsegitése a természeti €s a tarsadalmi kornyezettel, a
nemzettudat megalapozasa, a nemzeti onismeret, a hazaszeretet elmélyitése €s ettol
elvalaszthatatlan mdédon a hazankban és szomszédsagunkban €16 mas népek, népcsoportok
értékeinek, torténelmének, hagyomanyainak megbecsiilése. A Nat a fiatalokat a sziikebb ¢€s
tagabb kornyezet torténelmi, kulturalis és vallasi emlékeinek, hagyomanyainak feltarasara,
apolasara, az ezekért végzett egyéni és k6zosségi tevékenységre 6sztonzi.



2.3. Nemzetiségi hon- és népismeret

Fontos, hogy didkjaink megismerjék a kornyez6 németség
- foldrajzi elhelyezkedését(Pest megye)

- lakohelyiik foldrajzi adottsagait

- betelepiilésének okait

- helyi szokasait, linnepeit

- gondjait

- targyi kulturajat

- jellegzetes mesterségeit

A népismereti tananyag a német kisebbség és anyanemzete, illetve a németség kulturajarol,
torténelmérdl, hagyomdanyairdl és jelenérdl szolo ismereteket tartalmazza. A népismeret
tanitasa integraltan a német nyelv és irodalom tantargyakban mar az els6 évfolyamtol
kezdddik ¢és folytatddik a 8. évfolyamig. E targyakat a nemzetiségi tanito, illetve a német
nyelvtanar tanitja, a tanitas nyelve német ¢s magyar.

A részletes kovetelmények a német tantervben talalhatok

2.4. Europai azonossagtudat — egyetemes kultira

Eurdpa a magyarsag tagabb hazdja. A tanuldk szerezzenek ismereteket az Eurdpai Unio
kialakuldsanak torténetérdl, alkotmanyardl, intézményrendszerérdl, az unids politika
szempontrendszerérdl. Didkként és felndttként tudjanak €lni a megndvekedett lehetdségekkel.
Magyarsagtudatukat megdrizve valjanak feleldsen gondolkodo, dntudatos eurdpai polgarokka.
Tanuloinkat iskolas éveik alatt is olyan ismeretekkel, személyes tapasztalatokkal kell
gazdagitani, amelyek birtokdban meg tudjak talalni helyiiket az eurdpai nyitott
tarsadalmakban. Fontos az is, hogy eurdpai identitasuk megerdsodésével elfogadoak legyenek
az Eurdpan kiviili kultirék irant is (multikulturalitas).

A tanulok ismerjék meg az egyetemes emberi civilizacio legjellemzobb, legnagyobb hatasu
eredményeit. Valjanak nyitotta és megértdvé a kiillonbozd szokasok, életmodok, kultirak,
vallasok irant. Szerezzenek informaciokat az emberiség kozos, globalis problémairdl, az ezek
kezelése érdekében kialakuld nemzetkozi egytittmiikodésrél. Novekedjék érzékenységiik a
problémak 1ényege, okai, az Gsszefliggések €s a megoldasi lehetdségek keresése, feltarasa
irant. Az iskolak és a tanulok torekedjenek arra, hogy kozvetleniil is részt vallaljanak a
nemzetkdzi kapcsolatok apolasaban.

2.5. Aktiv allampolgarsagra, demokraciara nevelés

A demokratikus jogallamban a tarsadalom fejlédésének €s az egyén sikerességének,
boldogulasanak s nem ritkan boldogsaganak is egyik fontos feltétele az egyén részvétele a
civil tdrsadalomban, a lakohelyi, szakmai, kulturalis és politikai kozosség életében. Olyan
részvétel, amelyet a megfeleld tudas, a tarsadalmi egyiittélés szabalyainak kolcsonds
betartasa, az erdszakmentesség jellemez, és az emberi jogok, a demokracia értékeinek
tisztelete vezérel. Alapveto feladat olyan formalis, nem formalis és informalis tanulasi
lehetdségek biztositdsa, amelyek eldsegitik a tanuldk aktiv allampolgarra valasat.



Az aktiv allampolgari 1éthez ismeretek, képességek, megfeleld beallitottsag és motivaltsag
sziikséges. A megfeleld ismeretek az ember ¢és tarsadalom muveltségi teriiletre
koncentralodnak, a képességek, értékorientaciok, beallitddasok fejlédéséhez az iskolai tanulés
teljes folyamata €s az iskolai élet teremthet lehetdségeket. Az aktiv allampolgari
magatartashoz sziikséges részképességek (pl. a tdrsadalmi viszonyrendszerek felismerésének
képessége, az egyenld banasmodhoz valo jog felismerésének képessége, a konfliktuskezelés, a
humanitarius segitségnyujtas, az egylittmiikodés képessége), értékorientaciok, beallitddasok
(pl. feleldsség, autonom cselekvés, megbizhatdsag, tolerancia, tarsadalmilag elfogadott
viselkedés) elsajatitasat dontden a tanuldk aktiv részvételére épitd tanitas- és
tanulasszervezési eljarasok mindsége, illetve az iskolai élet demokratikus gyakorlata
biztosithatja.

2.6. Gazdasagi nevelés

A gazdalkodas és a pénz vilagara vonatkozo tudas nélkiil nem érthetjiik meg a benniinket
kortilvevo vilag szamunkra fontos folyamatainak jelentds hanyadat; e tudas altalanos
miiveltségiink részévé valt. A gazdasag alapvetd osszefliggéseit értd €s a javaikkal okosan
gazdalkodni képes egyének nélkiil nem képzelhetd el sem miikod6é demokracia, sem életképes
piacgazdasag. Minden olyan orszédgnak, amely anyagi biztonsagra torekszik és szeretne
helytallni a globalis versenytérben, elemi érdeke, hogy allampolgarai nyitottak legyenek a
gazdasag vilaga felé. A tarsadalom szadmara is nélkiilozhetetlen, hogy tagjaiban pozitiv attitiid
alakuljon ki az értékteremtd munka, a javakkal val6 gazdalkodas €és a gazdasagi ésszeriiség
Ertsék a fogyasztas gazdasdgot mozgaté szerepét, sajat fogyasztoi magatartasuk jelentdségét,
feleldssegét.

Az iskolai nevelésnek alapvetd szerepe van abban, hogy a tanuldk tudatos fogyasztokka
valjanak, mérlegelni tudjak a dontéseikkel jaré kockazatokat, a hasznot vagy a koltségeket.
Ismerjék fel a fenntarthat6 fogyasztas és az egyéni érdekeik kapcsolatat. Hozzajarul annak a
képességnek a kialakitasdhoz, hogy megtalaljak az egyensulyt a rovidebb és hosszabb tava
elényok kozott. Eldsegiti, hogy képessé valjanak a rendelkezésiikre allo eréforrasokkal vald
gazdalkodasra, beleértve a pénzzel vald banni tudast is. Nemcsak az egyén 1étérdeke, hogy
okos dontéseket tudjon hozni, amikor hitelekrdl vagy megtakaritdsokrol van sz6, hanem a
tarsadalomé is. Ezért is kell az iskolai nevelés sordn kelld figyelmet forditani a gazdalkodassal
¢s a pénziigyekkel kapcsolatos képességek fejlesztésére, és a személyiségnevelés fontos
részének kell tekinteni az okos gazdalkodas képességének a kialakitasat, tovabba azt, hogy el
tudjanak igazodni a fogyasztasi javak, szolgaltatasok, marketinghatasok és viselkedésmodok
kozott

2.7. Kornyezettudatossagra nevelés

A kornyezettudatos magatartasra nevelés atfogo célja, hogy eldsegitse a tanulok
magatartasanak, életvitelének kialakuldsat annak érdekében, hogy a felndvekvd nemzedék
képes legyen a kornyezet megovasara, eldsegitve ezzel az €16 természet fennmaradasat €s a
tarsadalmak fenntarthat6 fejlodését.

A fenntarthaté fejlédés feltételezi az egész életen at tarto tanulast (long life learning),
amelynek segitségével tajékozott és tevékeny allampolgarok nevelddnek, akik kreativan
gondolkodnak, eligazodnak a természet €s a kdrnyezet, a tarsadalom, a jog és a gazdasag



terliletén, és feleldsséget vallalnak egyéni vagy kozos tetteikért. Mindez gy valdsithato meg,
ha kiilonds figyelmet forditunk a tanulok természettudomanyi gondolkodasmodjanak
fejlesztésére. Ha a tanulok érzékennyé valnak kornyezetiik allapota irdnt, akkor képesek
lesznek a kornyezet sajatossagainak, mindségi valtozasainak megismerésére €s elemi szintii
értékelésére, a kornyezet természeti €s ember alkotta értékeinek felismerésére és megorzésére,
a kornyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességeik vallalasara €s jogaik gyakorlasara. A
kornyezet ismeretén és a személyes feleldsségen alapuld kornyezetkiméld magatartasnak a
tanulok ¢€letvitelét meghatarozo erkolcsi alapelvnek kell lennie egyéni és kdzosségi szinten
egyarant.

A kornyezeti nevelés soran a tanulok ismerjék meg azokat a jelenlegi folyamatokat, amelyek
kovetkezményeként bolygonkon kornyezeti valsagjelenségek mutatkoznak. Konkrét hazai
példakon ismerjék fel a tarsadalmi-gazdasagi modernizacid egyénre gyakorolt pozitiv és
negativ hatasait a kornyezeti kovetkezmények tiikrében. Ertsék a fogyasztas és a kornyezeti
er6forrasok kapcsolatat, a fenntarthato fogyasztas elvét.

Kapcsolddjanak be kozvetlen kornyezetiik értékeinek megdrzésébe, gyarapitasaba.
Eletmodjukban a természet tisztelete, a feleldsség, a kornyezeti karok megeldzése valjék
meghatarozova.

A kornyezettudatos nevelés szervesen beépiil az egészséges életmddra vonatkozo tamogato
intézményi munkarendbe.

2.8. A tanulas tanitasa (tanulasmédszertan)

A tanulas a pszichikum tartds mddosulasa kiilsd tényezdk hataséara, tehat nem csupan
ismeretelsajatitas és a figyelem, emlékezet miikddtetése. Tag értelmezése magéaban foglalja
valamennyi értelmi képesség és az egész személyiség fejlodését, fejlesztését. Ez az iskola
alapfeladata.

A tanulas szamos 0sszetevoje tanithatdo. Minden pedagdgus teenddje, hogy felkeltse az
érdeklddést a kiilonbozd szaktargyi témak irant, utbaigazitast adjon a tananyag elsajatitasaval,
annak szerkezetével, hozzaférésével kapcsolatban, valamint tanitsa a diakjait tanulni.
Torekedjenek arra, hogy a tanuldk fokozatos 6nallosagra tegyenek szert a tanulés
tervezésében, vegyenek részt a kedvezd koriilmények (kiilsd feltételek) kialakitasaban.
Elményeik és tapasztalataik alapjan ismerjék meg és tudatositsék sajat pszichikus feltételeiket.
A hatékony tanulds modszereinek €s technikainak az elsajatittatasa, az onmiivelés igényének
és szokasanak kibontakoztatasa, a konyvtari és mas informacioforrasok hasznalata elsdsorban
a kovetkezoket foglalja magaban: az alapkészségek kialakitasa (€értd olvasas, iraskészség,
szamfogalom fejlesztése), az eldzetes tudés és tapasztalat mozgodsitasa, az egyénre szabott
tanulasi modszerek, eljarasok kiépitése; a csoportos tanulas mddszerei, kooperativ munka; az
emlékezet erdsitése, célszerli rogzitési modszerek kialakitasa; a gondolkodasi kultara
fejlesztése; az onmiivelés igényének és szokasanak kibontakoztatdsa; az egész életen 4t tartd
tanulas eszkozeinek megismerése, modszereinek elsajatitasa.

A tanulas fontos szintere, eszk6ze az iskola konyvtara és informatikai bazisa. A hagyomanyos
tantermi oktatast az iskola keretein beliil is kiegészitik az egyéni tanulasi forméak, amelyekhez
sokféle informacioforras gyors elérésére van sziikség. A konyvtar hasznélata minden
ismeretteriileten nélkiilozhetetlen. Az 6nallo ismeretszerzés érdekében a tanuloknak el kell
sajatitaniuk a konyvtari ismeretszerzés technikdjat, modszereit mind a nyomtatott
dokumentumok, mind az elektronikus dokumentumok hasznalata révén. Ismerniiik kell a
konyvtari keresés maodjat, a keresés eszkozeit, a fobb dokumentumfajtakat, valamint azok
tanulasban betoltott szerepét, informacids értékét. El kell sajatitaniuk az adatgytijtés,
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A tanulds megszervezhetd az iskolan kiviil is. Tanulasi szintér pl. a mizeum, a kiallit6 terem,
a muvészeti eldadas szintere, de akar a "szabadtér" is. A tanulasi folyamatot jelentosen
atalakitja az informatikai eszk6zok €s az elektronikus oktatasi segédanyagok (e-tabla)
hasznalata. Ez 0j lehetOséget teremt az ismeretatadasban, a kisérleteken alapul6 tanulasban,
valamint a csoportos tanulds modszereinek kialakitasaban.

A pedagogus fontos feladata, hogy megismerje a tanuldk sajatos tanuldsi modjait, stratégiait,
stilusat, szokdsait. Vegye figyelembe a megismerés életkori €s egyéni jellemzdit, és ezekre
alapozza a tanulas fejlesztését. Gondosan kutassa fel és valassza meg a fejlesztés targyi-
cselekvéses, szemléletes-képi és elvont-verbalis utjait, és életszerli tartalommal ruhazza fel
azokat. Torekednie kell a gondolkodasi képességek, elsésorban a rendszerezés, a valds vagy
szimulalt kisérleteken alapul6 tapasztalas és kombinacio, a kovetkeztetés és a
problémamegoldas fejlesztésére, kiilonds tekintettel az analizis, szintézis, 6sszehasonlitas,
altalanositas és konkretizalas erdsitésére, mindennapokban torténd felhasznalasara. Olyan
tudast kell kialakitani, amelyet 0j helyzetekben is lehet alkalmazni. El6térbe keriil az 4j
otletek kitalalasa, azaz a kreativ gondolkodas fejlesztése. Ezzel parhuzamosan érdemes
hangstlyt helyezni a tanuldi dontéshozatalra, az alternativdk végiggondolésara, a variaciok
sokoldalu alkalmazasara, a kockazatvallalasra, az értékelésre, az érvelésre. Fontos feladat a
kritikai gondolkodéas megerdsitése, a konfliktusok kezelése, az életmindség javitasa, az
¢letvitel aranyainak megtartasa, az értelmi, érzelmi egyensuly megteremtése, a teljesebb élet
megszervezese.

2.9. Testi és lelki egészség

Az iskolara nagy feladat és felelosség harul a felndvekvé nemzedékek egészséges életmodra
nevelésében, minden tevékenységével szolgalnia kell a tanuldk egészséges testi, lelki és
szocialis fejlédését. Feladata, hogy személyi és targyi kdrnyezetével segitse azoknak a pozitiv
beallitdédasoknak, magatartasoknak és szokdsoknak a kialakulésat, amelyek a tanulok, a
fiatalok egészséges életvitellel kapcsolatos szemléletét és magatartasat fejlesztik.

Az egészséges €letmddra nevelés nemcsak a betegségek megeldzésének mddjara tanit, hanem
az egészséges allapot 6romteli megélésére és a harmonikus élet értékként valo tiszteletére is
nevel. A pedagogusok készitsék fel a tanuldkat arra, hogy 6nallo, életiikben életmodjukra
vonatkozoan helyes dontéseket tudjanak hozni, egészséges életvitelt alakitsanak ki, és a
konfliktusokat képesek legyenek megoldani. Fejlesszék a beteg, sériilt és fogyatékos emberek
iranti elfogado és segitokész magatartast (inkluzivitas). Ismertessék meg a kornyezet —
elsdsorban a haztartas, az iskola és a kozlekedés, a veszélyes anyagok —, egészséget, testi
épséget veszélyeztetd leggyakoribb tényezdit. Készitsenek fel a veszélyhelyzetek egyéni és
kozosségi szintli megeldzésére, kezelésére. Az iskola feladata az is, hogy felkészitsen az
onallo gyalogos kozlekedésre, a tomegkozlekedési eszkdzok hasznalatara, az utas balesetek
elkertilésének modjaira. Figyelmet kell forditani a veszélyes anyagok, illetve készitmények
helyes kezelésére, legfontosabb szabalyaira (felismerésére, tarolasara). Nyujtson tamogatast a
tanuloknak — kiilondsen a serdiiloknek — a karos fliggdségekhez vezetd szokasok (pl.
dohanyzas, alkohol- és drogfogyasztas, helytelen taplalkozas) kialakulasanak megel6zésében.
Az iskola megkertilhetetlen feladata, hogy foglalkozzon a szexudlis kultura és magatartas
kérdéseivel, a csaladi életre, a felelds, oromteli parkapcsolatokra torténd felkészitéssel. Az
egészséges, harmonikus életvitelt megalapozd szokasok a tanuldk cselekvd, tevékeny
részvételével alakithatok ki. Fontos, hogy az iskolai kérnyezet is biztositsa az egészséges testi,
lelki, szocidlis fejlodést. Ebben a pedagdgusok életvitelének is jelentds szerepe van.



3. Az iskolaban foly6 nevel4-oktato munka pedagogiai alapelvei, értékei,
céljai, feladatai, eszkozei, eljarasai

3.1. Pedagédgiai alapelveink
3.1.1 Nevelés és oktatas

Iskolankban a legfontosabb feladat a tanulok korszerii ismereteinek és képességeinek,
készségeinek kialakitdsa, bévitése, valamint személyiségiik teljes korii fejlesztése.

Ennek érdekében:

a tervszerl nevel0 és oktaté munka soran fejlesztjiik az alapkészségeket, és a tanulok szamara
korszerii, a mindennapi életben hasznalhatd, tovabbépithetd alapmiiveltséget nydjtunk;
iskolank az emberre, a tarsadalomra, a miivészetekre, a természetre, a tudomanyokra, az
idegen nyelvre, az informatikara vonatkozé olyan ismereteket k6zol, melyek segitik a didkok
vilagképének formalddasat és eligazodasukat sziikebb ¢€s tdgabb kornyezetiikben;
neveld-oktatd tevékenységiink célja a gyermek személyiségének széleskorii fejlesztése;
toreksziink a humanumra, az egyén ¢€s a kozosség iranti tiszteletre, a kommunikacio
elfogadott normdinak ¢és helyes formainak kialakitdsara és azok betartasara;

fontosnak tartjuk a tanulok megismertetését nemzeti kulturank és torténelmiink eseményeivel,
személyiségeivel, sziikebb lakohelyiink, Budajend hagyomanyaival;

célunk, hogy a tanuldk korében legyen becsiilete a szorgalmas munkaval megszerzett
tudasnak, ehhez legyen mdéd elsajatitani az egyéni tanulés kiilonféle modszereit.

3. 1. 2. Részvétel a kozéletben

Az iskola a sziild1 kapcsolatok altal folyamatosan részt kivan venni a lakohely életében,
célunk, hogy partnerkozpontu intézményként miikodjiink.

Ennek érdekében:

rendszeres kapcsolatot tartunk a tanuldk sziileivel, a csaladokkal;

igyeksziink lehetdséget teremteni arra, hogy az iskola életébdl, tevékenységébdl,
eredményeibdl minél tobbet megismertessiink a sziilokkel, Budajend érdekldédo polgaraival;
helyszint és human eréforrast biztositunk kiilonb6zd helyi rendezvényeknek;

apoljuk ¢€s bovitjiik eddigi kapcsolatainkat az 6vodaval, a Német Nemzetiségi
Onkorményzattal; helyi civil szervezetekkel,

a neveldk fontos feladatuknak tartjak, hogy az iskola — eddigi hagyomanyaihoz hiven —
képviseltesse magat a kiilonféle helyi rendezvényeken,

3.2. Aziskola pedagdgiai tevékenységének értékrendszere

Nevelésiink meghatarozo elemei azok az értékek, amelyeket a sziilok, a tanulok, a fenntarto,
¢s a tarsadalom oldalarol elvarasként hatarozodnak meg. Ezen értékek kozvetitdi az iskola
sz€les partneri kornyezetének szerepldi: a pedagogusok, a sziildk, & s nem utolsé sorban a
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példajukkal, tapasztalataikkal, mindennapi életviteliitkkel megfeleld hatasfokban képesek
befolyasolni a veliik kapcsolatban 1€v6 tanulok magatartasat, viselkedését.

Intézményi pedagogiai munkdnkat a humanista erkolcsi értékek, a nemzeti tudat, a
demokratikus célok, a tanulok személyiségének fejlesztése, a korszerii technikai -
technologiai szemlélet alapjan hatdrozzuk meg.

Nevel6-oktatd munkank egészét dthatja az értékalapu szemléletkozpontusdg elve, mely a
keresztény vilagnézet és emberi magatartds alapvetd értékein alapul: szeretet, bizalom,
empatia, igazsagossag, méltanyossag, rend, szabadsag, tudas, szolidaritds, egymas elfogadasa,
egyéniesités (differencialas).

3. 2. 1. Az emberi magatartas altalanos értékei

Az iskola:

-értékrendjében emberkdzpontd, humanista;

-tanuldinak els6sorban az EMBER tiszteletén, megértésén és sziikség szerinti segitésén, S a
massag elfogadasan alapuld humanista értékekkel kell rendelkeznitiik, figyelembe véve azt,
hogy a tanul6t nem érheti semmilyen okbdl hatranyos megkiilonboztetés;

-értékként preferadlja az aktivitast, kezdeményezokészséget, dontési képességet, valamint az
innovativitast, mert ezek olyan tulajdonsadgok, amelyek birtokaban a tanulok iranyitani
képesek majd késobbi életiiket;

-tanul6i a sokoldalu személyiségfejlesztés eredményeképp maguk is aktiv részesei legyenek
egy derts, harmonikus iskolai kozosségnek.

3. 2. 2. Az intézményiink altal kitiizott értékcélok

Fontos, hogy intézménylink mindségbiztositasi rendszere segitségével folyamatosan fejlessze
nevel6-oktaté munkdjat, melynek kdzéppontjaban természetesen a tanul6 egész személyisége
és lénye 4ll.

Célunk olyan széleskorti altalanos miiveltség biztositasa, amely jo alapot ad a kozépfoka
iskolaban torténd helytallashoz. Tanuldink szamara biztositani kivanjuk mindazon ismeretek
atadasat, azoknak az alapkészségeknek és képességeknek kialakitasat €s fejlesztését, melyek
¢letkori adottsdgaiknak megfelelnek, és sziikségesek ahhoz, hogy fejlodésiik toretlen legyen,
megalapozva a felnétt életben valé boldogulasukat.

Olyan intézményért dolgozunk nap mint nap, amit alapvetden a tanulok érdeke hataroz meg,
toreksziink a partnerk6zpontl gondolkodas és tevékenységrendszer megvalositasara az
eurdpai értékszemlélet és értékrend alapjan.

Szeretnénk elérni, hogy iskolankban jol érezzék magukat a partnereink is, kivaltképpen a
tanulok sziilei.

Legyen iskolank és kornyezete esztétikus, vonzo, ahol a munka végzése megfelel a XXI.
szazadban jogosan elvarhatonak.

Toreksziink arra, hogy intézményiink hirnevét folyamatosan noveljiik, neviinket minél
sz¢lesebb korben tegyiik ismertté.

A nevelés-oktatas sordn arra kell torekedni, hogy a tanuldkban kialakitsuk a fogékonysagot az
alabbi értékekkel kapcsolatban:



nemzeti, nemzetiségi, lelki, érzelmi, tradicionalis és konzervativ értékrendiink
az emberiség kozos értékei

a demokracia és a jogallam értékei

europai, human, illetve transzcendentalis értékek

A nevelés keretében kivanatosnak tartjuk a tanulok személyes szocialisan értékes, tehat
kozosségfejlesztd és un. Onfejlesztd magatartasanak alakitdsat, és az ennek megfeleld
tevékenységi formak gyakoroltatasat. Toreksziink a nemkivanatos tanul6i megnyilvanulasok
leépitésére.

Tarsadalmi elvaras, hogy felkészitsiik tanuldinkat a magasrendii és a kozjot szolgalo
aktivitasra. A személyiség fejlesztésben meghatarozo szerepet toltenek be a jo szokasok,
példaképek, eszményképek és meggy6zddések. Ehhez partnernek kérjiik a sziiléi hazat, a
csaladot.

3.3. Az iskolaban folyé nevelés-oktatas céljai, feladatai, a pedagogiai eszkozok és

eljarasok formai

- Az iskola — mindenkori pénziigyi lehetdségeitdl fiiggden — biztositja a tanulok szamara a
tanulashoz sziikséges egészséges, szép, otthonos kornyezetet, a taneszkozjegyzéknek
megfeleld mennyiségii és mindségii targyi eszkozoket.

- Az iskolai oktatas tartalmat a korszert, els6sorban a tanulok képességeit fejlesztd
tananyag mellett az altaldnos emberi, nemzeti €s europai értekek elfogadtatasa, dtadasa
alkotja.

- Az iskola neveldi a tanulok egyéni képességeihez igazodo oktatast (differencialas)
kivanjak elésegiteni kiilonféle — e célt szolgdldo — modszerek és szervezeti formak
alkalmazaséaval. A tanulok egyéni képességeit figyelembe vevo oktatas elsdsorban a tanulasi
nehézségek enyhitésében, a felzarkoztatasban és a tehetséggondozasban valosul meg.

- Az iskolaban a nevelést-oktatast — a tanulok személyiségének széleskorl fejlesztése
céljabol — sokszinli, valtozatos tevékenységrendszer egésziti ki a tanulok egyéni
érdeklddéséhez és €letkori sajatossagaihoz igazodva.

- Az iskolaban folyo6 nevelés és oktatas f6 feladata, hogy a gyermeki fogékonysagra,
kivancsisagra, érdeklddésre, nyitottsagra épitve elsdsorban a kovetkezd készségeket,
képességeket, tulajdonsagokat alakitsa ki és fejlessze a tanulokban:

az O6nallo ismeretszerzéshez, tanuldshoz €s a problémamegoldé gondolkodéashoz sziikséges
alapvetod készségeket (gondolkodasi képességeket, beszéd, iras, olvasas, matematikai
képességeket);

az egyéni tanulas hatékony modszereit;

a kulturalt magatartas €s viselkedés, az emberek kozotti kapcesolatok, az egyiittmikodés
helyes normait és modszereit;

a kommunikacio elfogadott formait, kiilonos tekintettel a tiszta, szép magyar beszéd
hasznalatara;

az egészséges ¢letmodhoz kapcsolodo ismereteket és szokasokat;

aktivitast az egészséges kornyezet kialakitasara és megdrzésére;

a nemzeti értékek, hagyomanyok valamint az anyanyelv ismeretét, megbecsiilését és
tiszteletét;

a csalad szeretetét;



a gyermekek erkolcsi érzékét (etikum) és pozitiv akarati tulajdonsagait.

Célunk és feladatunk, hogy iskolank végzds didkjai a kimend szakaszok végére a kerettanterv
altal az 6sszes miiveltségi teriileten eldirt kovetelményeket a sajat képességeik szerint
optimalisan és a késdbbiekben is kimutathatoan tartds eredménnyel teljesitsék. Minden tanulo
rendelkezzen olyan bovithetd ismeretekkel, készségekkel €s jartassdgokkal, amelyek képessé
teszik arra, hogy a kovetkez0 iskolafokon megéllja a helyét. Tanuldink ismerjék a kulturalt
viselkedéshez, a kozosségben €éléshez sziikséges magatartasformakat, s alakuljon ki benniik
elképzelés sajat kozelebbi és tavolabbi jovdjiiket illetden.

E célrendszernek alarendelten

a tanordk eredményességének alapfeltételei:

atgondolt tervezés

a tanulok kell6 motivalasa, aktivizalasa
a tanulok tevékenykedtetése
folyamatos ellendrzés és értékelés

folyamatos fejlesztési feladatok:

korszer(i oktatési tartalom

megujult nevelési és oktatasi modszerek

a fenti célok érdekében a pedagogus tovabbképzésben vald részvétel
jol mérhetd ellendrzeési €s értékelési eljarasok

a mindségi pedagodgiai munka anyagi elismerése

a megfeleld mindségi feltételek biztositasa

Toreksziink arra, hogy az integraltan oktatott tanuloink a kévetelményeket teljesiteni tudjak.
Termeszétesen a jelentos hatrannyal indulo didkjaink szamara biztositjiuk az egy tanévnél
hosszabb ideig torténo évfolyami kévetelmények teljesitését, ha ezt a pedagogiai szakszolgalat
indokolt szakvéleménye illetve szakértoi véleménye javasolja. Ezt a megoldast valasztjuk
abban az esetben is, ha ezt indokoltnak tartjuk, mert ennek teljesitésétol pozitiv eredményt
varunk. Tovdabbra is toreksziink arra, hogy tanuldink beiskolazasa maximalisan sikeresen

legyen.

3. 3. 1. Az iskolaban foly6 nevelés-oktatas és szinterei

Tanorai foglalkozasok

Egyéb foglalkozasok

Szakkorok, miithelyfoglalkozasok, tanfolyamok
Tanulmanyi és sportversenyek

Fejlesztd foglalkozasok

Napkozi, tanul6szoba

Konyvtar

Szabadidos tevékenységek
Miveltségi foglalkozasok
Sportfoglalkozasok



Osztalyprogramok

Kozéleti tevékenységek

Didkoénkorményzat

Tarsadalmi életben valo részvétel (nem kdznevelési intézményekkel kozdsen szervezett
rendezvények, megemlékezések)

3. 3. 2. A napkozi otthonos nevelés célja, feladatai

A nevelésnek alapozo6 jelleglinek, a csaladdal egylittmitkddésre épiilonek kell lennie. A
napkozis munkat gy kell megtervezni, hogy az egységes testi-lelki és szellemi fejlodés
feltételrendszere biztositott legyen.

A napkdzi otthoni programoknak szorosan kapcsolodnia kell a délelétti nevelési-oktatasi
folyamatokhoz.

A szabadidés tevékenységet €s a tanulasi id6t ugy kell megtervezni, hogy az megerositse,
illetve kiegészitse a déleldtti iskolai munkat.

3. 3. 3. Iskolan kiviili tanérai foglalkozasok kotelezé tananyaga elsajatitisanak Kkeretei

A vonatkozé hatalyos jogi szabalyozas alapjan a tantervi kovetelmények teljesithetéek a
hagyomanyos tanorai tanuldsszervezési modoktol eltérd formaban (kooperativ modszerek,
egyéni differencialas, projektoktatas, erdei iskola stb.) is. Ezzel a lehetdséggel igyeksziink
élni, figyelembe véve azt is, hogy mindazok a jogszabalyok érvényesek ezekre a modszerekre
is, melyek a tanitds mindennapjait szabalyozzak.
Az iskolan kiviili tanorak soran a tanulokat kiemeljiik a szokésos iskolai kornyezetbdl. A —
tanitas-tanulds folyamata a hagyomanyostol eltérden szervezddik, s a kdzos (€s kotelezd)
feladatok és élmények hatasara felbomlanak a megszokott tanuldsszervezési formak keretei.
Minden ilyen program az osztalyk6zosség szocializacidjanak is fontos, meghataroz6 szintere.
A kotott, iskolan kiviili programok feltételei:
a tanuloi (és sziild1) igények ismerete;
programot levezetd human eréforras biztositasa;
az anyagi lehetdségek figyelembevétele.
A hagyomanyos tanitasi napoktol eltéré nevelési és oktatasi folyamatok harom szakaszra
oszthatok:
1. elokészitd szakasz: készségek és képességek kialakitasa; kozos tervezés; kutatdbmunka,
felkésziilés.
2. program biztonsagos megvalodsitasa.
3. ko6z0s ismétlés (felidézés), ellendrzés, értékelés, onértékelés.

Célok megvalosulasanak ellendrzése, javaslatgytlijtés korrigaldsra.

A tanitas soran rendszeresen megvalositott iskolan kiviili tanorak beépitésre kertilnek a
szaktargyi tanmenetekbe. A muzeum- és szinhazlatogatasok, kirandulasok a magyar nyelv és
irodalom, torténelem, ének-zene, rajz és vizualis kultara, biologia és egészségtan, foldrajz,
természetismeret, kémia és fizika ordkra vonatkoz6 tananyagot teszik szinesebbé.

3. 3. 4. Erdei iskolak, tobb napos osztalykirandulasok

Az erdei iskola sajatos, a kdrnyezet adottsagaira €pitd nevelés- és tanulasszervezési egység,
mely a szorgalmi iddszakban megvaldsulo, egybefiiggden tobbnapos, az iskola szokasos



miikddési helyétdl kiilonbozo helyszinen végzett tanuldsszervezési mod, melynek soran a
tanulas a tanuldok aktiv, cselekvd, kdlcsondsségen alapuld egyiittmiikdodésére €s
kommunikéciojara épiil.

Kiemelt feladata a kornyezettel harmonikus, egységes €letvezetési képességek fejlesztése, és a
kozosségi tevékenységhez kotott szocializacio.

Osztalyaink minden tanév majusaban-juniusaban egy hetet erdei iskoldban, vagy harom napot
osztalykirandulason toltenek.

Nagy hangsulyt kap a kornyezeti- és egészséges életmddra nevelés, a természeti €s kulturalis
emlékeink megfigyelése, a természettudomanyos gondolkodas empirikus tapasztalatokon
alapulo fejlesztése, a veliink €16 kornyezet minél alaposabb megismerése. A programok
Osszedllitasaban fontos szerepet kap a tanulok életkora, mar meglevd ismeretei mellett annak
figyelembe vétele is, hogy pedagodgusaink hogyan és mit szeretnének a megfigyeltekbol
beilleszteni a tovabbi iskolai munkéba.

Erdei iskolai, kirdndulasi projektjeink az alabbi teriileteket 6lelik fel:

Korosztaly | Témakor Erintett tantargyak

Also tagozat | Erdok, mezok, vizpartok allat- és Kornyezetismeret
novényvilaga, Magyar nyelv és irodalom
T4ajékozddas a természetben Enek-zene
A videéki élet szépségei Rajz és vizualis kultura

Eletvitel és gyakorlat
Testnevelés és sport

Felso tagozat | [smerkedés Magyarorszag tajegységeivel Természetismeret

Magyarorszag miiemlékeli Magyar nyelv és irodalom

A hagyomanyok €s népmiivészet szerepe Enek-zene

¢letlinkben Vizualis kultara
Technika, életvitel és
gyakorlat
Testnevelés és sport
Foldrajz

Biolégia-egészségtan
Torténelem, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek

3.4. Pedagégiai folyamataink

3. 4. 1. A tanitas-tanulas teriiletei

A nevelGtestiilet az iskolavezetés és a munkakdzosség-vezetdk iranyitdsaval kdzosen
hatarozza meg az iskolankban folyo tanulés tartalmi, formai és szervezeti egységeit.

Pedagdgiai programunkban régzitjiik a jelenleg optimalisnak tartott tanulasi tendenciakat,
amit ha sziikségesnek tartunk, a lehetséges keretek kozott modositunk.



Iskolank pedagdgiai munkajaban a legfontosabb a tanitas-tanulas tevékenysége, melynek
kdzéppontjaban a motivald tényezok allnak.

Intézményiink alapvetd célja, hogy a tanitas-tanulads folyamata:

teremtsen szilard alapokat, tegye nyitottad, fogékonnya az értékek befogadasara a tanulokat, és
kreativva a szerzett képességek alkalmazasaban,

minden iranyu tevékenységet a szemléletesség, a cselekedtetés, az onallo munkaltatas, a
differencialtsag és a kulcskompetenciak fejlesztése hassa at.

3. 4. 2. Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

A fejlesztési teriiletek és a nevelési célok athatjak a pedagdgiai folyamat egészét, s igy k6zos
értékeket jelenitenek meg. A célok elérése érdekében a pedagogiai folyamatban egyarant jelen
kell lennie az ismeretszerzés, a gyakoroltatas-cselekedtetés mellett a példak érzelmi hatdsanak
IS.

E teriiletek — 6sszhangban a kulcskompetencidk alapjat ado képességekkel, készségekkel, az
oktatds és nevelés soran megszerzett ismeretekkel, és a tudasszerzést segitd attitlidokkel —
egyesitik a hagyomanyos értékeket és a XXI. szazad elején megjelent 1) tarsadalmi igényeket.

3.4.2.1. Az erkolcsi nevelés

A koznevelés alapvetd célja a tanulok erkodlesi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért és
azok kovetkezményeiért viselt felelosségtudatuk elmélyitése, igazsagérzetiik
kibontakoztatasa, kozdsségi beilleszkedésiik eldsegitése, az 6nallo gondolkodasra és a
majdani 6nallo, felelds életvitelre torténd felkésziilésiik segitése. Az erkolcsi nevelés legyen
életszerli: készitsen fel az elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra, segitsen valaszt talalni a
tanulok erkolcsi és életvezetési problémaira. Az erkolesi nevelés lehetdséget nyl)t az emberi
1ét és az embert koriilvevo vilag lényegi kérdéseinek kiilonb6zé megkozelitési modokat
feloleld megértésére, megvitatdsara. Hangstlyt kell helyezni a kozelmult viharos torténelmi
eseményeinek etikai alapt megitélésére, a XX. szdzadi totalis diktatirak I¢élektelen,
emberellenes voltanak sokoldali bemutatasara, kiilonds tekintettel a tairsadalomtudomanyi €s
miivészeti tantargyak oktatasa terén. Az iskolai kozdsség élete, tanarainak példamutatasa
tamogatja a tanulok életében olyan nélkiilozhetetlen készségek megalapozasat és fejlesztését,
mint a kdtelességtudat, a munka megbecsiilése, a mértéktartds, az egyiittérzés, a
segitOkészség, a tisztelet és a tisztesség, a korrupcid elleni fellépés, a tiirelem, a megértés, az
elfogadas. A tanulast eldsegitd beallitodasok kialakitasa — az onfegyelemtdl a
képzeldtehetségen 4t intellektualis érdeklddésiik felkeltéséig — hatassal lesz egész felnott
¢letiikre, €s eldsegiti helytallasukat a munka vilagdban is.

3.4. 2. 2. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A tanulok ismerjék meg nemzeti, népi kultarank értékeit, hagyomanyait. Tanulmanyozzak a
jeles magyar torténelmi személyiségek, tudosok, feltalalok, miivészek, irok, koltok, sportolok
munkéssagat, ugyanakkor legyenek képesek azon alkotok helyes etikai alapti megitélésére is,
akik elfogadhatatlan politikai és moralis szerepvallalasuk révén — akar passzivan, akar
tevOleges cselekvések soran — az embertelen eszmék és gyakorlat szolgalataba alltak, idegen
elnyomo hatalmak érdekeit szolgaltak ki. Sajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljak
azokat az egyéni ¢és kozosségi tevékenységeket, amelyek megalapozzak az otthon, a lakohely,
a szll6fold, a haza és népei megismerését, megbecsiilését. Alakuljon ki benniik a kdzosséghez



tartozas, a hazaszeretet érzése, és az a felismerés, hogy sziikség esetén Magyarorszag védelme
minden allampolgar kotelessége. Eurdpa a magyarsag tagabb hazdja, ezért
magyarsagtudatukat megdrizve ismerjék meg torténelmét, sokszinii kultirajat.
Tajékozodjanak az egyetemes emberi civilizacio kiemelkedd eredményeirdl, nehézségeirdl és
az ezeket kezel6 nemzetkozi egytittmiikdési formakrol. A nemzeti ontudat egészséges
voltatol idegen mindenféle nacionalizmus — igy a nemzetiségek, a vallasi-nyelvi etnikumok
torténelem- ¢s jelenformalo szerepének ¢és allamalkoto 1étiik elismerésének az iskolai nevelés-
oktatatas egészében evidencianak kell lennie.

3.4.2. 3. Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

A demokratikus jogallam, a jog uralmara épiilé kozélet miikodésének alapja az allampolgari
részvétel, amely erdsiti a nemzeti Ontudatot és kohézidt, 6sszhangot teremt az egyéni célok és
a k0zj6 kozott. Ezt a cselekvo allampolgari magatartast a torvénytisztelet, az egyiittélés
szabalyainak betartdsa, az emberi méltosag és az emberi jogok tisztelete, az
er6szakmentesség, a méltanyossag jellemzi. A felelds, hazajaért cselekedni akar6 és tudo
allampolgarra nevelésnek szerves része a demokratikus jogallam és a nemzeti fliggetlenség
(szuverenitas) ellen fellépo torekvések felismerése, és annak megértetése, hogy a diktaturak
elleni kiizdelem minden korban elsddleges allampolgari kotelezettség, hiszen a jogtiprasbol
sohasem sziilethet jog. Ennek alapjan kell a XX. szazadi totalis diktatirak jellemzdit is
feldolgozni, feltarva e rendszerek emberiesség ellen elkovetett soha el nem €viild blintetteit 1S.
Az iskola megteremti annak lehetdségét, hogy a tanulok megismerjék a fobb allampolgari
jogokat és kotelezettségeket, és ennek keretében biztositja a honvédelmi nevelést. A részvétel
a koziigyekben megkivanja a kreativ, 6nallo kritikai gondolkodds, az elemzdképesség és a
vitakultara fejlesztését. A feleldsség, az 6nallo cselekvés, a megbizhatdsag, a kdlcsonds
elfogadas elsajatitasat hatékonyan tAmogatjak a tanulok tevékeny részvételére épitd tanitas- és
tanulasszervezési eljarasok. Az iskola minden évfolyaman fontos feladat — az €letkori
sajatossagok és egyéb specifikaciok mentén — Magyarorszag Alaptorvényének, kiilondsen a
Nemzeti Hitvallasban €s az Alapvetésben foglaltak megismertetése.

3.4. 2. 4. Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

Az Onismeret — mint a személyes tapasztalatok €s a megszerzett ismeretek tudatositasan
alapulo, fejlodo és fejleszthetd képesség — a tarsas kapcesolati kultura alapja. E16 kell segiteni a
tanul6 kedvezo szellemi fejlodeését, készségeinek optimalis alakuldsat, tudasanak és
kompetencidinak kifejezésre jutasat, s valamennyi tudésteriilet megfeleld kimiivelését. Hozza
kell segiteni, hogy képessé valjek érzelmeinek hiteles kifejezésére, a masok helyzetébe
torténd beleélés képességének az empatianak a fejlodésére, valamint a kolcsonds elfogadésra.
Ahhoz, hogy az oktatési és nevelési folyamatban résztvevo tanulok, az elsajatitott készségekre
¢s tudasra tamaszkodva énképiikben 1s gazdagodjanak, a tanitds-tanulds egész folyamatdban
tamogatast igényelnek ahhoz, hogy tudatosuljon, a sajat/egyéni fejlédésiiket, sorsukat és
¢letpalyajukat maguk tudjak alakitani. A megalapozott 6nismeret hozzéjarul a kulturalt egyéni
¢és kozosségi ¢lethez, masok megértéséhez és tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok
kialakitasahoz.

3.4.2.5. A csaladi életre nevelés

A csalad kiemelkedd jelentségli a gyerekek, fiatalok erkolcsi érzékének,
szeretetkapcsolatainak, dnismeretének, testi és lelki egészségének alakitasaban. A sziikebb és
tagabb kornyezet valtozasai, az értékrendben jelentkezd atrendezddések, a csaladok egy
részének mitkodésében bekdvetkezd zavarok sziikségessé teszik a csaladi életre nevelés
beemelését az iskolai ¢életbe. Kitiintetett feladata az intézménynek igy a harmonikus csaladi
mintak kozvetitése, a csaladi kozosségek megbecsiilése. A felkészités a csaladi életre



segitséget nyujt a gyermekeknek és fiataloknak a felelds parkapcsolatok kialakitdsaban,
ismereteket kozvetit a csaladi életiikben felmeriild konfliktusok kezelésérdl. Az iskoldban
foglalkoznia kell a szexualis kultira kérdéseivel is.

3.4.2. 6. A testi és lelki egészségre nevelés

Az egészséges életmodra nevelés hozzasegit az egészséges testi €s lelki allapot dromteli
megéléséhez. Lattatni kell a didkokkal, hogy a fizikai erdnlét, a fittség — a test egészsége €s
joléte — elvalaszthatatlan a lelki egyensulytdl, a lélek egészségétdl. A rendszeres testnevelés
¢s sporttevékenység révén konnyebb elviselni a stresszt, a fizikai, lelki és szellemi
terheléseket. A testi és a lelki egészség harmonikusan egylitthato fejlesztése és megdrzése a
tanulok €lethosszig tarto, egészségtudatos, fizikailag aktiv életvezetésre torténd
szocializalasanak céljat szolgalja, melyhez szorosan kapcsolddik a tehetséggondozas és a
motoros muveltség eszkozeivel valo személyiségfejlesztés is. Az egészségfejlesztés és
egészségmeglrzeés 0sztonzo erdvel kell, hogy birjon az egészségkdzpontl
tevékenységrendszerek tudatos kialakitasara és fenntartasara. A tanuldkat 6sztondzni kell arra,
hogy legyen igényiik a helyes taplalkozasra, a mozgasra, a stressz- ¢s fesziiltségoldas
kiilonféle ismereteinek elsajatitasara, modszereinek alkalmazasara. Legyenek képesek lelki
egyensulyuk megovasdra, tarsas viselkedésiik szabalyozésara, a konfliktusok kezelésére.
Feladat, hogy a csaladdal egyiittmiikddve felkészitsiik a tanulokat az 6nalldsagra, a betegség-
megeldzésre, tovabba a szabalyok betartasara a kozlekedésben, a testi higiénében, a veszélyes
koriilmények és anyagok felismerésében, a varatlan helyzetek kezelésében. Motivalni és
segiteni kell a tanuldkat a karos fiiggdségekhez vezetd szokasok kialakulasanak
megel6zésében. Nélkiilozhetetlen szerepet tolt be a mozgastanulas a tanulok sajat testképének
megismerésében és a testtudat kialakitasaban. Mindennek sikere nagyban fiigg a komplex
intézményi mozgasprogram elméleti és gyakorlati mindségétdl.

3. 4. 2.7. Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

A Nat 6sztonzi a személyiség fejlesztését, kibontakozasat segitd nevelést-oktatast: célul tiizi
ki a hatranyos helyzetli vagy fogyatékkal é16 emberek iranti szocialis érzékenység, segitd
magatartas kialakitasat a tanulokban ugy, hogy sajat élményt tanulason keresztiil ismerik meg
ezeknek a csoportoknak a sajatos igényeit, élethelyzetét. A segité magatartds szdmos olyan
képességet igényel és fejleszt is egyuttal (egyiittérzés, egylittmiikodés, problémamegoldas,
onkéntes feladatvallalds és megvalositas), amelyek gyakorlasa elengedhetetlen a tudatos,
felelos allampolgari 1éthez.

3. 4. 2. 8. Fenntarthatésag, kornyezettudatossag

A felndvekvd nemzedéknek ismernie és becsiilnie kell az életforméak gazdag valtozatossagat a
természetben ¢€s a kulturaban. Meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat tudatosan, takarékosan
¢s feleldsségteljesen, megujulési képességiikre tekintettel hasznalja. A természettudomanyi
oktatas €s nevelés terén a tanulok empirikus tapasztalataira €piilo €s €letkori sajatossagaikhoz,
igényeikhez adekvat modon kapcsolodo ismeretitadas a természettudomanyos és miiszaki
¢letpalyakra valo szocializacio sikerességének zaloga. Stratégiai cél, hogy a természet €s a
kornyezet ismeretén €s szeretetén alapuld kornyezetkiméld, értékvédd, a fenntarthatosag
mellett elkotelezett magatartas valjék meghatarozdova a tanulok szamara. Olyan magatartas
hatdrozza meg a tanulok viszonyat az ember életteréiil szolgalo kdrnyezethez, annak
fenntarthat6 megovasahoz €s fejlesztéséhez, melynek tudasbazisa nem kizardlagosan a
rendszerszeriiség, az alapelvek és kulcsfogalmak merev strukturdjara épiil, hanem elsésorban
a kiilonféle 0sszefiiggésekre alapozott €s begyakorolt természettudomanyos és miiszaki
miiveltség mindennapi életben és a munka vildgaban val6 hatékony alkalmazhat6sagahoz. Az
intézménynek fel kell készitenie 6ket a kornyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek és
jogok gyakorlaséara. Torekedni kell arra, hogy a tanulok megismerjék azokat a gazdasagi €s



tarsadalmi folyamatokat, amelyek valtozasokat, valsagokat idézhetnek eld, tovabba
kapcsolddjanak be kdzvetlen és tdgabb kdrnyezetiik értékeinek, sokszintiségének
megOrzésébe, gyarapitdsaba. A természettudomanyos oktatas-nevelés, a miiszaki ¢letpalyara
valo szocializacio és a kdrnyezeti nevelés terén a jelenben foly6 kutatasok folyamatai
alapvetd jellegli ismeretének és a nem hagyomanyos oktatasszervezési modszerek
terrénumanak egyre nagyobb szerepet kell biztositani.

3.4.2.9. Palyaorientacio

Az iskolanak — a tanulok ¢letkorahoz igazodva ¢€s a lehetdségekhez képest — atfogd képet kell
nyUjtania a munka vilagarol. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket kell
biztositania, amelyek révén a didkok kiprobalhatjak képességeiket, elmélyiilhetnek az
érdeklddésiiknek megfeleld teriileteken, megtalalhatjak hivatasukat, kivalaszthatjak a nekik
megfeleld foglalkozast és palyat, valamint képessé valnak arra, hogy ehhez megtegyék a
sziikséges erbfeszitéseket.

Ezért fejleszteni kell benniik a segitéssel, az egylittmikddéssel, a vezetéssel és a versengéssel
kapcsolatos magatartaismddokat és azok kezelését.

3. 4.2.10. Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A felnovekvd nemzedéknek hasznosithatd ismeretekkel kell rendelkeznie a vilaggazdasag, a
nemzetgazdasag, a vallalkozasok és a haztartdsok életét meghatarozé gazdasagi-pénziigyi
intézmeényekrol és folyamatokrol. Cél, hogy a tanulok ismerjék fel sajat feleldsségiiket az
értékteremtd munka, a javakkal valo ésszerli gazdalkodas, a pénz vilaga €s a fogyasztas
terliletén. Tudjak mérlegelni dontéseik kozvetlen és kozvetett kovetkezményeit és kockéazatat.
Lassak vilagosan rovid és hosszu tava céljaik, valamint az eréforrdsok kapcsolatat, az egyéni
¢és kozosségi érdekek 0sszefliggését, egymasrautaltsagat. Ennek érdekében a koznevelési
intézmény biztositja a pénziigyi rendszer alapismereteire vonatkozd pénziigyi szabalyok, a
banki tranzakciokkal kapcsolatos minimalis ismeretek és a fogyasztovédelmi jogok tanitasat.
A fenntarthatosag gazdasagi-iizleti vilagban értelmezhetd vonatkozasai olyan fejlodési
folyamatot feltételeznek, mely az dnfenntarté mechanizmusok, a megjuld eréforrasok révén
nem csak a természettudomanyi miiveltségteriilethez, hanem a testi-lelki egészség céljaihoz is
kapcsolddnak az iskolai nevelés-oktatas teriiletén.

3.4.2.11. Médiatudatossagra nevelés

Cél, hogy a tanulok a mediatizalt, globalis nyilvanossag felelds résztvevoivé valjanak: értsek
az Uj és a hagyomanyos médiumok nyelvét. A médiatudatossagra nevelés az értelmezd,
kritikai beallitodas kialakitasa €s tevékenység-kozpontusaga révén felkészit a demokracia
részvételi kultarajara és a médiumoktdl is befolyasolt mindennapi élet értelmes és értékelvi
megszervezeésére, tudatos alakitasara. A tanulok megismerkednek a média miikodésével és
hatasmechanizmusaival, a média és a tarsadalom kozotti kdlesonos kapesolatokkal, a
valosagos ¢€s a virtudlis, a nyilvanos és a bizalmas érintkezés megkiilonboztetésének
modjaval, valamint e kiilonbségek és az emlitett médiajellemzdk jogi és etikai jelentdségével.
3. 4. 2. 12. A tanulas tanitasa

A tanulas tanitdsa az iskola alapvetd feladata. Minden pedagdgus teenddje, hogy felkeltse az
érdeklddést az irant, amit tanit, és utbaigazitast adjon a tananyag elsajatitasaval, szerkezetével,
hozzatérésével kapcsolatban. Meg kell tanitania, hogyan alkalmazhat6 a megfigyelés és a
tervezett kisérlet modszere; hogyan hasznéalhatok a konyvtari és mas informacidforrasok;
hogyan mozgosithatok az eldzetes ismeretek €s tapasztalatok; melyek az egyénre szabott
tanulasi modszerek; miként miikodhetnek egyiitt a tanulok csoportban; hogyan rogzithetok és
hivhatok el6 pontosan, sz6 szerint példaul szovegek, meghatarozasok, képletek. Olyan tudast
kell kialakitani, amelyet a tanulok 0 helyzetekben is képesek alkalmazni, a véaltozatok



sokoldalu attekintésével és értékelésével. A tanulds tanitdsdnak elengedhetetlen része a
tanulas eredményességének, a tanuld testi €s szellemi teljesitményeinek lehetdség szerinti
novelése és a tudas mindségének értékelése.

3. 4. 3. Kulcskompetenciak

3.4.3. 1. Anyanyelvi kommunikaci6

Az anyanyelvi kommunikacié magaban foglalja a gondolatok, érzések és érzelmek kifejezését
¢s értelmezését szoban és irasban egyarant, valamint a helyes €s kreativ nyelvhasznalatot az
¢let minden teriiletén: csaladon belill, iskolaban, tarsadalmi érintkezések, szabadid6s
tevékenységek stb. soran.

Sziikséges ismeretek, képességek, attitidok

megfeleld szokincs

verbalis és nonverbalis kommunikacids képesség

funkcionalis nyelvtan

¢letkori sajatossdgnak megfeleld nyelvi ismeretek

hallott és olvasott szoveg értése és szoveg alkotasa

kiilonb6z6 tipusu szovegekben valo tajekozodas

informaciok feldolgozasa

segédeszkozok megfeleld hasznalata (konyvtarhasznalat, digitalis technika, média, stb.)
érvelés képessége

empatikus képesség

esztétikai érzék

kivancsisag

tantargyra jellemz6 szaknyelv hasznalata

3. 4. 3. 2. Idegen nyelvi kommunikacio

Az idegen nyelvi kommunikéci6 az anyanyelvi kommunikacio elemeivel jellemezhetd:
fogalmak, gondolatok, érzések, tények és vélemények megértése, kifejezése €s értelmezése
szoban ¢és irasban (hallott és olvasott szoveg értése, szovegalkotas), a tarsadalmi és kulturalis
tevékenységek megfeleld keretein beliil - oktatas és képzés, munka, csaladi élet és szabadidos
tevékenységek -, az egyén sziikségleteinek megfelelden.

Az egyén nyelvtudasanak szintje valtozhat a négy dimenzi6 (hallott szoveg értése,
beszédkészség, olvasott szoveg értése €s iraskészség), az egyes nyelvek és az egyén
tarsadalmi-kulturalis hattere, kornyezete €s igényei/érdeklddése szerint.

Sziikséges ismeretek, képességek, attitidok

megfeleld szokincs

funkcionalis nyelvtan

nyelvi stilusok ismerete

szobeli interakciok fobb tipusainak ismerete

az idegen nyelv nyelvtani szerkezetének €s rendszerének ismerete

kulturalis sokszinliség megismerése, ismerete, etnikai massag elfogadasa




3. 4. 3. 3. Matematikai kompetencia

A matematikai kompetencia a matematikai gondolkodas fejlesztésének és alkalmazasanak
képessége, felkészitve ezzel az egyént a mindennapok problémainak megoldasara is.

E kompetenciaban és annak alakulasaban a folyamatok és a tevékenységek éppugy fontosak,
mint az ismeretek. A matematikai kompetencia feloleli a matematikai gondolkodasmodhoz
kapcsolodo képességek alakuldsat, hasznalatat, a matematikai modellek alkalmazésat
(képletek, modellek, grafikonok/tablazatok), valamint a torekvést az alkalmazasara.
Sziikséges ismeretek, képességek, attitiidok

megfeleld segédeszk6zok hasznalata

az igazsag tisztelete

a dolgok logikus okanak (kauzalitas) és érvényességének megkeresése

mindennapokban hasznalhat6 tudas

problémamegoldod készség

Iényeglatas

kivancsisag

egyénileg, tarssal és csoportban valé6 munkalkodas

kreativitasanalizis - szintézis

matematikai fogalmak ismerete

alapvetd torvényszerlis€égek nyomon kovetése: az egyes elméleti modellek igazoldsa a
mindennapi ¢letbdl meritett empirikus tapasztalatok utjan

Osszefiiggések felismerése

tudjon érvelni, kovetni és értékelni tudja az érvelése folyamatat

meg tudja indokolni matematikai Giton az eredményeket

bizonyitasok megértése

matematikai eszkOztudas szerepe a természettudomanyi és miiszaki életpalyara vald
szocializalas terén

matematikai kommunikacids készség

3. 4. 3. 4. Természettudomanyos és technikai kompetencia

A természettudomanyos kompetencia készséget €s képességet jelent arra, hogy ismeretek és
modszerek sokasaganak felhasznalasaval magyarazatokat és elérejelzéseket tegyiink a
természetben, valamint az ember ¢€s a rajta kiviili természeti vilag kozt lezajlo
kolesonhatasban lejatszodo folyamatokkal kapcsolatban magyarazatokat adjunk,
elérejelzéseket tegylink, s iranyitsuk cselekvéseinket. Ennek a tuddsnak az emberi vagyak és
sziikségletek kielégitése érdekében valo alkalmazasat nevezziik miiszaki kompetencianak.

E kompetencia magaban foglalja az emberi tevékenység okozta valtozasok megértését és az
ezzel kapcsolatos, a fenntarthato fejlodés formalasaért viselt egyéni és kozosségi feleldsséget.
A természettudomanyos nevelés és oktatas terén a témaanyagok gyakorlatkozpontu, a tanulok
¢letkori sajatossagaihoz adekvat modon illeszkedd megkozelitése hozzajarul a motivacio
hatasosabb felkeltéséhez, valamint a természettudomanyi és miiszaki életpalyara torténd
szocializacidhoz.

Mind a tehetséggondozas, mind a felzarkoztatas és a fejlesztés terrénumaban kiemelt
fontossagu a komplex eszk6zok hasznalata, a mdodszertan €s az oktatasszervezési formak
valtozatossaga, igy a természettudomanyos gondolkodas tanoran kiviili kdrnyezetben torténd
fejlesztése.

Sziikséges ismeretek, képességek, attitiidok

Osszefliggések felismerése és kifejezése




lényeglatas

fogalomalkotés

esztétikai érzék

kreativitas

rendszerszemléleti gondolkodas az alkalmazhatosag praktikumanak vonatkozasaban
logikai képességek

rajzolasi készség

tervezés ¢€s kivitelezés

kulturalis sokszinliség megismerése, ismerete, a nemzetiségek €s a nyelvi-vallasi etnikumok
szerepeének értekelése, a massag elfogadasa

kivancsisag

kornyezettudatossag

kdrnyezet- és természetvédelem

egészséges ¢letvitel

nemzeti tudat megalapozéasa

europai azonossagtudat

egyetemes kultara

az egyén legyen képes mozgositani természettudomanyos €s miiszaki miiveltségét, a
munkajaban és a hétkoznapi életben felmeriild problémak megoldasa soran
bepillantas a jelen fobb kutatasi tevékenységeibe

gyakorlatias mdédon tudja a tudasat felhasznalni uj technolégiak, berendezések
megismerésében ¢s mitkddtetésében, a tudomanyos eredmények alkalmazasa sorén,
problémamegoldasaiban, egyéni és kozosségi célok elérésében

legyen kritikus az egyoldaltian tudomany- és technikaellenes megnyilvanulasokkal szemben

3. 4. 3. 5. Digitalis kompetencia

Ez a kulcskompetencia feldleli az informacios tarsadalom technoldgidinak magabiztos €s
kritikus haszndlatat, az informacido megkeresését, 0sszegylijtését és feldolgozasat, a valos és a
virtudlis kapcsolatok megkiilonbozetését.

Sziikséges ismeretek, képességek, attitlidok

eszk6zok megismerése, hasznélata

szovegszerkesztési ismeretek

informaciokeresés és kezelés

kritikai gondolkodas az innovacid teriiletén

kreativitas

munka vilagéban val6 eligazodas

¢lethosszig tarto tanulés

3. 4. 3. 6. Hatékony, 6nallo tanulas

Minden miiveltségi teriileten a hatékony, 6nallé tanulés azt jelenti, hogy az egyén képes
kitartdan tanulni, sajat tanulasat megszervezni egyénileg €és csoportban egyarant, ideértve az
iddvel és az informacioval valo hatékony gazdalkodast. Ez egyrészt 01j ismeretek
megszerzését, feldolgozasat és beépiilését, masrészt utmutatdsok keresését €s alkalmazasat
jelenti.



A hatékony és 6nallo tanulds arra készteti a tanulot, hogy eldzetes tanulasi és
¢lettapasztalataira épitve tudasat és képességeit helyzetek sokasagaban hasznalja, otthon, a
munkaban, a tanulési és képzési folyamataiban egyarant.

Sziikséges ismeretek, képességek, attitiidok
motivaciod

sajat tanulési stratégia megismerése és alkalmazasa
Onismeret

onértékelés, illetve masok objektiv értékelése
figyelem

segédeszkozok hasznalata

3. 4. 3. 7. Szocialis és allampolgari kompetencia

A személyes, értékorientdcios, szocidlis és allampolgari kompetencidk a harmonikus életvitel
¢és a kozosségi beilleszkedés feltételei, a kozjo iranti elkotelezettség €s tevékenység feloleli a
magatartds minden olyan formdjat, amely révén az egyén hatékony és épitd modon vehet részt
a tarsadalmi és szakmai ¢€letben, az egyre sokszinlibb tarsadalomban, tovabba ha sziikséges,
konfliktusokat is meg tud oldani.

Az allampolgari kompetencia képessé teszi az egyént arra, hogy a tarsadalmi folyamatokrol,
strukturdkrol és a demokraciarol kialakult tudasat felhasznalva, aktivan vegyen részt a
koziigyekben.

Sziikséges ismeretek, képességek, attitidok

egészséges ¢letvitel

mentalis egészség

magatartasi szabalyok alkalmazasa

kommunikécids képesség

empatia

problémamegoldo képesség

europai tudat

a nemzeti ontudat helyes értelmezése, mely a mas népekkel, elsésorban a vallasi-nyelvi
etnikumokkal, nemzetiségekkel is tolerans és targyilagos megitélésen alapuld magatartast
magaba foglalja

stressz és frusztracio kezelése

valtozasok iranti fogékonysag

egylittmiikodés

magabiztossag

érdeklddés

személyes elditéletek lekiizdése

az egyén cselekvési lehetdségei a diktatlra, az elnyomas kényszerpalyajan: az etikailag
vallalhatatlan, megalkuvd magatartas soha el nem ¢€viilé blin nemzetiink €s emberségiink ellen
kompromisszumra valo térekvés

3. 4. 3. 8. Kezdeményezoképesség és vallalkozoi kompetencia

A kezdeményezdképesség €s vallalkozoi kompetencia segiti az egyént a mindennapi életben —
igy a munkahelyén is — abban, hogy megismerje tagabb kdrnyezetét, és képes legyen a
kinalkozo lehetdségek megragadasara. A tudast, a kreativitast, az Gjitasra valod beallitodast és



a kockéazatvallalast jelenti, valamint azt, hogy célkitiizései érdekében az egyén terveket készit
¢s hajt végre. Alapjat képezi azoknak a specialis ismereteknek és képességeknek, amelyekre a
gazdasagi tevékenységek soran van sziikség.

Sziikséges ismeretek, képességek, attitidok

az egyén személyes, szakmai és/vagy tizleti tevékenységeihez illeszthetd lehetdségek
kihivasok felismerése, értelmezése

a gazdasag mikodésének atfogdbb megértése

a pénz vilagaban val¢ t4jékozodas

a vallalkozéasok pénziigyi €s jogi feltételeinek ismerete
tervezes, szervezes, iranyitas

vezetés

delegalas

az elemzés

a kommunikalas

a tapasztalatok értékelése

kockazatfelmérés és vallalas

o

egyéni és csapatmunkaban torténd munkavégzés

3. 4. 3. 9. Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség

Az esztétikai-miivészeti tudatossag €s kifejezOképesség magaban foglalja az esztétikai
megismerés, illetve elképzelések, élmények és érzések kreativ kifejezése fontossaganak
elismerését, mely minden miiveltségteriileten jelentkezik.

Olyan képességek tartoznak ide, mint miivészi dnkifejezés, miialkotasok és eldadasok
elemzése, sajat nézdpont dsszevetése masok véleményével, a kulturalis tevékenységben rejld
gazdasagi lehetdségek felismerése és kiaknazésa.

A miivészi-alkoto6i szabadsag korlatjaként jelenik meg masok jogai, a nemzet €s az
emberiesség elleni, azzal megalkuvo vagy tevilegesen kozosséget vallalo magatartas elitélése
¢s etikai alapti megitélése, kiilonosképpen a XX. szazadi totalis diktaturakkal kapcsolatban.
A magyar nyelv és irodalom miiveltségteriileten kiilondsen az irodalom, a drama, a babjatek,
a miivészetek miiveltségteriileten a zene, a vizudlis miivészetek, a targyak, épiiletek, terek
kultardja, a modern miivészeti kifejezéeszkozok, a fotd s a mozgokép fontossaganak
elismerése.

3. 4. 3.10. Tovabbi relevans kompetenciateriiletek

A fent felsorolt kulcskompetencidkon feliil a kovetkezd nevelési teriiletek fejlesztése all
pedagdgiai munkank kézéppontjaban:

Egészséges ¢életmddra nevelés, testi, lelki egészség, mely a tandrai és az egyeb foglalkozasok
soran az egészségnevelési és kornyezeti nevelési programmal (benne a komplex intézményi
mozgasprogrammal) koherensen jelenik meg a gyakorlatban a fizikailag aktiv,
egészségtudatos életvezetésre, a motoros milveltség eszkdzeivel vald személyiségfejlesztésre
¢s a tehetséggondozasra épiil, tovabba szervesen magaba foglalja az egészségmegorzést is
Kornyezettudatos magatartasra nevelés, mely a fenntarthatésag szempontjaira koncentral
Tarskapcsolatokkal kapcsolatos ismeretek elsajatittatasa

Tanulésiranyitas — 6nalld tanulasra valo nevelés

Szabadidd szervezése a kornyezeti nevelés kovetelmények figyelembe vételével



Aktiv allampolgarsagra nevelés (konfliktuskezelés, egylittmiikodés képessége), melynek
szerves része az egészséges nemzeti Ontudatra szocializalas

Ertékorientaciok, beallitodasok kialakitasa (feleldsség, autonom cselekvés, megbizhatdsag,
tolerancia, tarsadalmilag elfogadott viselkedésformak) elsésorban az etikai alapu
megkozelitésmod paradigmaja

Nemzeti Osszetartozas apolasara iranyuld hazafias elkotelez6désre nevelés, mely nem
iranyulhat még latens modon sem a szegregacio, a kirekesztés, a nemzetiségek és mas nyelvi-

crer



4. A sziilo, a tanuld, a pedagogus és az intézmény partnerei egyiittmikodése
és kapcsolattartasanak formai

4. 1. A hatékony nevelés és oktatas érdekében Kkifejtett egyiittmiikodés és annak formai

4. 1. 1. Tanuloink

[ kapjanak az iskolatol értékallo tudast az anyanyelv, az idegen nyelv, a miivészet, a sport és
az informatika teriiletén;

[1 ismerjék meg és érvényesitsék jogaikat: vegyenek részt az iskola szines, sokoldalu életében
(miik6dd didkonkorményzat);

[ értékeljék sajat €s masok tudasat, a tanulasnak legyen tekintélye;

[ fejlédjon onismeretiik;

[ sajat képességeiknek megfeleld maximalis tudast (jartassag, készség) szerezzenek,
[J olyan human értékeket sajatitsanak el, mint becsiilet, tisztesség, egymas tisztelete,

hazaszeretet, magyarsagtudat;

(1 kapjanak személyiségfejlédésiiknek és képességeiknek megfeleld egyéni banasmodot.

4. 1. 2. A tanulék intézményi dontési folyamatokban valo részvételi jogai gyakorlasanak

rendje
Feladatok-kapcsolattartasi
Célkitiizések formak Kritériumok
Az osztalykozosség az iskola | A tanuldk tudjanak:

Alakuljanak ki a
személyiség olyan értékes
tulajdonsédgai, mint a
szervezOkészség, aktivitas,
Onallosag, kitartas,
érdeklodés, kollektivitas

és a diakonkormdnyzat
legkisebb miikodo egysége,
amelynek alapértékei:

- tanuloi joggyakorlas;

- célok demokratikus
meghatarozasa;

- kozbsségen beliili vita,
kritika;

- valasztott tisztségviselOk
tevékenysége.

Az osztalykdzosség valasztja
meg az osztaly
tisztségviseldit, s delegal
képviseloket az iskola
didkdnkormanyzataba.

Az osztalykozosség €lén,
mint pedagdgus vezetd, az

- egylittmiikddni tarsaikkal;
- masok szempontjait is
figyelembe véve cselekedni;
- felmertil6 akadalyok esetén
donteni az életkoruknak
megfeleld szinten;

- tetteikért feleldsséget
vallalni.




osztalyfonok all. Feladata
sokrétii.

Az ezzel kapcsolatos legfobb
elvarasok:

- szabad
véleménynyilvanitas
lehetdségének ¢€s a
demokratikus dontés
1étrejottének biztositasa;

- irdnyitsa ugy a tanulokat,
hogy minél tobben
jussanak érdemi munkéval
jar6é megbizashoz
(didkdnkorményzati
képviseld, tanterem-,
tanulmanyi-, kulturalis-,
sportfelelds,

iigyeletesek stb.).

A tanulok megismerhessék és
gyakorolhassak a demokracia
elemeit: jogaikat és
kotelességeiket.

Didkonkormanyzat (DOK)
miikodtetése:

- Az iskolai didkmozgalmat
a DOK -segit6
pedagdgusok
tamogatjak és fogjak
0ssze.

- A DOK-nek legyen a
tanulok altal elfogadott
szervezeti ¢s miikodési
szabalyzata.

- Tevékenysége a tanulokat
érint6 valamennyi
kérdésre kiterjed.

- Véleményt nyilvanithat:
*a tanulok nagyobb
kozosségét érintd
kérdések targyalasakor;
*a tanuloi palyazatok,
versenyek

szervezésekor;

*az egyéb foglalkozasok
formainak
meghatarozasakor;

*a konyvtar és az iskolai
sportkdr miikodési
rendjének megalla-
pitasakor;

* mas, jogszabalyban
meghatarozott
kérdésekben.

- A tanuloifjusagot az
iskola vezetdsége €s a

A tanulok:

- tudjak érdekeiket felmérni,
megfogalmazni, képviselni;
- tudjanak érvelni, vitazni
masok nézeteinek
tiszteletben tartasaval,

- legyenek képesek
kompromisszumra jutni;

- az elfogadott dontéseket
hajtsak végre, tartsdk be;

- tudjanak és merjenek
véleményt mondani.




nevelOtestiilet eldtt az
iskolai didkonkormanyzat
képviseli.

A DOK képviseli

a tanulokat az iskola
vezetdsége, a
nevel6testiilet, az SZISZ
értekezleteinek vonatkozo
napirendi pontjanal.

- A didkonkormanyzat a
tanulokat falitijsagon,

keresztiil,
valamint az
iskolagytilésen
tajékoztatja
Gyakoroljak a demokratikus | Az iskolagyiilés a Az ala- és folérendeltségi

munkakultarat, a hatalommal
val6 €lést, a kozosség
szolgalatat, az
alkalmazkodast az eltéro
nézetekhez.

legmagasabb iskolai forum,
amelyet évente legalabb egy
alkalommal 6ssze kell hivni.
Az iskolagytilésen a DOK és
az iskolavezetés beszamolhat
az el6z0 iskolagytilés ota
eltelt idészak:

- munkajarol, és mindsitheti
azt;

- a tanuloi jogok helyzetérol,
érvényesiilésérol,

- tanulményi versenyekrol;

- igyeletesi munkarol.

Az iskolagytilésen:

- barki felszolalhat, kdzérdekii
¢észrevételt, javaslatot tehet,
kérdezhet;

- dontést csak a megtargyalt
tigyekben sziilethet.

viszony 6szténdzze a
tanulokat a vezetésre és az
alkalmazkodasra egyarant.

A tanul6 egyéni (akar
magan- jellegii) problémaival
keresse meg tanarat.

- Az osztalyfonok, vagy
barmelyik pedagogus
keressen megoldast a
felmeriild problémara.

- Sziikség esetén alljon
rendelkezésre a pszicholdgus
iS.

A tanul6 teljes biztonsaggal
¢s bizalommal fordulhasson
segitségért a pedagdgushoz.

4. 1. 3. A pedagigus

[J rendelkezzen szinvonalas, korszerii szaktudassal, pedagdgiai ismeretrendszerrel, befogadési

és onmiivelddési keészséggel;

[1 késziiljon fel a tanitasi Oraira szaktargyilag, didaktikailag, és modszertanilag;
(] ismerje ¢s alkalmazza a differencialt képességfejlesztés formait, modszereit;




[1 legyen képes kollégaival, a sziilokkel, de foleg a gyermekekkel a mindennapos
kapcsolattartasra, vegye észre gondjaikat, hallgassa meg véleményiiket, javaslataikat;

[0 értékvallald magatartassal hitelesen érvényesitse az iskola altal kdzvetitett nevelési elveket;
] rendelkezzen kommunikacios-, dontési-, szervezési- €s elemzokészséggel;

) nevelOtestiiletliink tagjaként egységesen képviselje a munka tiszteletét, megbecsiilését,
valamint a miiveltségnek és igazsagossagnak, mint feltétlen értékeknek a fontossagat.

4.1. 4. A sziil6

[ ismerje sajat és gyermeke jogait, kotelességeit;
[J mindenkor bizalommal fordulhasson véleményével, javaslataval vagy problémaival a

pedagoégusokhoz;

[ kapjon tdmogatast az iskol4tol problémainak megoldasahoz;

[ egylittmikddhessen a pedagdgusokkal gyermeke nevelésében.

Célkitiuzések

Feladatok —
kapcsolattartasi formak

Kritériumok

Az iskolaban a nevel6 és
oktatd munka segitése, a
nevel6testiilet, a sziilok és a
tanulok, az
intézményfenntartd, tovabba
az intézmény miikddésében
érdekelt mas szervezetek
egylittmikodeésének
elomozditasa.

A partnerkozpontu halozat
kiépitése.

Ko6z6s gondolkodas, a
felelosség vallalasa.

Tanuloink tobbsége
kiilonb6z6 tarsadalmi és
természeti kornyezetbdl
érkezik. Ezért kiilondsen
fontos a sziil61 kozosségek
kialakitasa és fejlesztése. A
hatranyos helyzetii, csonka
csaladok érdekeit nehéz
feladat 6sszefogni.

A kornyéken lakok segiteni
tudnak minket:

- iskolaink kérnyezetének
apolasaban,
tisztantartasaban;

- programjaink
megvaldsitasaban.

Az iskola segitséget adhat:
- rendezvények
megtartasahoz;

- hasznos hulladék
gyljtéséhez;

- akciok, kulturélis €s sport
programok szervezéséhez.

Ki kell alakitani az iskola és
a kornyéken lakok
baratsagos, kolcsonos
segitségnyujtason alapuld
kapcsolatat.

A sziil6k szervezett
egyiittmiikodése torvény adta
jogaik és kotelességeik
érvényre juttatasara.

Sziiloi munkakozosség
(S21S2)

Feladatai:

- az iskolai és

csaladi nevelés
Osszehangolésa
vélemények ¢€s javaslatok
koézvetitése az iskola felé;
- az intézményt segitd

Az iskola életének ne csak
szemléloi, hanem aktiv
résztvevoi legyenek a sziilok




kezdeményezések,
munkak szervezése;

- mozgositas az iskolai
rendezvényekre;

- sziilék kozotti
kapcsolattartas;

- vezetOit az igazgatd
Osszehivhatja, ahol
tajékoztatast ad az
intézmény munkajarol,
feladatairodl, aktualis
problémakrol.

Ismerjék meg a sziildk az
iskola helyzetét, céljait,
feladatait, terveit, és az elért
eredményeket

Igazgatoi tajékoztatds a
sziildi osszejovetelek
alkalmaval

- tanévnyitd linnepély;

- tajékoztato értekezletek
(évente két alkalom);

- tanévzaro linnepély-

a tanulmanyi év
értékelése;

- jutalmak, oklevelek
kiosztasa

A sziil6k legyenek jol
tajékozottak az iskola
életérdl.

Konstruktiv véleményiikkel
segitsék az iskolai munkat.

A sziil6k neveld munkajanak
intenzivebbé tétele.

A sziilok elméleti €s
gyakorlati pedagdgiai
ismereteinek fejlesztése.

Az iskola és a csalad
pedagogiai torekvéseinek
Osszehangolasa.

Sziiloi értekezlet

(3 alkalom/év)

- Az azonos osztalyba jaro
tanulok sziilei szdmara az
osztalyfonok tartja.

- A sziildk tajékoztatast
kapnak a tanév rendjérol,
az aktualis feladatokrol.

- Az osztalyfdnok
beszamolot tart az osztaly
tanulmanyi
eredményeirdl,
magatartasarol,
szorgalmarol, a munka
koriilményeirdl, a
nevelést segitd és gatld
tényezokrol.

- 5. évfolyamon
szeptemberben sszevont
formaban a tantargyi
kovetelményeket, 8.
évfolyamon decemberben
a beiskolazas rendjét
ismertetjiik.

- Az osztaly sajatos
pedagodgiai-pszicholdgiai
problémait alapul véve az

Legyenek tajékozottak a
szlilok gyermekiik
osztalyaval kapcsolatban.
Kapjanak hasznalhato
segitséget a gyerekek
problémainak megoldasahoz




osztalyfonok tartson
eléadast a nevelés minden
fontos és idOszerti
kérdésérol. A sziilokkel
beszélje meg a
hallottakat, s k6zosen
tlizzenek ki feladatokat
neveldmunkajuk iranyara
vonatkozoan.

- Rendkiviili sziil6i
értekezlet hivhato Ossze,
ha a sziilok vagy
pedagbdgusok ezt kérik.

- Pszichologusi, fejlesztd
pedagbgusi eldadasok a
sziilok problémainak
csOkkentése érdekében.

A tanul¢ koriilményeinek
objektiv megismerése.

Sziikség esetén az
osztalyfonok a
gyermekvédelmi feleldssel,
esetleg csaladgondozoval
csaladlatogatasra megy.

A csalddlatogatas keretében
lehetdség nyilik
kdrnyezettanulmany
végzeésére. Ez alkalombol a
kovetkezdket vizsgaljuk:

- szocidlis helyzet, a tanuld
helye a lakasban;

- csaladi légkar, a gyermek
helyzete a csaladban;

- nevelési elvek, konkrét
nevelés (testi, értelmi,
erkolcsi, esztétikai);

- szabadido eltoltése;

- a csalad véleménye az
iskolarol, a
pedagdgusokrol;

- a gyermek iskolai
munkdjanak tdmogatasa a
szuld részérdl.

A latogatas hatasa gy
befolyasolja a sziil6ket, hogy
tudatosuljanak benniik
nevelési feladataik, s a csalad
¢letében megvalosuljanak az
eredményes nevelés feltételei

Kozvetlen kapcsolat
kialakitasa pedagogus €s
sziil6 kozott.

Fogadoordk tartasa

- Szaktanari és tanitoi
fogadoodra az éves munkaterv
szerinti iddpontokban.

- Rendkiviili fogaddora

a szll6 vagy pedagbdgus
kiilon kérésére a kialakult
kiilonleges helyzet

azonnali megoldasara.

- Igazgatoi fogadoora.

Emberi, bizalmon alapuld,
Oszinte kapcsolat kialakitasa
a sziilokkel.




A sziilokkel valo taldlkozds
alkalmaval

- Meg kell erdsiteni a
csaladi nevelés ¢€s a
gyermek pozitivumait, és
erre alapozva kell a hibak
kijavitasat megkezdeni.

- Oszinte 1égkort kell
kialakitani, hogy a sziil6
elmondhassa a véleményét.
- A csaladrol megtudott
adatokat titkosan kell
kezelni.

- Egylittmtikddési tertiletet
kell keresni a sziilokkel,

de csak tanitdsi idon kiviil.
- Megallapodés a kdzdsen
meghatarozott eljaras
végrehajtasarol.

Az iskola és a csalad kozti
allando, naprakész
kapcsolattartas

Irdsbeli tijékoztatis
(tajékoztato fiizet)

- Erdemjegyek beirasa:

a tanar feladata (szdbeli
feleletet aznap, az irasbeli
szamonkérést a kiosztas
napjan kell értékelni).

- Az egyes tantargyaknal
félévente az éves oraszamnak
megfeleld szamu, de minimum
kettd érdemjegy alapjan
osztalyozhatok a tanulok.

- Félévente aktudlis a
szoveges értékelés
bejegyzése minden
tantargybol 1évfolyamon, a
2. évfolyamon csak els6
félévben.

- A fejleszt6 pedagogus
negyedévi értékelése a
tanulo egyéni haladasarol.

- Magatartéssal,
szorgalommal,

kapcsolatos kozlemények.
(dicséretek, elmarasztalasok)
- SziilGi értesitések,
meghivok.

- A sziilok kozléseli,
igazolasok.

- Telefonos kapcsolat olyan
stirgds esetekben, ami

A sziil6k tajékozottak
legyenek gyermekiik iskolai
¢letével kapcsolatban.
Tisztaban legyenek azzal,
hogy a pedagogusokat a
sziilokkel azonos célok
vezérelik




nem tir halasztast.

A sziilok lassak gyermekiiket
iskolai koriilmények kozott.

Nyilt napok szervezése a
szitloknek

- Minél tobbféle tantargyi
ora bemutatasa, hogy a
szlilok minél tobbfeéle
helyzetben lathassak
gyermekiiket.

- Erzékeljék a tanul helyét
az osztalykozosségben.

- Erezzék a tandrak
1égkorét.

Gyermekiik megitélése
realisabb legyen.

Fontos mutatd szdmunkra a
részvételi arany.

Az iskola mutassa be a
neveld-oktatd munka
sikereit.

Kulturdlis bemutato

- A legjobbak mutassak be,
mit tudnak az irodalom,
zene, szinjatszas, tanc
tertiletén.

- Kiilonb6z6 korabbi
programok sikeres
szerepldinek, versenyek
(nem csak iskolai)
helyezettjeinek

bemutatoja.

Kiadllitas

- Tanulok munkaibdl: a
legszebb (legjobb)

fiizetek, rajzok, keramiak
kézmiives munkak.

- Versenyeken szerzett
dijak, oklevelek, sport
trofeak bemutatasa.
Szakmai konferencia

- Bemutat6 orak és
foglalkozasok az érdekl6do
kollégak és sziilok szamara.
- Magas szinvonalll szakmai
eléadasok és

A sziil6:

- tudjon t4jékozddni
gyermeke helyérdl az
iskolaban,

- ismerje meg gyermeke
tehetségét

Viljanak széles korben
ismertté az intézmény
szakmai munkdjanak
eredményei

szekciofoglalkozasoK.
Teremtsen oldott hangulata Tovabbi programjaink A ko6z06s programok erdsitsék
talalkozast a tanulok, sziilok | - farsang, meg a sokoldali kapcsolatot.
¢€s a neveldtestiilet kozott. - sportnap, A sziil6k érezzék a pedagdgus

- anyék napja, gondoskodasat, megértését,

- karacsony, szeretetét gyermekiik irant.

- kirandulasok,

- csoportkdzi napkozi,

- alkotd nap

- ballagés.

- az éves munkatervben
foglalt egyéb programok,
rendezvények.




4. 2. Az iskola partneri hal6zata

Az iskola a nevelési-oktatasi célok megvaldsitasa érdekében minél optimalisabb
kapcsolattartasra és az egylittmiikodési lehetdségek teljes kiakndzasara torekszik valamennyi
partnerintézményével.

A kapcsolattartas formait az egylittmiikodés természete, iddszaki aktualitasai hatarozzék meg.



5. A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

A személyiségfejlesztés neveld-oktatd munkank része és célja is egyben. Pedagogiai munkank
eredményeként szeretnénk eljuttatni tanuldinkat arra a fejlédési szintre, hogy autonom
modon, belsé 0sztonzéstol indittatva torekedjenek kozosségfejlesztd és onfejleszté magatartas
¢s tevékenységformak kovetkezetes végrehajtasara, vagyis konstruktiv életvezetésre.

Ennek megvalosulasa érdekében a kovetkezo célokat, feladatokat, kritériumokat hatarozzuk

meg.
Célok Feladatok Kritériumok
Tudjuk didkjainkat segiteni A nevelés szinvonalanak és A tanulodk:

abban, hogy stabil,
harmonikus, 6nmagukkal és
a vilaggal egyensulyban €16
személyiségekké valjanak.

hatékonysaganak novelése
személyiségformald
feladatokon,
drdmapedagogiai
foglalkozasokon keresztiil.

legyenek tisztaban az emberi
személyiség jelentdségével
¢s fejleszthetdségével.

Toreksziink arra, hogy a

A tanulok személyiségének

Rendelkezzenek megfeleld

tanulok dnmaguk megismerésére, szintli ember- €s
megismertetésére és személyre sz6l6 mindsitések Onismerettel.
vallalasara torekedjenek. megfogalmazasara,

a pozitiv értekek

megerdsitésére.
Toreksziink arra, hogy Motivalas soradn uj, értékes Legyenek képesek a

didkjaink képesek legyenek
onmaguk tudatos és
kovetkezetes alakitasanak
igényére, képességeik
fejlesztésére.

sziikségleteket épitsiink be
személyiséglikbe.

permanens Onnevelésre.

A kivant magatartasmodokat
autoném modon

(beliilrdl determinaltan)
hajtsék végre.

Toreksziink arra, hogy
elérjiik: didkjaink érzelmi
¢letiik egyensulyban
tartasara, sikereik és
kudarcaik egészséges
feldolgozasara, és
szorongasaik oldasara
kondicionalva legyenek.

Kiilonboz6 szituaciods
gyakorlatok,
dramapedagogiai modszerek
révén fejlesztjiik a
konfliktus-feldolgozasi és
probléma megoldasi
készségeket.

Tudatositjuk tantargyanként
a minimum ¢és a maximum
kovetelményeinket.
Elokészito foglalkozasokon
megprobaljuk feloldani a
valtas (also-felso tagozat,
fels6 tagozat-kozépfoku
iskola) okozta terhelést.

Erzelmi megnyilvanulasaik
legyenek kiegyensulyozottak
¢s a helyzethez adekvatak.
Kudarcttiré képességtik,
toleranciajuk egészséges
szinten mozogjon.

Legyenek képesek a
problémak, ellentétek,
konfliktusok kezelésére,
feldolgozésara.

Toreksziink onbecsiilés,
tisztességes becsvagy
kialakitasara a tanulokban.

Modelleken keresztiil
bemutatjuk a tisztességes
érvényesiilés utjait.
Alakitsunk ki egy egészséges
optimizmust.

Legyenek tisztdban az
alapvetd erkdlcsi értékekkel.
Utasitsak el a tisztességtelen
érvényesiilést.

Torekedjenek arra, hogy
pozitiv normak szerint éljenek.

Ezért neveljiik a tanuldkat:
[0 Az élet szeretetére.

Preventiv életmodra nevelés.
Mentalhigiénés

Utasitsak el az egészség-
karosito szokasokat.




1 Egészséges ¢letmadra.

szokasrendszer kialakitasa.
Rendszeres sportolési
lehetdség biztositasa.
Sokszinli tdborozasi és erdei
iskolai program szervezése.

Legyen személyre sz6lo
mozgasos programjuk.
Ismerjék, tartsdk be a
kozosen kialakitott, személyre
sz0l06 szabalyokat.

Kiemelt célunk, hogy
tanuldink:

-Emberi kapcsolatai
egészségesen fejlodjenek.

-Torekedjenek tartalmas és
tartds emberi kapcsolatok
kialakitasara.

Ki kell alakitani
személyiséglikben a
konstruktiv magatartést és
tevékenységformakat
stimulalo és 6sztonzo
képzddményeket.

Kiemelt feladatként kell
kezelniink a kommunikacios
tanitast segito- és
egylittmikodési készségre, a
szabadid6 hasznos eltoltésére
nevelést iskolan beliil és kiviil

A kozosségtejleszto és
onfejleszto aktivitas normait,
eszméit, példait, modelljeit
¢s magatartas- formait
elfogadjak a
meggy6zddéshez kozeli
szinten.

Legyenek fogékonyak a
pozitiv emberi viszonyok
irant.

Legyenek képesek
megfeleld én-kozlésre,
kommunikaciora.

Tudjak értelmezni a
metakommunikacid
jelzéseit.

Tolerancidjuk, empatikus
készségiik életkoruknak
megfeleld mdédon
fejlodjék.

Tarsaikhoz valo
viszonyukat a
segitOkészség €s tisztelet
hassa at.

Legyenek képesek az
¢letkoruknak megfeleld
szintll egylittmiitkodésre.

Célunk, hogy a tanulok:

[] Tartsék be a tarsadalmilag
elfogadott egylittélési és
viselkedési formakat,
elvarasokat.

[J Torekedjenek masok
megertésére, egymas
jogainak, emberi
méltosaganak tiszteletben
tartasara.

[1 Tudjék elfogadni az
egészséges massagot (faji,
vallasi, kulturalis massag,
fogyatékkal ¢élok).

Az alapvetd erkolcsi normat
erdsitsiik.

Emelniink kell a viselkedés-
¢és kornyezetkultara
"szintjét".

Toreksziink a konfliktusok
békés eszkozzel valo
megoldasara, és ezzel példat
is nyujtunk.

Bemutatjuk az eur6pai
tarsadalmak valtozasainak
iranyat
(gondolkoddsmodokat,
viselkedésmintakat), melyek
valdsziniileg hatdssal lesznek
jovojiikre.

Kapcsolatfelvételiik €s
-tartasuk alakuljon az elemi
udvariassag szabalyainak
megfelelden.

Tiszteljék egymas
személyiségét.

Tudjanak tajékozddni az
eurdpai pluralizmus és
sokféleség, a kiillonb6zo
intézmények és eszmék
kozott (multikulturalitas).
Erezzenek felelésséget
egymasért és onmagukeért.
Kapcsolataikban
nyilvanuljon meg a tlirelem,
az Onzetlenség, az
egylttmiikodési készség.




1 Rendelkezzenek
személyes feleldsségtudattal
¢s lelkiismeretességgel.

Fejleszteniink kell
tanuldinkban a magukrol és
masokroél valdé gondoskodas
igényét €s képességét.

Villaljanak feleldsséget sajat
tetteikért.

Tetteikben nyilvanuljon meg
a lelkiismeretesség.

Nagyon fontosnak tartjuk,
hogy tanuloink:

[1 Képessé valjanak
hatékony tarsadalmi
magatartasra.

A tanulok legyenek képesek:
[J az 6nallo, logikus
gondolkodasra, érett
itéloképességre, a hozzaértd
dontés meghozatalara;

Az oktatds szinvonalanak és
hatékonysaganak novelése.
Tanulas tanitasa: jo tanulasi
szokasok és egyénre szabott
tanulasi modszerek hatékony
elsajatitasa.

Az intellektualis miivel6dési
tevékenység megszerettetése.
A tanulas, az ismeretek
bovitése €s meguljitasa iranti
nyitottsag megerositése.

Onismereten alapul6 tanulasi
szokasaik legyenek.
Ismerjenek kiilonb6zo
tanulastechnikakat, tudjak
ezeket alkalmazni.

Vitdkban véleményalkotasuk
legyen érvekkel aldtdmasztott,
az ellenvéleményt
figyelemmel hallgassak végig.

A tanulok legyenek képesek:
[J a problémaérzékenységre,
kételkedni €s kérdezni
tudasra, a tévedéshez valo
jog elismerésére;

[ az alkotoképességre,
szellemi igényességre és a
kultara iranti fogékonysagra;
[ a természetben €s az emberi
alkotasokban jelenlevo
szépség felismerésére és
csodalatéra.

Bétoritassal 6sztonozziik €s
gyakoroltatjuk a
kérdésfeltevést.

Er6sitjiik a diakonkormanyzat
munkajat.

Tanulmanyi versenyeket
szerveziink.

Ismerjék fel a
problémahelyzeteket és azok
forréasat.

Merjenek kérdezni és
kételkedni.

Legyenek igényesek szellemi
és praktikus kvalitdsukra.

Az idegen nyelv magas szintii
tanitasa.

A Kiss Zenede Alapfoka
Miivészetoktatasi
Intézménnyel valo szoros
egylittmiikodés.

Az informatikai és
szamitastechnikai muveltség
kiterjesztése minden tanuldra.

Munk4jukkal szemben
legyenek kritikusak,
rendszeresen
ellendrizzek és értekeljék
onmagukat.

Legyenek nyitottak a
tudomanyos tarsadalmi
ismeretekre.

Kiemelten kell kezelni a
természet- €s
kornyezetvédelmi nevelést.
Feladatunk, hogy a tanulok
onmagukra és kornyezetiikre
iranyulo esztétikai
tevékenységét rendszeres
tapasztalatszerzéssel bovitsiik,
mellyel az esztétikus
kornyezet élvezetének
¢lményében részesitjiik
(képzémiivészetek).

Erezzenek felelésséget
kornyezetiikért.

A természetet szeretd, az
egészséges ¢letmodot ismerd
és folytato felndttekke
valjanak.

Ismerjék az ember és
természet kozotti
kolcsonhatast, illetve a
kapcsolatnak a jelenre és
jovOre torténd kihatasat.

Tevékeny és alkoto életre

A tovabbtanulas elGsegitése a

Tiszteljék az emberi szellemet,




neveljiik tanitvanyainkat, hogy | tanulok képességeinek alkotoképességet.
legyenek céljaik €s jovojiik az | megfelelden, figyelembe véve | Ismerjék meg az alkotomunka
¢letben. a kimeneti szakaszokat. Oromét.
Tanuloinkat a haza szeretetére, | Biztos identitastudatot kell Ismerjék hazank és sziikebb
elddeik és kortarsaik kialakitanunk. kornyezetiik (Budajend)
munkdjanak megbecsiilésére Sokréti, sokszinli ismereteket | nevezetességeit.
¢és kovetésére neveljik. kell kozvetiteniink Europarol, | Ismerjék az tinnepek,

hazankrol, népiinkrdl és népszokasok,

jovobeli lehetdségeinkrol néphagyomanyok

tartalmat és modjat.

6. A kozosségfejlesztéssel, az iskola szereploinek egyiittmiikodésével
kapcsolatos feladatok

6. 1. A kozosségfejlesztés szinterei az iskolaban

Az iskolaban a tanulok tandrai illetve egész napos iskolai foglalkozasok alatti tevékenységei
jelentékeny mértékben formaljak, alakitjak a kiilonféle szintli, elsdsorban az osztalyon, a
osztalybontott csoporton és az azon beliili mikrokdzdsségeket. A paros és csoportmunka, a
kooperativ tanulasszervezés, valamint a projektpedagogia metodikai megoldasai révén az
osztaly és az azon belill — akér spontan, akar iranyitott, differencialt képességalapt
csoportszervezeés utjan — létrejovo kozosségek moraljanak pozitiv alakitasa a pedagogus
feladata. A tanorai teveékenység kozosségfejlesztd €s -formalo hatasair6l, az ezzel kapcsolatos
neveldi teenddkrdl a pedagdgiai program mellékleteiben talalhatd tantargyi programok (helyi
tanterv) szdlnak részletesen, igy jelen fejezet elsdsorban a tanitasi 6ran kiviili
tevékenységformak altal indukalt kozosségfejlesztésrdl szolnak.

Az iskola a tanulok érdeklddése szerint egyéb foglalkozasokat szervez. Ezek szervezését a
tanulok kozossége, a neveldtestiilet tagjai, a sziiléi munkakozosség kezdeményezhetik az
igazgatonal.

Az iskolaban az alabbi tanoran kiviili szervezett foglalkozasi formak vannak: napkozi,
tanuldszoba, felzarkoztatod foglalkozasok, egyéni foglalkozasok, szakkordk, tanulmanyi,
szakmai és sportversenyek, konyvtar, kulturalis rendezvények. A foglalkozasokon toreksziink
a szocialis hatranyok, a beilleszkedési, magatartasi, tanuldsi nehézségek enyhitésére, igy ezek
a programok a gyermek- és ifjusagvédelem fontos szinterei, ugyanakkor kivald lehet6séget
nyujtanak a tehetség és képességek kibontakoztatasara.

6. 1. 1. A napkozi otthon ¢és a tanulészoba

A napkdzi otthon és a tanuloszoba a tanérara valo felkésziilés helye. A jogszabalyi eldirasok
alapjan az iskoldban tanitasi napok délutani idoszakaiban az egész napos iskolai nevelés-
oktatds miatt — csak az 5. évfolyamon van bevezetve a napkdzi otthon, a 6-7-8. évfolyamon
tanul6szobai foglakozasok vannak.

A szabadid6 hasznos eltoltésének szinterei a napkdzis tanuldk szamadra a szinhaz, mozi, sport,
kézmiives ¢és kulturalis foglalkozasok, jatéktanulas, pénteki kirandulas, tematikus csoportkozi
napkozis programok. A napkdzi otthonba felvett tanulok napi haromszori (reggeli, ebéd,
uzsonna), vagy napi egyszeri (ebéd) étkezésben részesiilnek, melyhez a fenntarto altal
megallapitott téritési dijakat az iskolaban kell befizetni.




6. 1. 2. Szakkorok

A szakkorok célja a tehetség kibontakoztatasa illetve gondozasa. A szakkdr vezetdje felelds a
szakkor mukodéséért, legfobb feladata a tehetségfejlesztés és versenyre valo felkészités.
Kiilon szaktanari felkészitést kaphatnak azok a tanulok, akik kiilonb6z0 szinti (iskolai,
keriileti, fOvarosi, orszagos, levelezds) tanulmanyi versenyen indulnak. Ennek érdekében az
iskolai konyvtar és a szamitastechnikai infrastruktira minden pedagogus €s tanulo elétt nyitva
all.

6. 1. 3. Diakonkormanyzat

A tanuldk és a tanulokozosségek érdekeinek képviseletére, a szabadidds tevékenységének
segitésére az iskolaban didkonkormanyzat miikodik. A didkdnkormanyzat tevékenysége a
tanulokat érinté valamennyi kérdésre kiterjed. Az intézmény didkonkormanyzata a
tanulokozosség altal elfogadott, a neveldtestiilet altal jovahagyott szervezeti és miikodési
szabalyzat alapjan dolgozik.

A tanuloifjusagot az iskola vezetdsége €s a neveldtestiilet eldtt az iskolai didkdnkorményzat
(DOK) képviseli, jogait gyakorolja. A didkdnkormanyzat tevékenységét az iskola igazgatoja
altal megbizott diakonkormanyzatot segit pedagogusok tamogatjak és fogjak ossze. A
didkonkormanyzat az emlitett pedagégusokon keresztiil is érvényesitheti jogait, de
kozvetleniil is fordulhat az iskola vezetdségéhez.

6. 1. 4. Sportkorok

A sportkorok a tandran kiviili testedzést biztositjak szervezett keretek kozott. Iskolan beliili
versenyeket rendeznek, felkészitik a tanulokat a megmérettetésekre. Biztositjak a
mindennapos, rendszeres testmozgas €s az egészséges ¢letmod megvaldsitasat.

6. 1. 5. Iskolan kiviili foglalkozasok

Az 1-3 napig tartd tanulmanyi kirdndulasokon a tanulok megismerik hazank téjait, kulturalis
orokségeit.

Erdei iskolaban — altalaban — 3-5 napot tltenek az osztalyok. Megismerkednek az adott hely
foldrajzi, kulturalis, torténelmi €s néprajzi életével. Specidlis érdkon vesznek részt.

A szabadidés tevékenységek sordn mizeum-, szinhaz-, allatkerti- és mozilatogatasok
szinesitik a didkok ¢€letét. Az osztalyok rendszerint havonta egy kdzds programot szerveznek.

6. 1. 6. A szabadidé hasznos eltoltése
A délelétti oktatds tilnyomorészt intellektudlis eréfeszitéseket kivan a tanuloktol, ezért

természetes, hogy délutani szabadidejiikben azokat a tevékenységi formakat kell eldtérbe
helyezni, melyek biztositjak:



(1 a pihenést és regeneralodast,

[1 a személyiségfejlodést,

[1 a szérakozast és jatékot,

0 a mivelddést,

1 a kozosségi ¢let kialakitasat és fejlesztését.

A szabadidés tevékenységek f0 irdnyvonalai:

(] aktiv miivelddési-tanulasi tevékenységek (pl. szakkorok, korrepetalasok, versenyek,
palyazatok),

[] passziv miivészeti és tudomanyos miivel6dés (pl. mazeum, mozi, szinhaz, hangverseny,
eldadasok),

(] sportolasi és edzési alkalmak (pl. kiilonboz6 sportagak bajnoksagai, természetjaras,
taborok),

[ tarsas egylittlétek osztaly-, évfolyam- vagy iskolai keretben (pl. farsangi bal, karacsony,
anyak napja, akadalyversenyek, vetélkeddk, jutalomkiranduldsok, papirgytijtés).

Az iskolai alapfeladatok ellatasat segitik a jol szervezet szabadidds tevékenységek.
Kiegészitik a tanulok egyéni érdeklodését, segitik a tehetségek fejlodését, biztositjak a
szervezeti kereteket a személyiségfejlesztés szamara.

6. 1. 7. Az intézményi hagyomanyok apolasa

Az iskola hagyomanyainak apolasa, ezek fejlesztése €s bovitése, valamint az iskola jo
hirnevének megdrzése, dregbitése az iskolakdzosség minden tagjanak, valamennyi
pedagogusnak, tanulonak egyarant joga és kotelessége. Az iinnepélyek, megemlékezések a
tanulok nemzeti identitastudatanak fejlesztésére, hazaszeretetiik mélyitésére, az egymas iranti
tisztelet, tiirelem alakitasara, a kozos cselekvés oromeére, az ) kozosségek formalasara
szolgalnak. A hagyomanyok apolasaval kapcsolatos feladatokat, iddpontokat, valamint
feleldsoket a neveldtestiilet az éves munkatervben hatdrozza meg.

Cél, hogy az intézményi rendezvényekre (linnepélyekre, tanulmanyi és sportrendezvényekre
stb.) valo megfeleld szinvonalu felkészités és felkésziilés a pedagdgusok €s a tanuldk szamara
egyenletes — a képességeket és a ratermettséget figyelembe vevo — terhelést adjon.

Az iskolai szintii tinnepélyeken, rendezvényeken a pedagdgusok és a tanulok megjelenése
kotelezd az alkalomhoz il16 6ltozékben.

6. 1. 8. Az intézmény hagyomanyos kulturalis és nemzeti iinnepi rendezvényei

[J Aradi vértantik emléknapja

[J 1956-0s forradalom ¢€s szabadsagharc iinnepe
[J Karacsonyi linnepély

[J Magyar Kultura napja

[J Koltészet Napja

[J Magyar Nyelv Napja

[J 1848. marcius 15-1 forradalom tinnepe
0 Nemzeti Osszefogas Napja

[J Alkotd nap

[J Anyak napja

[ Evnyito, tanévzaré iinnepély



[] Ballagas

6. 1. 9. Iskolaszintii versenyek és szorakoztaté rendezvények

] Tanulmanyi versenyek, sportversenyek

(] Farsang

[ Mikulés iinnepség

(] Sportnap

1 Néphagyomanyok, népszokasok apolasa tandrai és szabadidds tevékenységek keretében.
(sziiret, lucazas, advent, karacsony, farsang, husvéti tinnepkdr, piinkosd).

6. 2. Az iskola szerepléinek egyiittmiikodése

A pedagodgiai program vonatkozasaban az iskola szerepldi:

A tanuloi személyiség fejlesztésére iranyuld neveld-oktaté munka egyrészt a neveldk és a
tanulok kozvetlen, személyes kapcsolata révén valosul meg, masrészt kozvetett modon, a
tanuloi kozosség rahatasan keresztiil érvényesiil, melyhez elengedhetetlen a sziil6i k6zdsség
aktiv részvétele.

Mindez az iskola szerepldinek — a tanuloknak, a pedagdgusoknak, a sziildknek — hatékony
egylttmiikodéséhez kotott, s egyes intézményi pedagogiai feladatok megvalositasa révén
érhetd el.

A tanulok, annak érdekében, hogy:

- megismerhessék és gyakorolhassdk a demokracia elemeit;

- érvényesithessek jogaikat és kotelességeik teljesitéséhez segitséget kaphassanak;

- gyakoroljak a demokratikus munkakultarat, a hatalommal valo élést, a kzosség szolgalatat,
az alkalmazkodast az eltéro nézetekhez;

- a tanuld egyéni problémaival keresse meg tanarat

Az intézmény feladata:

- az osztalykozosségek, a didkképviseldi forumok és az iskolagytilés mitkodésének
pedagogiai tartalmu tevékenységét eldsegiteni és koordinalni;

- az osztalyfénoki orak tartalmi kereteit ado tematikus célok meghatarozasa;

- az éves munkatervben iitemezettek szerint a kozosségfejlesztés tanorai, €s tanoran kiviili
programjainak meghatarozasa.

A pedagdgusok, annak érdekében, hogy:

- képesek legyenek kollégaikkal, a sziilokkel, de f6leg a tanuldokkal a mindennapos
kapcsolattartasra, vegyék észre gondjaikat, hallgassak meg véleményiiket, javaslataikat;
- rendelkezzenek alkalmazhat6 és ténylegesen is alkalmazott kommunikécios-, dontési-,
szervezési- és elemzokészséggel.

Az intézmény feladata:

- kialakitani a kapcsolattartds kommunikécios csatorndit és azok hatékony miikodtetésének
feltételeirdl gondoskodni;

- a szakmai mithelymunkak intézményén keresztiil a nevelési-szakmai egyiittmiikdés
lehetdségeit megteremteni az iskolavezetés bevonasaval és aktiv részvételével,;



crer

megteremteni;

- apedagdgusok és a tanulok valamint a sziilok kozott a nevelési tartalmak alakitasa
vonatkozasdban a folyamatos érintkezés lehetdségeit megteremteni (sziiléi forumok,
egyeztetd forumok);

- a hatékony kapcsolattartés, tovabba a kozosségformalas és -fejlesztés céljait szolgalod
pedagbégusképzési formakat az anyagi lehetdségeknek megfeleléen kezeli a tovabbképzési és
beiskolazasi tervek kialakitasanal.

A sziilok (gondviseldk) annak érdekében, hogy:

- mindenkor bizalommal fordulhassanak véleményeikkel, javaslataikkal vagy problémaikkal
a pedagdgusokhoz;

- kapjanak tdmogatést az iskolatdl problémaik megoldasahoz;

- egyiittmiikodhessenek a pedagodgusokkal gyermekiik nevelésében

Az intézmény feladata:
- a partnerkézpontu haldzat kiépitése a sziilokkel, az érintettek neveléssel kapcsolatos
kérdések megvitatdsanak folyamataba valdo minél szélesebb korli bevonasaval;

- megteremteni annak a lehetéségét, hogy az iskola pedagdgusai a tanulokkal kapcsolatos
informdaciokat eljuttathassa a gondviselokhoz;

- igazgatodi tajékoztatas a szilildi dsszejovetelek alkalmaval:

- aszlldkkel val6 talalkozas alkalmaval a csaladi nevelés és a tanuld pozitivumait erdsitent,
Oszinte légkort kialakitani, hogy a sziild elmondhassa a véleményét;

- asziilék bevonasa az intézmény kiilonféle programjaiba.

A tanul6i kozosségek fejlesztésével kapcesolatos kiemelt preferenciaja pedagogiai feladatok:
[J A kiilonféle iskolai tanuldi kozosségek megszervezése, neveldi iranyitasa.

Ennek keretében: Létrehozni, mitkddtetni kell a kozosségen beliili a kdlcsonhatasok, a
koézvélemény iranyitasanak specidlis feltételrendszerét: az informacids és értékeld forumokat,
szerveket, kereteket, valamint a perspektivakat és hagyomanyokat. Az iskolai élet egyes
terilileteihez (tanordkhoz, tanéran kiviili tevékenységekhez) kapcsolodo tanuldi kozosségek
kialakitasa, valamint ezek életének tudatos, tervszerli nevel6i fejlesztése.

[] A tanulok életkori sajatossagainak, fejlettségének figyelembevétele a tanulokozosségek
fejlesztésében.

Ennek keretében: A tanuloi kozosségek iranyitasanal a nevel6knek alkalmazkodniuk kell az
¢letkorral valtoz6 kozosségi magatartashoz: a tanuld heteronom — a felndttek elvarasainak
megfelelni akar6 — személyiségének lassu atalakuldsatol az autondém — 6nmagat értékelni és
iranyitani képes — személyiséggé valasig.

[ Az onkormanyzas képességeének kialakitasa.

Ennek keretében: A tanuldi kozdsségek fejlesztése soran ki kell alakitani a kozosségekben,
hogy neveldi segitséggel kozdsen tudjanak maguk elé célt kitlizni, a cél eléréséért
0sszehangolt modon tevékenykedjenek, illetve az elvégzett munkat értékelni tudjak.




[J A tanuloi kozosségek tevékenységének megszervezése.

Ennek keretében: A tanuloi kozosségeket iranyitd pedagdgusok legfontosabb feladata, a
kozosségek tevékenységének tudatos tervezése és folyamatos megszervezése, hiszen a tanuloi
kozosség altal torténd kozvetett nevelés csak akkor érvényesiilhet, ha a tanulok a kozosség
altal szervezett tevékenységekbe bekapcsolodnak, azokban aktivan részt vesznek, és ott a
kozosségi egyiittéléshez sziikkséges magatartashoz és viselkedési formakhoz tapasztalatokat
gyljthetnek.

[1 Az iskolai kdzosség egyéni arculatanak, hagyomanyainak kialakitasa.

Ennek keretében: A tanuldi kozosségre jellemzd, az Gsszetartozast erdsitd erkolcsi,
viselkedési normak, formai keretek és tevékenységek rendszeressé valasanak kialakitasa,
apolasa.

A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos iskolai — pedagogiai — feladatok a személyiségfejlesztésre
vonatkozo programelemekkel kozdsen értelmezenddk és valdsitandok meg.

7. A kiemelt figyelmet igénylé tanulokkal kapcsolatos pedagogiai
tevékenységek helyi rendje

7. 1. A tanulasi, beilleszkedési és magatartasi zavarokkal osszefiiggé pedagogiai

tevékenység

A fejlesztd munka eltér a ,,hagyomanyos" pedagogiai tevékenységtdl. A fejlesztés nem
felzarkozat, hanem olyan képességeket fejleszt, melyek a tanulok iskolai teljesitményét
javitjak.

A komplexitas elvének érvényesitése szellemében a fejlesztés az alabbi teriileteket dleli fel:
- mozgas (nagy- és finommozgas),

- testséma,

- téri orientacio,

- percepcid (vizudlis, auditiv, taktilis), melyekhez mindig kapcsolodik a verbalis tudatositas.

A fejlesztésbe bekeriilok kore:

o Azon tanuldk, akik az intelligencia szintjiik alapjan elvarhatoan lényegesen alacsonyabb
tanulasi teljesitményt mutatnak.

o A tanulasi képességeket vizsgald szakértdi €s rehabilitacios bizottsagok (tovabbiakban:
szakértdi bizottsagok) tanulasi képességvizsgalata alapjan részképesség zavarokkal, tanulasi
nehézséggel, illetve masodlagosan kialakuld magatartasi zavarokkal kiizddk.

A képességfejlesztés a sziilo beleegyezésével €s aktiv timogatasaval végezhetd. A fejlesztés
tartalmilag kiterjed mindazon részteriiletekre, amelyeket a szakértdi bizottsdg megjeldl

(mozgés, testséma, téri orientacio, percepciofejlesztés, stb.).

7. 1. 1. Szervezeti formai

- Egyéni fejlesztés (1-3 16),



- Kiscsoportos fejlesztés (4- 6 £0),
a szakvéleményben illetve a szakértdi véleményben rogzitett draszamok szerint.

7. 1. 2. A fejlesztés célja

-Személyiségfejlodés, boldog, egészséges, erkdlcsds ember
-Pozitiv énkép, j6 kommunikacios képesség

-Idegrendszer fejlédésének biztositasa

-Mozgasfejlodés

-Erzelmi élet fejlédése

-Beszéd fejlodése

-Erzékszervek fejlédése

-Prevencio, reedukacio

-Részképesség zavarok megsziintetése

-Figyelem-, viselkedési-, tanulasi zavarok csokkentése
-Egészséges mikddéssel vald ellenstlyozas (korrekcid, kompenzalas)
-Ismeretek bovitése

-Iskolai szerepeknek, elvarasoknak vald megfelelés.

7. 1. 3. A fejlesztés elmélete és modszertana

A tanulasi alkalmassag megitéléséhez sziikséges pszichikus funkciok:

- pontos ¢és differencialt vizualis észlelés

- forma, méret, szin pontos felfogasa

- 0sszetartozo részek értelmes egészként vald észlelése (Gestalt-14tés).

- megadott formék—szinek megtalalasa, kiemelése egy képi kornyezetbdl (figura, hattér
¢észlelése)

- adott targyak térbeli helyzetének helyes felismerése, megitélése

- vizualis informdciok téri elrendezése

- vizualis informaciok sorba rendezése, szekventalasa

- a hallott (auditiv) informaciok pontos észlelése, megkiilonboztetése — adott hangok
kiemelése

- adott hangok helyes egymasutanisaganak felismerése, hangcsoportok egységbe foglalasa
- 0sszerendezett, koordinalt mozgas, szem-kéz 0sszerendezett, célszerli egylittes mozgasa
- a latott-hallott informacidk dsszekapcsolasanak képessége, motoros visszaadasa (a
keresztcsatornak egyiittmitkodése)

- rovid idejli vizualis-verbalis memoria

- szandékos figyelem - kb. 10 perces figyelemkoncentracio

7. 1. 4. Utemterv az egyéni és kiscsoportos fejlesztéshez

Szeptember: szintfelmérések; csoportalakitasok; egyéni fejlesztési tervek kidolgozasa; a
kijelolt fejlesztési teriiletek negyedévenkeénti feliilvizsgalata, havonkénti nyomon kdvetéssel
az egész tanév folyaman.

Szeptembertdl januarig: egyéni és csoportos fejlesztések

Februar: értékelések, tajékoztatas a sziilok felé



Februartol majusig: egyéni és csoportos fejlesztések
Junius: értékelések, tajékoztatas a sziilok felé

7. 1. 5. Modszerek

Eletkori sajatossagokhoz alkalmazkodo, lehetdség szerint jatékos, az érzelmi motivaciora
épitve kerlilnek kialakitasra.

Kidolgozott fejleszté programok:

-Tervezett szenzomotoros tréning
-Sindelar-program

-Tanulési zavarok korrekcidja kisiskolas korban

Egyéb fejleszto terapiak

-Erzékszervek mitkodésének fejlesztése
-Erzelmi intelligencia

-Beszédfejlesztés

-Mozgas, illetve idegrendszer fejlesztd tornak

Korai fejlesztés modszerei:

Szamolas, iras, olvasas zavarok kezelése
Viselkedés korrekcios modszerek
Figyelemfejlesztd gyakorlatok

Kommunikacios készség fejlesztése
Csaladpedagdgiai modszerek

Tanulést segité programok

Informatika és audiovizualis technika alkalmazasa
Relaxacids modszerek

7. 1. 6. A fejlesztés fo teriiletei

Nagymozgasok
- ktiszas, mészas, jaras, futds, ugrasok, dobds, szokellések, dbnazonossag, testfogalom,
testséma, testi egészség.

Szenzomotoros integracié (érz6-érzékeld idegi szabalyozas sszhangja):
- egyensuly, ritmus, téri- és 1ddi tdjékozodas, reakcididd novelése, taktilis érzékelés, téri
orientécio, oldalisag

Perceptuomotoros készség (érzékeld-észleld mozgasok):

- a hallashoz és a latashoz kapcsolodo érzekeld-észleld mozgasfejlesztések, hallasi
diszkriminacio, hang-sz6-szoveg Osszefiiggése, szerialitas, vizualis diszkriminacio,
szemmozgas koordinacid, alak-hattér megkiilonboztetése, vizualis emlékezet,
finommozgasok vizuomotoros koordinacidja, térbeli formaészlelés, azonossagok—
kiilonbozdéségek meglatasa, vizuomotoros integracio.

Személyiségfejlesztés



A foglalkozasok 1égkore, az életkori sajatossagok figyelembevétele, a jatékossag mind
hozzajarulnak a jotékony cserehatashoz mely végsd soron a pszichomotoros és a motoros-
pszichés kiegyensulyozott fejlédést eredményezi.

A személyiség fejlesztésekor fontos figyelembe venni a fejlesztopedagogus személyiségét is.

7.1.7. Pszichomotoros fejlesztés részteriiletei

Téri—-idoi tajékozodas

A testséma €s a téri tajékozodas két olyan teriilet, amelyek a fejlesztés folyaman
szétvalaszthatatlanok egymastol. Elméletben a pontos meghatarozas és megértés érdekében
szétbonthatok, de a gyakorlatban mar csak a térben valé elmozdulas, hely-helyzetvaltoztatas
miatt is 6sszekapcsolddnak. Inkéabb hangsulyeltolodasrol beszélhetiink az egyik vagy masik
teriilet javara. Ha rangsorolni szeretnénk, akkor azt mondhatjuk, hogy a testséma
részképességeink egyik alappillére, amelyre a téri tajékozddas épiil. Részképességeink
mereven nem valaszthatok el egymastol, az egyik megléte sziikséges a masik fejlddéséhez.
Egy hierarchikus rendszerben épiilnek egymasra, és egyénekre jellemz6 sajatos mintazatot
alkotnak.

Testséma

Ezen teriilet alapja a testkép kialakulésa, a test testrészeinek megismerése. A tanuloknak meg
kell ismerniiik sajat testiik felépitését, meg kell tapasztalniuk testrészeik 1étét, kiterjedését, és
természetesen meg is kell tudniuk nevezni azokat. Fel kell veliik fedeztetni testiiket, annak
azonossagait ¢és kiilonbozdségeit, és mindezekkel egylitt elfogadtatni veliik. A testrdl alkotott
kép kialakitasa a mozgasban fejezddik ki, csakis mozgassal egyiitt tapasztalhatd meg. E16szor
a fobb testrészeket kell megismerni, megnevezni, majd ezt kovetik a testrészek részei. A
folyamat része a szimmetria fokozatos tudatositasa is. A fejlesztés legfontosabb eszkodze a
tiikor, melyben a tanulok latjak magukat, masokat, ténylegesen szembesiilnek sajat — és
masok — testének tulajdonsdgaival. (méret, alkat, szinek). A gyakorlati munka sordn nem csak
a testrészeik helyét, nevét, kiterjedését tanuljak meg, hanem azok funkcidjat, mozgathatosagat
is. Ez mar a testfogalom tudatositasat segiti eld. Fontos a testrészek tobbféle modon torténd
érzékeltetése, ennek megfelelden a jobb-bal szinnel, szalaggal torténd jelolése, jobb-bal
fogalmanak fokozatos kialakitasa. Kezdetben elég csak érzékeltetni a két oldal 1étét (jobb=be-
mutatkozds keziink, bal=dobog6 sziviink), a megnevezés késdbb is raér.

Téri tajékozodas

A sajat test pontos ismerete, viszonyitasa ad segitséget a térben val6 eligazodashoz. A tanuldk
onmagukhoz viszonyitva lesznek képesek meghatarozni a kdrnyezetiikben 1évo targyak
elhelyezkedését, késobb pedig a dolgok helyét egymashoz viszonyitva is meg kell tudniuk
hatarozni. A testsémahoz tartozo ismereteket a mozgas rendszerén beliil sajatitjak el, hiszen e
tevékenységi forma all legkdzelebb fejlettségi szintjiikhdz. Mozgés kozben van lehetdséglik
arra, hogy megtapasztaljak a tériranyok elhelyezkedését, majd késobb a térben valo
elmozdulédsok neveit (eldre, hatra, oldalra, mellette, mogotte, alatta, folotte). Ezeket a
tapasztalatokat nehéz megfogalmazni, nem mindig tudjuk szamukra megfeleléen szavakba
onteni. Kezdetben el kell fogadnunk azt, hogy a térben el tudnak igazodni, értik a térirdnyokat
jelolo szavak jelentését. Az 6nallé meghatarozas, megnevezés elég lesz késébb is. Minden,
ami allanddan valtozik nehezebben felfoghat6, de ha nap mint nap tapasztaljak a folyamatos



valtozasban rejlo allanddsagokat, akkor hamarabb bevésddik. A mozgas az, melynek elemei
megismételhetdk, kovethetdk, és térben nemcsak lathatok, hanem tapasztalhatok,
kivitelezhet6k is. Ugyanakkor a mozgas mar dnmagaban véve is egy 6romforras a tanulok
szamara.

Idoi tajékozodas

Az 1d6i relaciok, osszefliggések megértése talan a legnehezebb a tanulok szamara. Mig a
mozgas kivitelezhetd, érezhetd, lathatd, addig az idoben valo tajékozodas megfoghatatlan
szamukra. Segitd tényez0, ha mindent valamilyen eseményhez, cselekvéshez, tevékenységhez
kotiink.

Lateralitas (oldalisag)
Szem-kéz-1ab dominancia (egyik vagy masik oldal hangstlyozottsaga)

A tanulok sziiletésiiket kovetden mar elkezdenek mozogni, €s ehhez kapcsolddva kezd
kirajzolodni a mozgaskdzpont helye az agyban. Az emberiség nagyobb szdzalékara az agy
baloldali féltekéjének dominans szerepe a jellemzd, ami eredményezi — ha semmilyen zavard
tényez6 nem befolyasolja — a jobb oldali szem-kéz-1ab dominanciat. A lateralitas kialakulasa
egy igen hosszu folyamat, mely a kisgyermekkor, 6vodaskor egészét feloleli. Fejlodésének
alapja egy megfeleld mozgas- és érzékszervi fejlodés, mely folyamat végkifejletének
tekinthet6 a dominancia kialakulasa.

A testséma fejlesztésének nagy szerepe van az oldalisag alakuldsdban. A paros testrészek
felfedeztetésével, érzékeltetésével, megérintésével alakul ki tudatukban a két oldal 1éte. A
gyakorlati munka soran fontos az alland6 szobeli megerdsités arra vonatkozolag, hogy
ezekbo] ketté van (pl.: Erintsd meg az egyik térded! Most érintsd meg a masik térded is!) Az
ilyen tipusu gyakorlatok soran szerzett tapasztalatok sokasagabol alakul ki az oldalak
elkiilontilése, azok megnevezése, megkiilonboztetése; a tér iranyokra torténd felosztasa, ennek
eredményeként pedig a lateralitas.

A kezesség megallapitdsa nem minden esetben egyszerii. Pontos megfigyeléseket kell végezni
a tanulok tevékenységeit vizsgalva. Azokndl a feladatoknal, ahol a két kéz k6zos munkdjara
van sziikség (pl.: gyiimolcsszeletelés), egyértelmiien nem donthetd el. A nehezebb feladatok
kivitelezését altalaban a dominans kéz végzi (pl.: targyak egyensulyozasa, gurul6 targyak
megfogasa). Tapasztalhat6 a vegyes kezliség problémaéja is, amikor a tanul6 egyik keze sem
dominans, hol az egyiket, hol a masikat hasznalja. Talalkozhatunk, olyan esetekkel is, amikor
a kezességhez nem azonos szem-1ab dominancia parosul (pl.: jobb kezességhez bal 1ab
hasznalat tarsul).

A fejlesztd munkat a nagymozgasok teriileténél érdemes kezdeni, 6sszekapcsolva a testséma-
és téri tajékozodas alakitasaval. Hiszen, ahogyan az el6z6ekben emlitésre kertilt, az oldalisag
kialakulasanak talaja a testséma (paros testrészek), ami szorosan 6sszekapcsolddik a téri
tajékozodas fejlodésével a mozgas keretén beliil.

Mozgasfejlesztés

A mozgaés a tanul6 legtermészetesebb megnyilvanulasi formdja, mondhatnank Iételeme. A
mozgésos tevékenység az alapja egészséges fejlodésiiknek. Fejlesztd hatdssal bir egész
énjiikre, szellemi és fizikai allapotukra egyarant. Kedvezden befolyasolja
személyiségfejlodésiiket, ugyanakkor a kornyezet altal kozvetitett informaciok nagy részét
mozgasos tevékenységek altal szerzik meg. A mozgas fejleszti a tanulok testsémajat, téri



tajékozodasat, egyensulyérzékét, a test dsszerendezett (koordinalt) mozgasat, alloképességét,
izomrendszerét, testi erejét.

Sok mas fejlesztési teriilettel 6sszekapcsolodik, jelen esetben mondhatjuk, hogy a fejlesztd
munka alapja. A mozgasfejlesztés egyik fontos szabalya a fokozatossag elvének
érvényesitése, a nagymozgasoktdl haladva a finommozgésok felé. Csak akkor szabad a
kovetkezd, nehezebb gyakorlatot végeztetni, ha az el6z6t teljes biztonsaggal kivitelezni tudja
a tanulo. A masik fontos kdvetelmény a tobbszori helyes bemutatés a fejleszté személy
részérdl, ugyanakkor a pontos megfigyelés €s lemésolas a tanulok részérdl.

Nagymozgasok

Ide tartoznak az alapmozgasok (jaras, futas, ugras, csuszas, kuszas, maszas, dobas). A
mozgasformak nem veszithetnek fontossdgukbol, hiszen az adott mozgassor egyszerre tobb
funkciot is fejleszt. A fokozatossag elvét betartva, és a folyamatos ismétlések eredményeként
a mozdulatok vagy mozgassorok egyre pontosabba valnak, tovabb finomodnak, részleteiben
pedig specializalédnak (pl.: a szokdelésbol ugras lesz).

A gyakorlati munka sorédn fejlesztési sorrend csak abbol a nézdpontbdl alakithaté ki, hogy
mely teriilet, funkcio fejlesztésével kapcsoljuk 0ssze a tevékenységet, hiszen valamennyi
mozgasforma nehézségi foka valtoztathato, még a legegyszeriibb is bonyolithat6. A mozgéasos
gyakorlatokat mondokakkal, rovid versekkel érdekesebbé lehet tenni, ami j6 hatassal van a

ritmusérzék fejlodésére.

A maszas-teriilet nehézségi sorrendben megtervezett fejlesztési terve:
- talajon torténd maszasok térden és kézen tdmaszkodva

- talajon torténd maszasok talpon és kézen tdmaszkodva

- talajon megjelolt sdvokban torténd mozgassorok

- amegjelolt savok szlikitése

- talajon torténd maszasok hatrafel¢ térden és kézen tdmaszkodva

- talajon torténd maszasok hatrafelé talpon és kézen tdmaszkodva

- talajon megjelolt sdvokban torténd mozgassorok hatrafelé

- amegjelolt savok szlikitése

- az el6z0 analdgiat kovetve padon végeztetve a mozgassorozatot

- az el6z06 analdgiat kovetve pad paron végeztetve a mozgassorozatot 0da—vissza iranyba

Finommozgasok

A mozgasok e csoportjaba azon mozdulatok, tevékenységek tartoznak, melyek kivitelezéséhez a
kézre van sziikség. Ugy is szoktuk emliteni, hogy ,,kéziigyesség". A tanuldk iskolaba keriilése
eldtti idészakban szintén nagyfoku figyelmet kell forditani a finommotorika fejlesztésére. Fontos,
hogy az irastanulas folyamata minél kevesebb nehézségekbe iitk6zzon, ugyanakkor a
kéziigyességre a tobbi tantargy ismereteinek elsajatitdsanal is igen nagy sziikség van.

Az aprolékos mozgasok kivitelezése kisebb izomcsoportok, izomrészek elkiilonitett sza-
balyozasat, rugalmas izommitkddését igényli. Minél jobban képesek erre az irdnyitasra a tanulok,
anndl inkabb dsszerendezettebbek, koordindltabbak lesznek mozdulataik, egyre nehezebb ¢€s
bonyolultabb tevékenységek elvégzését teszi lehetdvé szamukra.

A finommozgasok fejlesztésének alapja a kéz és az ujjak izomzatanak erdsitése €s lazitasa, az
ujjmozgasok tokéletesitése, a kéz mozgékonysaganak fejlesztése. A gyakorlati munkéhoz szamos
tevékenység tartozik.



Ezek a kovetkezok: ujjgyakorlatok jatékos mozdulatokkal, rovid ritmusos mondokakkal, ver-
sekkel kisérve. Szinezés, rajzolas, vonalvezetési gyakorlatok, ragasztas, nyiras, gyurmazas, festés,
varras, ujjbab készités. A kéz ligyességének fejlesztése soran is ligyelni kell a fokozatossagra.
Soha nem szabad a munkat a feltart hianyossag gyakoroltatasaval kezdeni. Mindig egy
alacsonyabb szintii tevékenység begyakoroltatasa alapozza meg a kdvetkez6 nehezebb funkcid
fejleszthetdségét, fejlodését. Fontos, hogy megtalaljuk azt a teriiletet, ahol a feladatvégzés szinte
tokéletes, ezaltal biztos alap a kiindulashoz, ugyanakkor mar a tréning kezdetén sikerélményhez
jut a tanuld. Példaul: nagyméretii golyok flizése merev palcara, majd fonalra — fokozatosan
csokkend nagysagu lyukakkal fizés vékony fonalra, zsinorra — apré gyongyok flizése damilra,
cérnara.

Egyensulyérzék

A helyzet-helyvaltoztatas, mozdulat, mozdulatsor, egyszoval mindenféle mozgas esetében
jelen van az egyensulyozas. Ahhoz, hogy a motoros tevékenységeket kivitelezni tudjuk,
nélkiilozhetetlen az egyensulyérzék bizonyos fejlettségi foka. Ezt a teriiletet éppen olyan
fontos fejleszteni, mint a tobbit. A szakirodalmak az egyenstlyozé képesség fejlodésének elsd
jelentds kezdeti szakaszanak a 4-8 éves kort jelolik meg. Ez nem azt jelenti, hogy kordbban
nincs jelen. Ez a képesség segit példaul abban, hogy a csecsemdkort gyermek at tudjon
fordulni egyik oldalardl a mésikra, az egyéves koru gyermek meg tanuljon jarni. Az
egyensulyozas 1ényege, hogy a gyermekek a test kibillent egyenstlyabol minél hamarabb
vissza tudjanak térni.

Természetesen minél rovidebb ez a visszatérési id6, annal fejlettebb az egyensulyérzék
képességiik. Ehhez azonban sok gyakorlasra van sziikség. Az egyenstlyérzékelésért felelds
szerviink a fiil, az érzékeld kozpont a belsd fiilben talalhatd. Ahhoz, hogy az ember egyensu-
lyozni tudjon, alatdmasztasi feliiletre van sziiksége, igy jelen esetben a talp fontos szerepet tolt
be. A fejlesztd tréning folyaman — mint valamennyi képesség esetében — szintén figyelni kell a
fokozatossag elvének betartasara. Ennek megfeleléen a nagyobb alatamasztasi feliileten végzendd
feladatoktol kell haladni a kisebb feliileteken végzendd gyakorlatok felé. Természetesen a
nehézségi fokozatokat is figyelembe kell venni, példaul csuszasok lejtén (padon): egész
testfeliileten (hason, haton) — a test oldalan sarokiilésben (el6re, hattal) —térdelétamaszban (elore,
hattal); nehezitheto a feladat, ha parosan végzik a gyermekek a gyakorlatokat.

7. 1. 8. Beilleszkedési és magatartasi zavarok

A beilleszkedési és magatartasi zavar komplex jelenség, a személyiség problémadja, amelyben
értelmi, érzelmi és akarati tényezok 6tvozédnek.

A zavar létrejotte egy folyamat eredménye, melynek kezdete tobbnyire az elsé dvodas-iskolas
években és a csaladi hattérben keresendd.

Altalanos feladatunk stlyos magatartasi és beilleszkedési zavarral kiizdé tanuldknal a
pedagogiai szakszolgalattal valo kapcsolat felvétele, és szakvélemény kérése.

A szakértdi bizottsdgok pszicholdgusainak javaslatai alapjan, pedagogiai modszerekkel a
tanuld tdmogatasa, osztalykozosségbe torténd visszaillesztése, €s kapcsolatainak javitasa
osztaly- és iskolatarsaival a pszicholdgus és a fejlesztd pedagogusok kozremitkodésével.

A kitlizott célok elérése érdekében folytatott tevékenység alatt mindvégig eldttiink all, hogy
minden gyerek individuum.

A beilleszkedési zavarok okdnak ismeretében a problémakat harom csoportba soroljuk:

] Pszichés zavarok allnak a probléma hatterében (onértékelési zavar, gyenge fékrendszer,
konfliktuskezelési deficit, sériilékeny kudarctiiré képesség, tolerancia hiany, szabalytartas



hidnya), illetve kiilonb6z6 kompenzacidés mechanizmusok, mint projekcio, elfojtas,

agresszivitas, stb.

(1 Tanulasi nehézségek valtjak ki a problémat (percepcio-dyslexia, dysgrafia, figyelem-
hiperaktivitas, kommunikacié-autisztikus jelek, a szenzomotoros mozgas fejletlensége, csak

szekunder jellegli memoria).

[ Rossz vagy hianyos szocializacio okozza a problémat (tilzott engedékenység, szeretet- és
figyelemhiany, tilzott elvarasok stb.)

A tovabbi célok csak az okok (részleges) elharitdsaval érhetdk el, ennek megfelelden a fenti
csoportok mindegyike szdmara mas-mas feladatok adddnak.
Fo célunk minden gyermek szdmara lehetdvé tenni az optimalis intellektudlis és érzelmi
fejlodést, a testi-lelki és szocialis kibontakozast, hogy belsé harmonidban, 6nmagaval és
kornyezetével egyenstlyban éljen.

Célkitizések

Feladatok

Kritériumok

L. Pszichés zavarok esetén:

az adott diszfunkci6

csokkentése, esetleg
megsziintetése a korabbi
fejlodési szakaszban
gyokerez6 hidnyossagok és
torzulasok feltarasa,
rendezése, Ujratanulasa.
Erzelmi életiik egyensulyban
tartasa, sikereik és kudarcaik
egeészseges feldolgozasanak
segitése.
A kompenzalo

Az okok (diszfunkcio)
felkutatasa kiilonb6z6
diagnosztikai modszerekkel
(pszicholdgus).

A diszfunkcio6 kezelése
megfeleld terapiakkal:

- személyiségfejlesztés
egyéni és csoportos
tanacsadas, relaxacio
kognitiv terapiak (Coping
Cat) elsddleges és masod-
lagos kontroll erdsitése
program (PASKET)

Eletkoranak megfelelden a
tanuld is értse meg a
problémat.

Erezze sziikségét és fogadja
el a segitségnyujtast.
Kooperaljon (tanacsado-
kliens kapcsolatban).
Csokkenjenek a szorongésok.
A megkiizdé mechanizmusok
erésodjenek.

Erzelmi reakcidik a helyzethez
adekvatak legyenek.
Kompenzalé mechanizmusaik

magatartasformak elhagyésa. | - kommunikacio, szdma €s intenzitasa
szerepjatékok, csokkenjen.
szerepattéte,l
szituacios jatékok

II. Tanuldsi zavar esetén: Beszédfejlesztés A fejlesztd és fejlesztett

A tanulasi nehézség (logopédus): 0sszmunkdja eredményeként

csokkentése vagy
megsziintetése

(ez feltételezi az ezt kivalto
ok megsziintetését).

- arany- €s hangsulyeltolodas
alkalmazasa,

- a kornyezet pontos
észlelésén és tapasztalasan
alapulo fejlesztés.

A tanulasi zavart kivalto
okok felderitése és
kikiiszobolése a fejlesztd
pedagogusok altal.
Képesség és készségszint
felmérés.

Fejlesztd, felzarkoztatod
programok kidolgozasa
személyre szabottan,
részleges kiemeléssel, arany
¢s hangsulyeltolodassal.

fejlédés, valtozas
mutatkozzek.

(A fejlédés mértéke s
ritmusa problémanként €s
tanuloként valtozo.)

Legyen lathaté eredménye a
fejlesztésnek az adott tanuld
korabbi szintjéhez képest.




A tamasztott kovetelmények
pontos, objektiv
meghatarozasa az egyén
lehetségeihez mérten.

A teljesitményorientaltsag
csokkentése.

Oldott, bensdséges,
szeretetteljes 1égkor
megteremtese.
Valamennyi apro, pozitiv
iranyba torténd valtozas
megerdsitése.

A negativ kompenzald
magatartas ignoralasa, mas
kompenzalasi lehetéségek
feltarasa, az okok
megsziintetése.

Torekvés a sziilokkel vald
egylittmikodésre.

III. Szocializacids zavar
esetén:

mivel a problémak
rendszerint a korai
szocializacid rendellenes
tanulasi folyamatabdl, illetve
a csaladi diszfunkciokbol,
vagy a sziikebb
kornyezetébdl erednek, ezért
a problémabol adodo
zavarokat csupan
csokkenteni tudjuk, de
megsziintetni nem.

Célunk tehat a kompenzalas
¢s a kooperal? sziilok
segitése a nevelési
kérdésekben.

Fontos, az életkori
sajatossagok ismeretében, az
iskolas gyermektdl elvarhatd
viselkedésformak, és a még
nem kovetelhetd kontroll
szétvalasztasa.

Pontos meghatarozéasa annak,
amit elvarunk a gyermektdl
¢és ennek a gyermek szamara
jol érthetd (életkoranak
megfeleld) kozlése.
Feladatunk a pozitiv
modellnytjtas, a pozitiv
megerdsités €s a mindsités.
A gyermekben rejlé pozitiv
értekeknek kiakndzasa.
Szeretetteljes, meghitt 1égkor

Tudja, hogy mit varnak el
tdle.

Dontéshelyzetben tudjon jo
¢s rossz, helyes ¢és helytelen
kozott valasztani.

Legyen képes elfogadni és
kovetni a pozitiv modellt.
Erezze tanarai, neveldi jo
szandékat.

7. 2. A tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkoztatasanak segitése

Az iskolédba jaré tanulok jelentds része szocidlis, miiveltségi hatrannyal kiizd.
Felzarkoztatasukhoz a tandran kiviili korrepetalasok, specialis, egyéni foglalkozasok

nyujtanak segitséget, és lehetdvé teszik a hatranyok minimalizalasat vagy lehetdség szerinti
megsziintetését. Ennek leghatékonyabb eszkozei a rendszeres kapcsolattartas, beszélgetés,
csaladlatogatasok, sziiloi értekezletek, fogadoorak, nyilt tanitasi napok. A felzarkodztatasra
szorul6 tanuldkkal vald foglalkozast differencialtan oldjuk meg.

Felzarkoztatasra szorul a gyermek, ha

- szort figyelmil;

- nehezen tud koncentralni;

- gyorsan felejti, és nehezen idézi fel a tanultakat, latottakat;



- tullmozgasos vagy tulzottan lassu;

- kéziigyessége fejletlen;

- lassan valt at egyik feladatrdl a masikra;

- olvasasi, helyesirasi, matematikai problémai vannak;

- a szakértdi bizottsag javaslata alapjan egyéni fejlesztést igényel
- valamely részképesség teriiletén adodo lemaradés miatt.

7. 2. 1. A felzarkoztatas célja

- A kornyezeti hatranyok kompenzalasa, az osztdly illetve az iskolai kozosségbe vald
bekapcsolddas és tovabbhaladas lehetdségének biztositasa, az esélyegyenldség megteremtése.
- Készségek, képességek fejlesztése.

- A napi tanulés feltételeinek biztositasa, a korrekcios tevékenység és a korrepetalds révén a
napi 1épéstartds megszervezése, az eredményes tanuldsi folyamat megszervezése.

- Valamely részképesség teriiletén megnyilvanuld hatrany kompenzalasa.

- Viselkedési szokasok kialakitasa, valtoztatasa, gyakorlati alkalmazésa, az altalanos emberi
normak, valamint az iskolai hazirend szellemében.

- Pélyéra iranyitas, palyavalasztas, a beiskolazas segitése.

Az iskolai nevel6-oktatd munkaban a tanulasi zavar vagy a tanulasi nehézség
magatartdszavarral és a szocialis hatrannyal gyakran egyiitt jelentkezik, egymdssal szoros
kdlcsonhatasban van.

A tanuldsi nehézség vagy a tanuldsi zavar oka lehet sziiletési, fejlodési rendellenesség illetve
fogyatékossag vagy kisgyermekkori betegség.

Ez megmutatkozik a kdvetkezdkben:

[J az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjén (hibas ejtés, szegényes szokincs, a
szovegemlékezet fejletlensége).

(] olvasas-iras és a szamolas zavara

[ mozgaskoordinacid zavara

(] kialakulatlan testséma, tér- €s irdnyérzékelési bizonytalansag

[ ritmusérzeék fejletlensége

(] a vizualis elemz6- és megfigyeloképesség gyengesége

[ a tartos figyelem hidnya

Az iskolai tanulasi kudarcok hatasara a tanulokban olyan pszichés tiinetek alakulnak ki,
(érzelmi labilitas, szorongds, dnbizalom hidnya, hiperaktivitas stb.) amelyek kedvezdtlen
magatartasi megnyilvanulasokat eredményeznek.

Ehhez tarsulnak olyan szocialis kapcsolati zavarok, mint példaul a nem megfeleld anya-
gyermek kapcsolat, az ingerszegény kornyezet, az elhanyagolt csaladi hattér stb.
Tapasztalataink alapjan ezek a tanulok megszokott iskolai koriilmények kozott, nagyobb
1étszamu osztalyban, a hagyoméanyos modszerekkel nem képesek a tanulédsban elérehaladni,
fejlédni.

Az egyes képességek terén jelentkezd elmaradés, lassubb fejlddés rendszerint mas pszichikus
folyamatokkal is kapcsolatos. Példaul a felidézés nehézségei tobbnyire az észlelés és a
megfigyelés folyamatainak elégtelenségeivel is Osszefiiggenek, ezért elképzelhetetlen egy-
egy képesség elszigetelt fejlesztése. Mindig a kiillonbo6zd intellektualis és érzelmi tényezd
egylittes feltarasara és fejlesztésére toreksziink.

Az érdeklédés a megismerd tevékenység belsd motivuma. A képesség fejlodésének a belsd
aktivitas a legfontosabb inditéka, amely a tanulést, a valosag megismerését 6romteli, szivesen



vallalt tevékenységgé teszi. Lényeges, hogy a tanuldnak sikerélményt nyujtson a feladatok
megoldasa, hiszen ez ndveli az érdeklodését, fokozza az erdfeszitést.

Az egyéni fejlodés szempontjabdl dontd fontossagu a szocializacids képességek, a tarsas
kapcsolatok kialakitasa. A tanulasi zavar vagy nehézség tarsas beilleszkedési zavarral is
parosulhat. Jobb intellektualis teljesitmény erdsebb szocialis kontaktussal jarhat egyiitt.

Az értékel6-mindsitd viszonyt fel kell valtani a megértd-okkeresd beallitottsagnak. A tiinetek
megvaltoztatasara, illetve kikiiszobolésére iranyul6 alkalmi, gyors beavatkozasok nem oldjak
meg a személyiségzavart, nem eredményeznek hosszabb tavon is hato bels6 pszichikus
ismeretében a tanuld mindennapi életfeltételei, tevékenysége folyamataban toreksziink a
pszichikus folyamatok befolyasolasara. Fontos tényez6 tehat a tevékenységek feltérképezése,
megfeleld kornyezet biztositasa, a megfeleld eszk6zok hasznalata. A tanulasi kudarc komplex
jelenség, ezért a lekiizdésére irdnyuld tevékenységnek is sokoldalinak kell lennie. A kisebb
1étszamu osztalyok tanuldiban — még a fels6bb évfolyamokon is — nagyon erés az
osztalyfonokiikhoz és a tobbi tanarhoz vald személyes kotddés. Igénylik a mindennapi
egyiittlétet, a gondok rendszeres megbeszélését. Az igy kialakitott oldott 1égkdr feltétele a
sikeres munkavégzésnek. Gyakran az otthoni kdrnyezet nevelési hianyossagait is az iskolaban
kell potolni. A sziilok nagy része nem motivalt arra, hogy gyermekét a tanuldsban segitse, de
még arra sem, hogy teljesitményét értékelje. Ezért kiemelt helyen kell foglalkozni a helyes
tanulési szokasok és képességek kialakitasaval, a helyes onértékeléssel.

7. 2. 2. Alkalmazott pedagogiai modszereink, elveink a fejlesztoé tevékenységbhen

] A tananyagot a minimumra csokkentettiik, és foként az elsajatitds modjaban, tempojaban
igyeksziink a tanulok egyéniségéhez alkalmazkodni.

1 A fejlesztd pedagdgus meghatarozott drarend szerint emeli ki a tanuldkat az 6rakrol,
szabadidds tevékenységekrol, €s a fejlesztd foglalkozasok keretében valtozatos modszerekkel
fejleszti a tanulok személyiségét és targyi tudasat.

1 A nyelvi-kommunikacids készségek fejlesztését minden pedagogus feladatanak tekinti.
Fokozottan figyeliink arra, hogy a didk — a csaladi kommunikécios kapcsolat hidnyabol
adddoan i1s — vagy egyaltalan nem érti a tankonyv szovegét, vagy egyszerre csak egy utasitas
végrehajtasara képes.

[J Uj tantargy belépésekor megismertetjiik tanuldinkkal a munkaeszkozoket,
szakkifejezéseket. A szaknyelv gyakorlasa, tanuldsa beépiil a mindennapi munkaba.

1 Az elméleti anyag sulypontozasaval, gyakorlasaval juttatjuk el a tanulokat az ismeretek
alkalmazésszintli elsajatitasara. Ehhez nélkiilozhetetlen a vazlatkészités, és annak
megtanulasa.

[) Az atlagosnal tobb id6t forditunk a gyakorlasra, ismétlésre.

[1 Az olvasasi nehézségek miatt a tanulok nagy része auditiv modon képes csak az ismeretek
befogadasara, ezért a szemléltetd eszkdzok hasznalatat a vizualis képességek szempontjabol is
fontosnak tartjuk.

[ Az irési, olvasasi és szamolasi nehézségekkel kiizd6 tanuldk tanitasakor és
teljesitményértékelésekor specialis pedagogiai modszereket alkalmazunk.

(1 A videora, hanglemezre, magnoszalagra, vagy kazettara felvett anyagok a csokkent
olvasasi igényt is potoljak, kiegészitik a tanari kézlést. Munkankat megkonnyitették az
irasvetitokhoz késziilt foliak, az elore elkészitett feladatsorok, megoldasi kulcsok.

(] Jelentésen novelik munkank hatékonysagat a jatékok, amelyek egy része mozgésos
tevékenység. Beépiilnek az 6rai munkaba, csokkentik a faradsag érzését, fejlesztik a tanuldk
mozgaskoordinaciojat, térérzékelését.



[ Az egyes osztalyok kozotti atjarhatosagot az azonos értékelési rendszer biztositja. A
felméro irasbeli szamonkérés anyagat az osztaly szintjéhez alkalmazkodva allitjuk 6ssze. Az
értékelés azonban azonos norma szerint torténik. Az értékelésbe beleszamitjuk a valaszthatd

szorgalmi feladatokat, amelyek tobbnyire valamilyen alapkészség gyakorlasat segitik. A
tanulok aktivitasa szintén beleszamit az értékelésbe.

7. 2. 3. Tanulasi kudarcnak Kitett tanulok felzarkoztatasat segité tovabbiprogram-elemek

A tanulok tulnyomo tobbségének tovabbtanulési esélye, miiveltségiik varhato szintje az
altalanos iskolabdl kilépve attol fiigg, hogy a diak milyen fejlettségi szinten kezdi meg
tanulmanyait az els6 évfolyamon, és a tovabbiakban milyen képességekkel, készségekkel,
jartassagokkal rendelkezik a tanuldshoz és egyéb ismeretszerzéshez. Ezt legoptiméalisabban a
kisiskolas korban lehet kialakitani (képességfejlesztés).

Kiemelt tertuletek:

1. anyanyelvi (dyslexia, dysgrafia)

2. matematikai (dyscalculia)

A tanulok képességeinek nehézségei dsszefligghetnek a kiilonbozd értelmi €s személyiségi

folyamatok problémaival is.

Célkitiuzések

Feladatok

Kritériumok

Dysgrafia, dyslexia esetén:
Az iras, olvasas
elsajatitdsanak, tanulasi
zavarainak csokkentése, ha
lehet megsziintetése.

Az elmaradasok miel6bbi
felismerése, korrigalasa.
Stulyosabb esetekben
specialis szakemberhez
kell eljuttatni a tanulot
(pszichologus, logopédus,
szakorvos, a szakértoi
bizottsag szakemberei stb.)

Diagnosztizalas, okok
feltarésa (logopédus,
pszichologus).

Dysgrafia, dyslexia
korrekciodja:

A fejlesztd pedagdgus
terapias foglalkozésai,
mozgasfejlesztés —
finommotoros,
nagymozgasok erdsitése,
irastechnikai gyakorlatok
(betlielemek, rajzok stb.),
betlikapcsolasi gyakorlatok,
térbeli tajékozodas,
kommunikécids képesség
fejlesztése, korrekcioja.
Logopédiai foglalkozasok:
artikulacios gyakorlatok,
akusztikus gyakorlatok
(uténzas, térbeli
tajékozodas),
Osszeolvasas,
olvasastechnika fejlesztése,
1ntonacio,

A tanulok legyenek tisztaban
problémaikkal.

Fogadjék el az erre irdnyulo
javitast, segitséget.
Miikodjenek egyiitt
mindenkori segitdjiikkel,
tanaraikkal, szakemberrel.
Legyen az osztalykozdsség
¢s a csalad megérto,
elfogado, segitd.




képzeletfejlesztés,
szovegértés fejlesztése.

Dyscalculia esetén:

A nehézségeket el6idézo
okok enyhitése,
megsziintetése.

A tilinet intenzitdsanak
csokkentése.

A lemaradas korrigélasa.
Legyen képes a gyermek a
matematikai gondolkodéas
elsajatitasara korosztalydnak
megfelelden.

Diagnosztizalas, a
legrovidebb idon beliil a
korrekcidé megkezdése.
Fejleszté pedagdgus,
pszichologus:

korrigald korrepetalas egyéni
foglalkozassal (méret,
mennyiség, szamfogalom
kialakitasa),

logikus gondolkodés
fejlesztése (kovetkeztetések,
ok-okozat stb.),

a sikertelenség, a
kudarcélmény minimalisra
csokkentése,

az értéshez sziikséges
szokincs biztositasa,
megértés gyakoroltatasa
(elemzés, Osszehasonlitas),
figyelem korrekcidja
(memoriafejlesztés),
onkontroll fejlesztése,
kialakitasa (6nértékelés).

A tanul6 legyen partnere
segitdinek.

Gyakorlasaival 6nalloan is
probalkozzon problémaja
megoldésaval.

Legyen tisztaban
lehetdségeivel és
képességeivel.

Villalja a ,kiizdést”.

7. 3. A sajatos nevelési igényi tanulok integralt nevelése-oktatasa

Fogalmi elhatarolas:

Sajatos nevelési igényii tanuld: az a kiilonleges banasmodot igényld tanuld, aki a szakértdi
bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egylittes elédfordulasa esetén halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (stlyos tanulési, figyelem-
vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

Cél:

A sajatos nevelési igényii tanulok eredményes szocializacidjat, iskolai palyafutasat eldsegiti a
tobbi tanulokkal egyiitt torténd integralt oktatasa.
A sajatos nevelési igényi tanulok szakellatasat a jelen fejezetben foglalt pedagogiai

tevékenységrendszer keretében, az iranyadd szakmai utmutatasok alapjan, jogszabalyban
meghatéarozott iranyelvek figyelembe vételével végezziik.

7. 3. 1. Utemterv az egyéni és kiscsoportos fejlesztéshez

Szeptember: szintfelmérések; csoportalakitasok; egyéni fejlesztési tervek kidolgozasa; a
kijelolt fejlesztési teriiletek negyedévenkénti feliilvizsgalata, havonkénti nyomon kdvetéssel

az egész tanév folyaman. Egyéni fejlesztési tervek elkészitése.




Szeptembertol januarig: egyéni €s csoportos fejlesztések
Februar: értékelések, tajékoztatas a sziilok felé
Februartol majusig: egyéni €s csoportos fejlesztések
Junius: értékelések, tajékoztatas a sziilok felé

Az indulasi hatranyok csokkentése és az esélyegyenldség biztositasa érdekében a tudas
megszerzesét €s alkalmazésat szolgald pedagdgiai eljarasok mellett sziikséges az olvasasi -
szamolasi problémak — dyslexia, dysgrafia, dyscalculia — gyors felismerése és preventiv
kezelése.

A legfontosabb feladat ezutan a rendszeres szintfelmérés, a fejlesztd felzdrkoztatds:
differencialtan, egyénre tervezetten, nemcsak az ismeretekre, hanem a részképesség-
zavarokra is odafigyelve, fejlesztopedagogusok, logopédusok, gydgypedagogusok és a
szakszolgalat igénybevételével.

Feladatok:

[1 Segitjiik a tanulok beilleszkedését, a tobbi tanuldval vald egyiitt haladast.

[ Pedagogusainkat felkészitjiik a sajatos nevelési igényt tanulok fogadasara.

[ Az egylittnevelés megvaldsitasaban, a kiilonb6zd pedagogiai szintereken a habilitacids,
rehabilitacios szemlélet érvényesiilése és a sériilésnek megfeleld specifikus mddszertani
eljarasok alkalmazésa.

[J Tanitasi-tanulési folyamataink nyitottak, mely lehetdvé teszi az egyes tanuloknak vagy
csoportok igényeinek megfeleld eljarasok, eszkozok, modszerek, terapiak, tanulast segitd
specialis eszkdzok alkalmazésat.

[J Az integraci6 soran a tananyag feldolgozasanal figyelembe vessziik a tantargyi tartalmak —
egyes sajatos nevelési igényl tanulok csoportjaira jellemz6 modosulésait.

7. 3. 2. Az SNI-integracié személyi feltételei

Az integralt oktatast segitik iskolankban:
= fejlesztépedagogus,

= gyogypedagogus,

= iskolapszichologus,

= pedagogiai asszisztens

7. 3. 3. Az SNI-tanulok integralt nevelésében-oktatasaban részt vevé fejlesztopedagogus,
gyogypedagogus feladatspecifikacidja

-Segitik a pedagdgiai diagnozis értékelését.

-Javaslatot tesznek a fogyatékossag illetve a sériilés tipusdhoz, a tanuld egyéni igényeinek
megfeleld kornyezet kialakitdsdhoz.

-Segitségnytjtas a specialis eszkdzok kivalasztasahoz.

-Segitségnyljtas a gyogypedagdgiai modszerek alkalmazasahoz

-Figyelemmel kisérik a tanulok haladasat, részt vesznek az értékelésben.

-Terapias fejlesztd tevékenységet végeznek a tanuldval valo kozvetlen foglalkozasokon egyéni
fejlesztési terv alapjan, tdimaszkodva az ép funkcidkra.



7. 4. Tehetséggondozas

A tehetség- és a képességek kibontakoztatasa szempontjabol elsddleges, hogy tanuldink
versenyképes, hasznalhatd, gyakorlatias tudasra tegyenek szert. Mindehhez sziikséges az
egyéniség, személyiség erdteljesebb fejlesztése. A magasabb szintli gondolkodasi képességek
erdsitése, a természeti és gazdasagi jelenségek értelmezése, a problémamegoldasi technikak
megismertetése, igazi miveltségélményhez juttatés.

Tehetségen azt a veliink sziiletett, adottsagokra épiilo, majd gyakorlds, céltudatos fejlesztés
altal kibontakoztatott képességeket értjiik, amely az emberi tevékenység egy bizonyos, vagy
tobb teriiletén az dtlagosat tulhalado teljesitményt tud létrehozni.

A tehetség jellemz0i: atlagosnal magasabb intelligencia, magas foku kreativitas, a
kovetkeztetés (absztrakcid) képessége, onalld utkeresés, szorgalom és kitartas, elditéletektol
valé mentesség, bizonytalansag toleralasa, becsvagy, kockazatvallalas, divergens
gondolkodas, folyamatos kommunikécio.

A tehetség kibontakoztatasat serkenti:

[ a megfeleld 1égkor megteremtése,

[J a motivacid, a pedagogus 6sztonzd attitiidje,
[J a bizalom,

[] a megfeleld szervezeti strukturaltsag,

[ a jatékossag.

A tehetség kibontakoztatasat gatolja:
[ a kreativitas lebecsiilése,

[ a thlzott fegyelem,

[ a teljesitménykényszer.

A tehetséggondozas az iskolai oktatas egyik lényegi kérdése. Erre kotelez minket a vilagban
elszortan €16 magyar szarmazasu tudosok oroksége is.

Legfontosabb feladatunk idejében felfedezni a tanuldk specialis képességeit, s készségeiket az
adott iskolatipus adta maximalis szintig fejleszteni.

Forrasaink:

— Ovodai vélemények

— egyéb jelzések (zene, sport stb.)
— pedagogusok megfigyelései

— sziilok, kornyezet véleménye

Modszerek:

— 6vodai latogatés

— iskolan kiviili elfoglaltsdgok megismerése

— kotetlen beszélgetések (sziilok, edzok stb.)

— pedagogus (osztalyfénok, szaktanar, tanitd) céltudatos munkaja
— adatgytjtés



A tehetséget fel kell fedezni, alakitani, fejleszteni, 6sztondzni kell. Ez a kornyezet, s ezen
beliil ez az iskola feladata. Ehhez azonban ismerniink kell a tehetség megnyilvanulasi formait:

1. tudomanyos tehetség

2. vezetdi tehetség

3. pszichomotoros tehetség
4. mlivészi tehetség

Tudjuk, hogy idejekoran, a sziikséges valosziniisséggel barmely tarsadalmi rétegben sziiletett
tanulorol megallapithatjuk a vele sziiletett vagy tanult tehetséget. Az esélyegyenldség csak
abban az esetben valdsulhat meg, ha a kedvezdtlen helyzetben €16, j6 adottsdgokkal
rendelkez6 tanulok minél hamarabb hozzajuthatnak adottsagaik, képességeik kifejlesztésének
a lehetdségeihez. A specidlisan szervezett, céltudatos munkéval, specidlis gondozéssal és
feltételekkel a kiemelked6 képességek fejleszthetok. Ahanyféle emberi adottsag és képesség
van, annyi fejleszthetd tehetséggé, s szinte ahany ember, annyi tehetséges ember is van. A
felismert tehetség neveléséhez vilagosan megfogalmazott célra, mindenre kiterjedd nevelési
koncepciora és kdvetkezetes, szorgalmas munkara van sziikség.

A tehetséggondozas szervezeti formai

[J A tanitasi 6ran differencialt feladatok biztositasa. Csoportbontasnal fontos a viszonylagos
homogenitas, hogy a tehetséges tanuldk a veliik versenyképes kortarstanulokkal ismételten
osszemérhessek képességeiket, erejiiket. Megvalosulhat a tantervdusitas, tananyag gazdagitas.
Egyes anyagrészekkel elmélytiltebben foglalkozhatnak, gazdagithatjak a
kovetelményrendszert, projektet készithetnek, gylijtd- €s kutatdmunkat végezhetnek.

1 Emelt 6éraszamu tantargyak tanitasa

[1 Szakkorok

(] Palyazatok

[ Képzémiivészeti kiallitasok

[J Versenyekre felkészités (iskolai, megyei, orszagos)

[ VetélkedOk

[J Kozépiskolai elokészitok

[J Szaktaborok, sporttaborok, vandortaborok, nyelvi taborok, erdei iskolak

Célkitiizések Feladatok Kritériumok
Iskolank célja a tehetséges | Latogatas az 6vodaban, az A partnerekkel valo
tanulok korai felismerése, ovondk véleményének permanens kapcsolattartas.
hogy minél hamarabb kikérése.
elkezdhesstik Osztalyfonokok, szaktanarok
fejlesztésiiket. megfigyelései, céltudatos
adatgytjtése.

Iskolan kiviili elfoglaltsagok
megismerése beszélgetés a
sziilokkel, edzokkel,

tanarokkal.
Célunk a felismert tehetség A sziikséges szakmai A szakkorok és klubok
fejlesztése, Osztonzése, tdmogatas biztositasa, sikeres mitkodése.

kibontakoztatisa az melynek eszkozei: Tanulmanyi versenyeken




onmegvalodsitas jegyében.

[J tanorai csoportbontas,
differencialas;

[ érdeklédés alapjan
szervezO0do szakkorok,
klubok;

O tantervdusitas;

[] tanulmanyi versenyekre
val6 felkészités;

[ kdzépiskolai elokészitd
tanfolyamok;

O taborok, erdei iskola.

valo6 sikeres részvétel.
Sikeres felvételi vizsgak
(tovabbtanulas).

Ko6z6sségi produkcidkban
valo sikeres szereplés.
Egyéni produktumok,
publikéciok, miialkotasok
létrehozasa.
Kiegyensulyozott, elégedett,
sikeres gyerekek.

Célunk az esélyegyenldség
biztositasa valamennyi
tehetséges gyermek szdmara
tarsadalmi hovatartozastol
fliggetlenil.

Meg kell probalnunk
kompenzalni a csaladi és
anyagi hattér hidnyossagait.
Palyazatok utjan
biztositanunk kell a
sziikséges anyagi, targyi
feltételeket azon tehetséges
tanulok részére, akik rossz
anyagi koriilmények kozott
¢élnek.

Hozzaférhetdvée kell tenniink
szamukra a kiilonb6z6
szakkonyveket, folyoiratokat,
feladatgylijteményeket.

Taborozasi hozzajarulasok
elnyerése dnkormanyzati stb.
palyazatok felhasznalasaval.

Célunk, hogy a tanulok
vallaljak tehetségiiket és
hasznaljak fel az
érvényestilésiikhoz.

Feladatunk a lehetséges
helyes utak, lehetdségek
minél tagabb korét
bemutatni.

A tanulok talaljadk meg a
tehetség gylimolcsoztetésének
modjat.

Tudjuk, hogy a
tehetséggondozas csak a
csalad tamogatasa mellett
lehetséges, ezért célunk a

csaladdal valo egylittmiikodés.

A csaladnak tudtara kell adni a
felismert tehetséget, a
fejlesztés lehetOségét,
formajat, helyét.
Folyamatosan informalni kell
az aktualis helyzetrdl, az elért
(rész) eredményekrol,
sikerekrol, kudarcokrol.

A csalad lehetdségeihez
mérten tamogassa mind
anyagilag, mind erkdlcsileg a
gyermek fejlesztését.




8. A teljes korii egészségfejlesztés iskolai programja

Az iskolai egészségnevelés célja, hogy a tanulok képesek legyenek objektivan felmérni sajat
egészségi allapotukat, hogy készségiikké viljon az egészségvédelem (az egészségmegirzés,
az egészségre karos szokasok elutasitasa, az egészséges ¢letmadd, az egészségfejlesztés
modszereinek alkalmazasa). Ezt legjobban akkor tudjak elsajatitani, ha erre a tanoran
alkalmazott alternativ modszerek alkalmazasara, vagy az azon kiviili programok keretében
lehetdséget kapnak.
A tanulok ismerjék meg az egészségvédelem kiemelt kérdéseit
az ¢letkorral jaro biologiai-pszichohygiénes tennivaldkat;
az egészséges ¢letvitelhez sziikséges képességek fejlesztésének modjait;
a rendszeres fizikai aktivitas egészségmegdrzésben jatszott szerepét;
az egészségtudatos 1éthez tartozo egyénileg kialakitott mozgasprogram
fittség megdrzése szempontjabadl vald fontossagat;
az egészségre karos szokasok biologiai — ¢élettani — pszichés dsszetevait
(alkoholfogyasztas, dohanyzas, inaktiv életmod, helytelen taplalkozas,
drogfogyasztas);
a stressz- ¢s fesziiltségoldod gyakorlatok szerepét a testi-lelki kiegyensulyozottsag
elérésében;
a tarsas kapcsolatok egészségi-etikai kérdéseit.

Cél: Ezen tudas birtokaban képesek legyenek egészséglik megodrzésére, a betegségek
megeldzésére, egészséges személyiség kimunkalasara, a helyes magatartas kialakitdséra.

Ezzel a programmal azt szeretnénk elérni, hogy tanuldinkban kifejlodjon az egészség- és
kornyezettudatos magatartds.

Ennek keretében:

= Arra toreksziink, hogy az egészségnevelési programunk szerves része legyen a
lakéhelyiink, Budajend egészségfejlesztési torekveéseinek.

* Intézménylink, mint intervencios rendszer a tanulok egészségvédelme mellett a
pedagogusok és a tanuldk csaladtagjainak egészségvédelmét €s egészségnevelését is
fejleszteni kivanja.

»  Osztonézziik, hogy az egészségiigyi ellatorendszer jatsszon nagyobb szerepet a
megeldzésben és az egészségfejlesztésben.

=  Arra toreksziink, hogy a csalad mellett az iskola valjék az egészségfejlesztés kiemelkedo
szinteréve.

=  Segitjiik, hogy kedvez0 iranyba valtozzék a koznevelés intézményrendszerének 1égkore.
Annak tudatositasa a tanulokban, hogy az élethossziglani dntevékeny testedzés, az 6nallo
sportolas €és a motoros Onkifejezés fontos eszkdze a személyiség fejlesztésének és a lelki
egészség meglrzésének.

A sajat testkép megismerése ¢és a testtudat kialakitasa a tanulokban az egészségtudatos, az
egészség- megorzest preferald magatartds fontos része.

Annak tudatositasa, hogy az egészségtudatos magatartasra szocializalasnak szerves része a
lelki egészség erdsitése és fejlesztése, a sziikséges prevencios folyamatok és tevékenységek
kialakitasa.



8. 1. Az egészségnevelés és - fejlesztés teriiletei

Az intézményi egészségnevelésnek és - fejlesztésnek ahhoz kell hozzdjarulnia, hogy a
tanulok kell6 0sztonzést és tudast szerezhessenek egy személyes és kornyezeti értelemben
egyarant ésszert, a lehetdségeket felismerd és hasznalni tudo, egészséges ¢életvitelhez. Ehhez
arra van sziikség, hogy az egészséggel 6sszefliggd kérdések fontossagat értsék, az ezzel
kapcsolatos beallitodasok szilardak legyenek, s konkrét tevékenységekben alapozodhassanak
meg.

Ahhoz, hogy mindezek megvaldsuljanak, az egészséges ¢letmod, €letszemlélet, magatartas
szempontjabol 1ényeges teriileteknek az intézmény pedagogiai rendszerébe, 0sszes
tevékenységébe be kell épiilnie.

Ezek a teriiletek a kovetkezok:

[ onmagunk és egészségi allapotunk ismerete

[] az egészséges testtartas, a mozgas fontossaga

[ az értékek ismerete

[ az étkezés, taplalkozas egészséget befolyasolo szerepe

[ a betegségek kialakulasa és a gydgyulasi folyamata

[] a baratsag, a parkapcsolatok, a szexualitas szerepe az egészségmegdrzésben
[] a személyes krizishelyzetek felismerése €s kezelésének lehetdségei

[ a tanulds és a tanulas technikai

[1 az id6vel vald gazdalkodas szerepe

[ a rizikovallalas és hatarai

[] a szenvedélybetegségek elkeriilése

[1 az optimalis tanulasi kornyezet alakitasa

[] a természethez valo viszony, az egészséges kornyezet jelentdsége

[1 az egészségneveléssel Osszefliggd megfeleld tanari magatartas, gondossag
[J az intézmény szervezettsége

Az egészségi allapotot genetikai és kornyezeti tényezok, valamint az életmod és az
egészségiigyi elldto rendszer miikodése hatarozzak meg alapvetden. Az iskola a szocializacid
kiemelt szintere, ezért a fenti tényezok alakitasdban, befolydsolasaban dontd szerepe van.
Ugyanis a tanuldk hosszu éveket toltenek az intézményben, mely id6szak alatt érdemi hatdst
lehet gyakorolni a személyiségfejlodésiikre, mely nagyban meghatarozza az ¢életmodjukban
késobb kialakuld szokasaikat, az ¢életidedlokat, a preferenciak kialakitasat. Tehat a csaladi
kornyezet mellett az intézmény a szocializdacionak azt a szinterét is jelenti, melyben mod
nyilik az egészségesebb életvitel készségeinek, magatartdasmintdainak kialakitasdra és
begyakorlasdra.

8. 1. 1. A teljes korii egészségfejlesztés megvalosulasa a tanorai foglakozasokon

Testnevelés orakon

A testi nevelés rendje :




Az egészséges tanulokat a testnevelés orardl atmeneti idore is csak szakorvos mentheti fel. A
tanul6 részt vesz a tanoran, de nem dolgozik. A tanuldk egy részének egészségi allapota
indokolhatja, hogy az iskolaorvos konnyitett vagy gydgytestnevelési foglalkozast irjon eld a
szamukra. A kénnyitett testnevelés soran az érintett tanulo részt vesz ugyan az oratervi
testnevelés oran, de bizonyos mozgasokat és gyakorlatokat — allapotatdl fiiggéen — nem kell
végrehajtania. Az iskolaorvos — a szakorvosi vélemény figyelembe vételével — a tanuldkat
gyogytestnevelési foglalkozasokra utalhatja, ahol megjelenésiik és aktiv részvételiik kotelezo.
A testnevelést tanitok a mindennapos munka soran:

[1 alkalmazzék a tartdsjavito gerinctorna gyakorlatait;

[1 fejlesztik a motoros - és koordinacids - képességeket az életkori sajatossagokhoz igazitva;
[ tigyelnek a sportjatékok, az atlétika, a torna gyakorlatanyaganak tervszeri, folyamatosan
kontrollalt, a ,,fair play” szellemében torténd végrehajtasara;

[ figyelemmel kisérik az alapvetd testapolas, 61tozkodés és egyéb higiénés normak betartasat
/beleértve a kornyezet allapotat/;

[ elétérbe helyezik a mozgésbol eredd esztétikum, Sromszerzés funkcidit;

[ felhivjék a figyelmet a sportbol eredd balesetveszélyekre, sériilési lehetdségekre, illetve
ezek megeldzésének lehetdségeire.

8.1. 2. Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladataink

Az egészségfejlesztés egy olyan folyamat, amely sordn a teljesség igényével az optimum
elérésére kell torekedni. A feladatok pontos megjeldlésének érdekében kiilon teriiletekre
osztottuk fel azokat a tevékenységeket, melyeknél fejleszteni kivanjuk az egészségre valo
nevelés fontossagat.

Az egészségnevelés {0 feladatainak rendszere

EGESZSEGNEVELES
Szomatikus nevelés Pszichohigiénés nevelés Szociohigiénés nevelés
1.higiénés nevelés: 1. egészséges életvezetés 1. konfliktuskezel6 technikak
személyi higiéné
kdrnyezeti higiéné
2. a fertdz0 betegségek, az 2. a stressz elharitasa 2. kommunikacios készség
egyszeriibb rendellenességek fejlesztése
kifejlodésének megeldzésére
nevelés
3. kondicionalés, 3. az egészségre karos 3. fesziiltségek oldasa
testnevelés, sportolas szokasok tudatositasa
(alkohol, drog, dohanyzas
stb.)
4. balesetek megeldzésére 4. érzelmi nevelés 4. egészségpropaganda
nevelés

Eredmény az egészséges ¢életmod




8. 2. A célok, feladatok megvaldsitasat szolgalé szervezeti keretek és tevékenységi

formak

8. 2. 1. Mérési teriiletek

= Cooper-teszt (acrob képesség mérése);

= helybdl tavolugras (also végtag dinamikus erejének mérése);

= fliggés hajlitott karral;

= feliilések, csipohajlitd- €s a hasizom erd-alloképességének mérése (hanyattfekvésbol
feliilés térdérintéssel);

= 10 x 5 m ingafutas;

= {ilésben eldrenyulas;

= testmagassag (cm);

= testsuly (kg);

= hatizmok erd-alloképességének mérése (hason fekvésbol torzsemelés);

= vallovi- és karizmok erejének mérése (mellsé fekvotamaszban karhajlitas);
= testtdmeg-index megallapitasa.

A mérések eredményeit a testnevelokon kiviil megismerik az osztalyfondkok, valamint az
iskolai védono és az iskolaorvos is.

Az egyéb felmérések az iskola tanuloi részére sziikségesek a didkolimpiai versenyeztetésre
valo felkészités és kivalasztas miatt.

Also tagozat:

= 30 m-es futas
= 60 m-es futas
= iskolakor futas
= kislabdahajitas
= tavolugras

Felso tagozat:

= 60 m-es futas

= 100 m-es futas
= 200 m-es futas
= 400 m-es futas
= jskolakor futasa
= 800 m-es futas
= kislabdahajitas
= tavolugras

= sulylokés

8. 2. 2. Tevékenységi formak a tobbi tanoran

Osztalyfonoki orakon kotelezd egészségneveld téma feldolgozasa, melyek soran kiemelt
fontossagu a testi egészség mellett a lelki egészség. Igény szerint kiilsé szakember/orvos,



védono, egészségszervezd/meghivdsa. A helyes testtartasra minden tan6ran és minden
¢vfolyamon figyelmeztetjiik a tanuloinkat.

Az egészségfejlesztési és -nevelési program témakoreinek feldolgozéasara lehetdség van
minden tantargy keretein beliil, erdsitve a testi-lelki egészség magasabb szintre jutasat
(osztalyfonoki, biologia-egészségtan, kornyezetismeret, természetismeret, etika, vizualis
kulttra, ének-zene).

Ezek a témakorok a kovetkezok:

= az egészséges taplalkozas;

= az aktiv szabadidd helyes eltoltése;

= az er6szakmentes konfliktus-kezelés és megoldas;
= az egészségkarositd magatartasformak keriilése;

= az aldozatta valas elkeriilése érdekében teend6 feladatok;
= adohanyzas, az alkohol és drog;

= aszexualitas, az AIDS;

= ahigiénés magatartas;

= abalesetek megeldzése, betegségek elkertilése;

= az egészség megovasa;

* amentalhigiéné, a krizisprevencio;

= atarsas kapcsolatok a tarsadalomban, csaladban.

Tarsadalomtudomanyi tantargyak

Célkitiizések:

[ helyes értékrend felallitasa;

(1 az emberi érzelmek megfogalmazéasanak és kinyilvanitasanak kiilonboz6 madjai;

[0 hazafias érzések kidomboritasa;

[1 az allampolgari — és egyéb kozosségi — feleldsségérzet kialakitasa;

[] az ¢letmindség fogyasztason tilra mutato alkotoinak keresése (fogyasztovédelemi
kérdések);

[J az idegen nyelvek teriiletén az egészséges ¢letmoddal kapcsolatos témakorok feldolgozasa.

Természettudomanyi tantargyak

Célkitiizések:

[ Iétmindség valasztasahoz szilikséges értékek, viselkedési normak kialakitésa;

[] az orvostudomany eredményeibdl levonhatd helyes magatartasra, tevékenységre torténd
aktivizalas;

[] a csaladi ¢életre nevelés fejlesztése;

[ az egészséges ¢letvitelhez sziikséges képességek fejlesztése;

[] ismeretek és jartassagok kialakitasa, amelyek segitségével képesek lesznek megeldzni az
egészségligyi problémakat, illetve csdkkenteni azok sulyossagat;

[ helyzetfelismerés, ok-okozati dsszefiiggések;

] problémamegoldé gondolkodas, dontésképesség;

[] globalis Osszefiiggések megértése;

(1 rendszerezzék, szelektaljak, mélyitsék el a mar meglévd ismereteket;

(] alakitsanak ki kritikus gondolkodast;

[1 6sztondzzenek az egészséges ¢letmod elsajatitasara;

[ alakitsanak ki kornyezeti érzékenységet, helyes szokasokat, viselkedési normékat;



[ mutassanak kovetendé mintakat és 6sztondzzenek feleldsségteljes cselekvésekre (tarjak fel,
hogy mit tehet a tanuld egészségének megorzése érdekében).

A természettudomanyos tantargyaknal elengedhetetlen, hogy a tanérak keretében atfogd képet
alakitsunk ki tanuldinkban a kornyezetiinkrdl, és érdekelté tegyiik 6ket abban, hogy a jovoben
ugy alakitsak életmodjukat, hogy azzal minél kisebb mértékben karositsdk nmagukat,
kornyezetiiket.

[] A biologia-egészségtan orakon keresztiil az emberi test felépitésének, miikodésének
ismertetése, kiilonos tekintettel a kezdddd kamaszkori problémakra. Elsajatitjak az elsdsegély-
nyujtasi technikakat. Segit a tanuloknak az 6nmagukkal szembeni felel0sségérzet
kialakitasaban.

[J A kiilonb6z6 népcsoportok taplalkozasi szokasainak, valtozatossaganak ismertetése, a
gazdasagi élet tiikrében.

[] Magyarorszag természeti értékeink megismerése, és figyelemfelhivas a gyakorlati
tapasztalatok megszerzésére (tirazas).

1 Az egészséges taplalkozas kiemelked6 fontossagara iranyul6 figyelemfelhivas. Mindezt a
gyakorlatban hasznositjuk: az alsos tanulok az életvitel és gyakorlat tantargy keretein beliil
egészséges ételeket készitenek (salatdk).

) A csaladi életre nevelésen beliil, az egészséges parkapcsolat és szexualitas szerepének
kihangsulyozésa.

() Balesetvédelmi eldirasok ismertetése, kihangstlyozasa, kiilonds tekintettel a kisérletet
bemutato tantargyi orakra (fizika, kémia).

[J A tanulok ismerjék fel a fizikai torvényszertiségeket €s az €é161ények életjelenségei kozotti
analogiakat.

Készségtantargyak

[1 Kiilonboz6 miivészeti alkotasok elemzése, melyek soran fejlodik, formalddik a tanulok
esztétikai érzéke. A festo- és grafikusmiivek tapasztalasaval kozelebb keriilnek az emberi test
anatomiajahoz.

[J A sajat és mas népcsoportok kulturalis értékeinek megbecstilésére vald nevelés.

[1 A felsd tagozatban a technika ora lehetdséget biztosit arra, hogy a didkok elsajatitsak a
gyalogos ¢€s kerékparos kozlekedés szabalyait.

8. 2. 3. Tevékenységi formak az egyéb foglalkozasokon

U1 Sportkori foglalkozdsok szervezése.

[1 A sportegyesiiletekben végzett munka elésegitése és elismerése.

U A kulturalt taplalkozas kovetelményeinek megismertetése és gyakoroltatisa az 6rakozi
szlinetekben, az ebédldben, a délutani foglalkozéasok, szabadidds programok soran, valamint
az osztalykirandulasok alkalméval.

1 A kulturalt viselkedés kovetelményinek megismertetése és gyakoroltatasa a kozlekedésben,
vasarlaskor, az utcan as az iskolaban.

(1 A tanar-didk, a didk-diak, a gyermek-sziilé viszony és magatartasi normak megismertetése,
sziinetekben, osztalykiranduldsokon, sportversenyeken, napkdziben.

[ Haziversenyek, tardk, Fold Napja megszervezése.



[ A lelki egészségre nevelés érdekében nem hianyozhatnak a kulturalis programok sem az
egyeb foglalkozasok terén: szinhazlatogatas, rendhagy¢ irodalomorak, kiallitasok, koncertek,
mivészeti kdzosségformald csoportok mitkodtetése.

Egyéb szervezett szabadidds programok:

[1 Osztalyprogramok a szabad levegdn az évszakhoz igazodva.
1 Tevékenységek a kiilonboz6 tinnepekhez kapesolododan.

[1 Osztalyok kozotti sportversenyek szervezése.

[J Téli idészakban jeges-havas nap szervezése.

Egészségnevelési feladataink megoldaséban kiemelt szerepet kap az egész napos iskola, a
napkazi, a tanuloszoba, a menza a helyes szokasrend kialakitasaban, gyakoroltatasaban
betoltott szerepével.

8. 2. 4. Az egészségnevelés varhato eredményei

A csalad szerepének megértése

A helyes viselkedés szabalyainak elsajatitasa, a felndttek és a tarsak tisztelete.

A j6 és a rossz tulajdonsagok felismerése, Onismeret és az dnuralom kialakitasa

A kozosségben az ,.én-szerep” felismerése, a tolerancia, empétia és pozitiv gondolkodas
kialakitasa.

A j6 emberi €s barati kapcsolatok kialakitdsara és a problémak konfliktusmentes megoldéasara
vald, igény megteremtése

Az egészségmeglrzés alapvetd feltételeinek ismerete a helyes napirend kialakitasa

Az egészséges taplalkozas aktualis elveinek ismerete.

A biztonsagos kozlekedés és elsésegélynyujtas alapelveinek elsajatitasa.

A kéros szenvedélyek negativ hatisainak felismerése.

A testi higiénia iranti igény kialakitasa.

A rendszeres testmozgasra vald igény kialakitasa.

Az egészséges életkornyezetre valo igény: tudni azt, mit tehet az ember sziikebb és tagabb
kornyezetéért.

A kornyezet egészségre karos hatdsainak ismerete.

Az egészségért és az egészséges kornyezetért folyd torekvésekben (egészség- €s
kornyezetvédelem) valo aktiv részvétel igényének kialakitasa.

Az egészségtudatos, fizikailag aktiv — egészségmegorzésre ¢plild — motoros
tevékenységekben rejld személyiség- és kozosségtejlesztésben rejld lehetdségeket kiakndzo
¢letvezetés igényének kialakulasa és megvalodsitasa.

A stressz- ¢s fesziiltségoldas elméleti ismerete €s gyakorlati megval6sitasa.

8.2.5. Komplex intézményi mozgasprogram

Egészséges életmod-tréningek épiiljenek be a kotelezo iskolai programokba (sport- és
egészségnap, részvétel a kiilonféle helyi szervezésu fittségi és mas sportprogramokon).

A mozgasos tevékenységek a tantargyi jellegnek és az életkori sajatossdgoknak megfeleléen
épiiljenek be az oratervi orakba.

Az egész napos iskolai (szabadidds), napkozis és tanuloszobai foglalkozasokon a foglalkozasi
programban (tervben) foglaltak szerint, mig a kiilonféle szabadidds tevékenységekben azok
iddkeretének minimum 40 %-a erejéig a testmozgas kiilonféle formai dominaljanak a
tematikai-targyi jelleghez igazododan.



Az egyéb foglalkozasokon — a tantargyfelosztas keretei kozott — nagyobb idokeretben és

valtozatosabb programok keretében képviseltessék magukat a sportfoglalkozasok

(tdbmegsport, sportkor stb.).

Az éves munkatervben a szorgalmi id6szak minden honapjdhoz — az évszak sajatossagainak

megfelelden (pl. tél — korcsolyazas) — legyen egy-egy kiemelt mozgasos tevékenység

rendelve, mely az iskolai szabadid6s és napkozis idokeretben szervezett tevékenységek

kiemelt irdnya legyen.

Az intézmény horizontalis kapcsolatrendszerének keretében az iskolai sportegyesiilettel

illetve a telepiilésen miikkodé mas sporttevékenységgel foglalkozo tarsadalmi szervezetekkel,

tovabba az iskolai miikodést tamogatni hivatott alapitvannyal alakuljon ki stratégiai

egyiittmiikddés az iskola tanuldinak mozgéaskulturajat fejleszteni hivatott programok

tamogatasa céljabol.

A tanulmanyi kirandulasok és az erdei iskolai programok egyik kozponti eleme legyen a

mozgas €s az egészségtudatos életmddra nevelés.

A fels6 tagozat osztalyfonoki foglalkozéasain tematikus program keriiljon kidolgozasra a

testmozgds propagaldsara, amely ¢életvezetési tanacsokat is foglaljon magaba.

A tanulok fizikai allapotanak mérésébol fakado tapasztalatok értékelése alapjan a
szabadidds és sporttevékenységek terén a mozgasprogramok tartalmara késziiljon
minden tanévben javaslat.



9. A pedagogusok helyi intézményi feladatai a nevelés-oktatas folyamataban

Az intézményben dolgozo pedagdgusok feleldsséggel és onalloan, a tanuldk tudasanak,
képességeinek €s személyiségének fejlesztése érdekében végzik szakmai munkajukat a
munkakdri leirdsban foglaltak keretein beliil az iskolai tantargyfelosztason meghatarozott
munkarend alapjan.

A pedagogus:

(] napi rendszerességgel megbesz¢€li €s kialakitja a legfontosabb napi feladatokat a
tanulocsoportjaban tanitd neveldkkel, és sziikség esetén egyeztet veliik;

[] tanoraira ¢és tandran kiviili foglalkozasaira rendszeresen felkésziil, nagy gondot fordit a
tanulok ¢életkori sajatossagainak megfeleld fejlesztésre, a modszertani innovaciora, a
rendelkezésre allo id6 optimalis kihasznalasara;

[ tanérai munkdjat a tanulok adottsdgainak, haladéasi tempdjanak megfelelden differencialtan
szervezi,

(] a lemarad¢ tanulok szamara felzarkoztato foglalkozasokat szervez, egyéni
segitségnyujtassal biztositja tovabbhaladasukat;

] gondot fordit a tehetséges tanulok megfeleld foglalkoztatasara, amit a tanorai
differencidlason kiviil egyéni tehetséggondozo foglalkozas illetve tanulmanyi versenyekre
val6 felkészités formajaban is megtehet;

[ a tanulok tanulmanyi fejlédését egyéni foglalkoztatdssal, sokoldalii szemléltetéssel
szolgalja, s maga gondoskodik az altala hasznalt szemléltetd €s technikai eszk6zok helyes
tarolasarol, épségének megdrzésérol;

[J rendszeresen ellendrzi €s értékeli a tanulok tanulmanyi munkajat annak figyelembe
vételével, hogy az értékelés az életkori sajatossagoknak megfeleld, motivald hatasu legyen;
[] az értékelésben torekszik az irasbeli és szobeli formédk egyensulyanak megtartasara gondot
fordit arra, hogy az irasbeli és szobeli szamonkérés egyensulyban legyen;

(] a kotelezd irasbeli feladatokat ellendrzi, javitja, vagy a tanulokkal egyiitt értékeli;

(1 az irasbeli szamonkérések anyagait legkésobb 10 munkanapon beliil koteles kijavitani;
[J a tanulok személyiségfejlesztését a tanitds-tanulds folyamataban tervszeriien végzi, s ennek
keretében feladata a tanulok minél alaposabb megismerése, amit a tanulok allando, tudatos
megfigyelésével, valtozatos kozos tevékenységek szervezésével, sziikség szerinti
csaladlatogatasok és kiilonboz6 vizsgalatok segitségevel érhet el;

[1 fokozatosan szoktatja tanuldit az iskolai élet szabalyainak betartasara, megismerteti és
betartatja veliik az iskola hazirendjét;

[ biztositja tanuldi szamara, hogy nyugodt 1égkdrben, tlirelmes, elfogadd kornyezetben
fejlédjenek;

[ feladata a tanulds megszerettetése, a szellemi eréfeszitésekben rejlé dromforrasok
felfedeztetése, a tanulok spontan érdeklédésének fenntartasa, fejlesztése;

[1 egyéb foglalkozasokat szervez a tanulok életkoranak, igényeinek megfelelden;

[ kiilonos figyelmet fordit a mindennapos testmozgas megvaldsitasara a tandrai €s a
szabadidds foglalkozasok megtartasa soran;

[ a tanitasi 6rakon ¢€s az egyéb foglalkozasokon kiilonds gondot fordit a tanulok
egyiittmitkodési készségeinek, onallosaganak és ontevékenységének kialakitasara;

] a kozos iskolai tevékenység minden mozzanatdban gyakoroltatja a kulturalt emberi
viselkedés szabalyait;

[1 a félévi és az év végi zaras elotti utolso témazarg, illetve iskolai dolgozatot legkésObb egy
héttel a jegyek lezarasa el6tt megiratja;

(1 a kotelez6 hazi feladatokat ellendrzi, javitja, vagy a tanulokkal javittatja, és veliik egyiitt
értékeli;



[ megismeri az altala foglalkoztatott tanulokrol sz616 szakvéleményeket és szakértoi
véleményeket, annak ajanlasait figyelembe veszi €s mérlegeli az érintett gyermekek tanitaskor
¢s osztalyzasakor;

[1 az iskolavezetés jovahagyasaval, a tantargyfelosztas alapjan a lassubb tempoban halado
tanulok szamara felzarkoztato foglalkozasokat szervezhet lehetdséget biztositva a javitasra;

[] foglalkozasain optimalisan felhasznalja a rendelkezésére allo szemléltetd eszkozoket;

(1 allando jelleggel gyarapitja szakmai és pedagdgiai tuddsat, a szaktargya korébe tartozoé ;)
tudomanyos eredmények megismerésére torekszik ¢s a modszertani fejlesztések korében vald
tajékozaodik.

Az osztalyfonoki munka nevelési tartalmai

Az osztalyfonok céltudatosan irdnyitja az osztalyban foly6 neveld-oktatd munkat,
Osszehangolja az iskolai és iskolan kiviili nevelési tényezdket, pedagogiai torekvéseket.

A tanulokkal kozosen tervezi, elemzi, €s alakitja az osztaly életét, biztositja annak
bekapcsolddasat az iskola egészének nevelési rendszerébe. A tanulok kdzvetlen megismerése
¢s az osztalykozosség arculatanak formalasa kivalo lehetdségeket kindlnak az iskolai és
iskolan kiviili programok: szakkorok, klubdélutanok, sportfoglalkozasok, rendezvények,
didkgytlések, utazasok, kirandulasok, szinhaz-, és mizeumlatogatasok stb.

Az osztalyfonoki munka eredményessége érdekében a pedagoégus kapcsolatot tart tanitvanyai
sziileivel, erdsiti a csaldadbol szdrmazo pozitiv nevelési hatasokat, megismeri a csalad
viszonyulésat az iskolahoz, a tanulohoz. Az osztalyfénoki munka kritikus pontja a torz csaladi
nevelési mintak és szokésok ellensulyozasa, a negativ tarsadalmi hatasok kivédése. Az
osztalyfonok neveld munkajanak szerves része a kozvetlen neveldomunka. Az osztalyfonoki
orakon sajatos rendszerezd, szintetizaldo modszerrel keriil sor a tanulok nevelésében szerepet
Jjatszo nevelési tartalmak, témakorok feldolgozasara. Jellemezze az osztalyfonoki orakat a mai
fiatalokhoz kozel all6 tartalom és forma! Az osztalyfonoki ora a helyes vitakultira
kialakitasanak nélkiilozhetetlen gyakorloterepe.

Célunk, hogy a tanulok fejében megfogalmazodott kérdések ne haljanak el. Gondolkodjanak,
kérdezzenek, vitatkozzanak 6k és az osztalyfonok is. A véalaszokat ne a tanar fogalmazza meg,
6 csak a sajat véleményét mondja el, de tars legyen a megoldaskeresésben. Sokszor egy-egy
problémat alternativ modon lehet csak kezelni és megoldani, ebben segithet a sziilo is.
Lényeges, hogy az osztalyfondk - akinek célja a didkok sokoldalt megismerése és fejlesztése
— €lvezze ezt a szabadsagot ad6 egyiittlétet. Serkentd kornyezetet teremtsen, batoritsa a
tanulok autondm torekvéseit, fogadja el fantaziavilagukat. Biztonsagos hatteret adjon a
gyermekeknek, a fejleszté szandék mellett is elfogadva dket olyannak amilyenek, hiszen
¢lettapasztalatukat, tarsadalmi — emberi mintaikat és személyes élményeiket sajat
kornyezetiikbdl, €letteriikbdl hozzak.

Az osztalyfénoki orakon torekedni kell olyan 1égkor kialakitasara, amely feloldja a
tanulokban 1évo gatlasokat, segiti a tanuldkat abban, hogy dszintén nyilatkozzanak meg a
"kényes" témakban is. A falon legyen lehetdség "teriileteket" kialakitani sajat osztaly-,
falijsagra. Ki lehessen alakitani osztalykuckodkat. Legyen a teremben hagyomanyos €s
modern audiovizudlis eszkdz. Nem sziikséges minden 6rat ebben a megszokott kdrnyezetben
tartani, lehet szinhely: konyvtar, mizeum, k6z0sségi haz, vagy éppen a természet.

Az osztalyfonok kozvetlen pedagdgiai tevékenységének jellemzoi:

[1 Az 5-8. évfolyamon kdtelezd osztalyfonoki orak nevelési témai lehetnek: kotottek,
szabadon valaszthatok és aktualis eseményekhez kapcsolddoak.



[ Az osztalyfénoki ora egyszerre szolgalja az altalanos miiveltség gyarapitasat, a
vilagszemlélet és az erkolcsi értékrend alakulédsat. Fejleszti az 6nismeretet, felkésziti a
tanulokat a kulturalt tarsas kapcsolatok épitésére és fenntartasara. Hozzajarul a differencialt
emberkép ¢és identitastudat alakuldsahoz.

[J A tanulokat tudomanyosan megalapozott ismeretekhez juttatja a természeti- és tarsadalmi
kornyezetrdl, az emberrdl, és megismerteti 6ket a magatartasi szabalyokkal és etikai
normakkal.

[] Sziikség van azonban arra, hogy a javasolt osztalyfonoki program koncentrikusan boviild
ismeretrendszere mar 5. osztalytol jaruljon hozz4 a fiatalok Gnismeretének, onfejlesztd
magatartaskultura, erkdlcs- és vallasismeret).

[ Az ¢letkornak megfeleld ember-, €s tarsadalomismeretek nytjtasaval segitse el a tanuld
szocializalodasi folyamatat, természeti €s tarsadalmi kdrnyezetébe valo beilleszkedését.

(1 Segitse a tanuldt kapcsolat-, és viszonyrendszereinek felismerésében, nevelje értékes és
hasznos kapcsolatok kialakitasara és apolasara.

[ Fejlessze a tanuld szocialis érzékenységét, tolerancidjat, valamint empatikus képességét az
¢letkornak megfeleld tarsadalmi problémak irant.



10. A tanulmanyok alatti vizsgak szabalyai

A tanulmanyok alatti vizsgék (a tovabbiakban: vizsga) a kovetkezok:
a) javitovizsga

b) osztalyozd vizsga

¢) kiilonbozeti vizsga

d) potlo vizsga

10. 1. A tanulmanyok alatti vizsgiakkal kapcsolatos intézményi eljarasrend

[ A vizsga idépontjardl és helyszinérdl (cim, épiilet, terem szama) a kiskoru tanul6 esetén a
szll6 (gondviseld) minimum a vizsga kezdete eldtt 7 nappal tértivevényes postai értesitést
kap.

[ Egy vizsgaidészakban legfeljebb két évfolyam tananyagabdl tehetd vizsga

[ Az osztalyoz6 vizsga kérelemre torténd letételét az igazgatd engedélyezi. A vizsga
kovetelményeit az iskola helyi tantargyi tantervében foglaltak hatarozzak meg. A vizsga
részletes kovetelményeirdl a tanuld a vizsga elott legalabb 4 héttel irdsbeli tajékoztatast kap.
A tantervi kovetelmények az iskola honlapjan a pedagogiai program helyi tanterv cimi
részében folyamatosan megtekinthetdk.

[ A vizsgakotelezettség a tanulonak az évfolyam kovetelményeiben megallapitott
valamennyi tantargyra vonatkozhat. Ez al6l felmentést csak a szakért6i bizottsag
szakvéleményében foglaltak alapjan, az igazgat6 adhat.

10. 2. Vizsgaforma, vizsgarészek

- szobeli vizsga
- irasbeli vizsga

10. 3. A tanulmanyok alatti vizsgak kiilonos — eljarasi - szabalyai

1. Az irasbeli vizsga idOtartama — a szakvélemény alapjan ettdl eltérést lehetdvé tevd esetek
kivételével — tantargyankeént és évfolyamonként 45 perc, magyar nyelv €s irodalom
tantargybol 60 perc.

2. A szobeli vizsgat az iskola szakos tanaraibol az igazgato altal kijeldlt vizsgabizottsag elott
kell megtartani. A vizsgabizottsag kérdez0 tanara lehetéleg az a tanar legyen, aki a tanulot
eldzdleg tanitotta.

3. A vizsgéan az elnokon és a kérdezd tanaron kiviil még egy vizsgabizottsagi tagnak jelen kell
lennie.

4. A tanulonak az irdsbeli vizsgan kihuzott tétel (ami tobb feladatbol allhat) kidolgozasara
legalabb 20 percet kell biztositani, kivéve a 1. pontban tett kivételt.

5. A szobeli feleletek maximalis id6tartama 15 perc. Ha a tanulo a feladatat nem tudja
megoldani, teljes tdjékozatlansagot arul el, az elndk egy alkalommal pottételt htizathat vele.
Erre is 20 perc a felkésziilési id6, valamint 15 perc a felelet id6tartama.

6. A vizsgdzo osztalyzatat a két felelet szazalékos atlaga alapjan kell megéallapitani.

7. Azt a vizsgazot, aki akar az irasbeli, akar a szobeli vizsgan figyelmeztetés ellenére is meg
nem megengedett eszkozt hasznal, az igazgat6 a vizsga folytatasatol eltilthatja, a
vizsgaeredménye: elégtelen. Az indokolatlanul félbehagyott vizsgat tigy kell tekinteni, mint



ami nem sikeriilt. Az 6nhiban kiviili; indokolt vizsgamegszakitas esetén modot kell adni,
annak megismétlésére.

8. A vizsga a vizsgazd szamara dijtalan.

9. A szabalyosan megtartott vizsga nem ismételhetd meg.

10. A vizsgarol jegyzOkonyv késziil az elnok és a tagok alairasaval, melyet az iskola
irattaraban a jogszabalyban meghatarozott ideig kell rizni.

11. A jegyzOkonyv vezetéséért és hitelességéért a vizsgabizottsag elndke felel.

12. A jegyzOkonyvben minden vizsgazot kiilon jegyzokonyv nyomtatvanyon kell jegyezni.
13. A jegyzOkonyv melléklete a vizsgazé irasbeli dolgozata és feladatlapja, valamint a didk
szobeli felkésziilés alatti jegyzetei. Az irasbeli feladatlapot €s jegyzetelés (vazlatkészités)
céljara kapott papirlapot az iskola korbélyegzojével el kell latni. A tanuld €s a sziilo kérésre,
egyeztetett idopontban a vizsgaelnok jelenlétében a vizsgadokumentumokba az érintettek
betekinthetnek, irdsos megjegyzést flizhetnek az értékeléshez, melyet jegyzokonyvbe kell
venni.

14. Az irasbeli dolgozatot a szaktanar piros tollal javitja, a hibak megjelolésével értékeli és
alairasaval latja el. A javitas téves bejegyzéseit lathatd modon szignalva kell eszk6zdlni.
15. A vizsga eredményét a torzslapba és a bizonyitvanyba a jogszabalyban meghatarozott
zéaradékokkal be kell vezetni.

16. Az vizsgaeredmény kihirdetésének legkésobb a vizsgat, tobb vizsga esetén legutobb
teljesitett vizsgat kovetdé masodik munkanapon meg kell torténnie.



11. A tanulok felvételére és atvételére vonatkozo helyi szabalyok

Tanuloi jogviszony felvétellel és atvétellel 1étesitheto.

11. 1. Felvétel

A felvétel feltételei:
[1 A hatodik életévét betoltése a beiskolazas éve augusztus 31-ig.
[1 Ovodavezeto javaslata az iskolai tanulmanyok megkezdésére.

Specialis esetben:
[1 Szakértdi bizottsag javaslata az iskolai tanulményok megkezdésére
[1 Szakértdi vélemény alapjan az iskolank meghatarozott egységének kijeldlése tekintetében.

Az els6 évfolyamosok beiratkozasanak idOpontjat a Klebelsberg Intézményfenntarté Koézpont
jeloli ki, melyrél 30 nappal kordbban az iskola hirdetmény formajaban /bejaratnal kitéve és a
honlapon megjelenitve/ értesiti a sziiloket.

Az Budajendéi Altaldnos Iskola korzethatérat a vonatkozo jogszabalyok alapjan a
kormanyhivatal hatdrozza meg.

Felvételi sorrend:

- els6 korben az iskola a kijeldlt korzethatarhoz tatozé lakosok, illetve tartdzkodasi

hellyel rendelkezdk felvételét biztositja (korzetes ellatas kotelme).

- ha a korzethatarrdl jelentkezOk felvétele utan van hely, tovabbi felvételnek van hely sorsolas
nélkiil, az alabbi sorrendben:

- halmozottan hatranyos helyzeti tanulok

- sajatos nevelési igényll tanulok

- kiilonleges helyzetben 1évo tanulok:

- sziil¢je, testvére tartdsan beteg, vagy fogyatékkal €16

- testvére az adott intézmény tanuldja

- munkaltatoi igazolas alapjan bizonyitott, hogy a sziiléje munkahelye az iskola korzetében
talalhato

- lakohelye az iskolatdl egy kilométeren beliil talalhato

Amennyiben a fent emlitett tanulok felvétele utan tovabbi, de a jelentkezok szamatol
kevesebb féréhely marad fenn, az adott egység sorsoldssal koteles donteni a tanulok
felvételérdl. A sorsolds szabalyait az intézmény hazirendje szabalyozza.

A felvételi kérelem elbiralasarol az igazgat6 hatarozattal dont, mely tartalmazza az indoklast,
valamint a jogorvoslati lehetdséget.

11 .2. Atvétel

Atvétel esetén az altalanos iskolai tanulmanyait megkezdett tanul6 iskolavéltoztatasa torténik.
Az atvétel a sziild /gondviseld/ irasbeli kérelmére indul. A kérelemnek tartalmaznia kell
mindkét szilo alairasat, egyediilallo sziild esetén a sziildi feliigyeletrdl szol6 birdsagi
hatarozatot.

Iskolank kdteles atvenni azt a tanuldt, akinek lakohelye az adott egység korzetében talalhato,
rendelkezik a sziikséges évfolyamon osztallyal, valamint biztositani tudja a korabban
elkezdett idegen nyelvi tantargy oktatasat.



Az olyan tanul¢ esetében, aki felvételét kéri, de nem lakik az adott egység kijelolt korzetében,
az igazgat6 dont.

Amennyiben dontés sziiletett a felvételrdl, az iskola kitolti az iskolavaltoztatasrol szold
dokumentum befogad6 nyilatkozatot tartalmazo részét az atvétel idopontjanak
meghatarozasaval, s hivatalosan eljuttatja a jelentkez6 tanulé iskolajaba.



